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0.  INDLEDNING

Den  skønneste  Drøm,  DsD, var  tilbageblik  over  et  spand af  år,  Sneglespor,  Ssp,  over  de lige
foregående år.  Krystalfloden, Kry, havde jeg slet ikke tænkt at starte på, men fik besked indefra om
at skrive i NUet.  Javel, naturligvis.  Det fortsatte i Flammefuglen, Ff, egentlig Fønix, og Merlins
Gry, MG og videre i Merlins Morgen, MM, hvor Fønix stadig var i gang.
Fønix blev færdig og lyslegemet gik i gang.  Det krævede total stillesidden, væren, sejt.  Jeg er
sådan set realiseret, kunne være skredet men er blevet for at opleve det helt ny i denne æon:  at
fortsætte i et liv der virker med det hele, sanseligt, mirakuløst, erstatte forliset i det gamle med et
sus på falderebet.  I det mindste give det en chance i  Merlins  Formiddag,  MF.  Og ja, det gik i
gang, men som vanlig med længere tidshorisont end jeg venter... jeg fortsatte ufortrødent i AlMahas
Sang, AS.  Forsidebilledet var malet:  ”Den hellige Gral”.  Stadig i startbox med Indgangsduetter
med  Aquarius,  IDA, fortsatte jeg med  Aquarius,  Aq – passende – og nu  AIA,  A.  Jeg synes jeg
øjner en afgørelse jul/vår '23, men vi får se.

Udtryk og forkortelser, der vil gå igen er stadig – i tilnærmet alfabetisk orden:  

AIA, højeste navn for Ånden
AlMaha = min indre JEG-følelse, ”Al Maj/mig” og tvetydig, Al (indre mand) og Ma (Moderen, og
højere Maha)
C19 = Covid 19 – cc = crimsoncircle – CNS = centralnervesystemet
DgK = Den gyldne Kløft,  hoveddrøm tilbage fra DsD/Ssp – DJ = Don Juan fra CCa = Carlos
Castanedas bøger
1.att. = DJ's udtryk for dagsbevidstheden, ”Tonal”, og 2.att. = drømme- og underbevidsthed (DJ's
termer beskrives meget i Kry)
GT/NT = Gamle og Nye Testamente
hnf/ej = hellignat før/efter jul
jf = jordforbindelse
kh og ku = kollektive hypnose, hhv. ubevidste
m og f og k = maskulin/mand alt efter sammenhæng og feminin og kvinde – ML = Memory Lane
MA = ”Mastering Alchemy”, Jim Self og Roxane Burnett, læst i Aquarius men nævnt her i starten
pu = personlig udvikling
Q = Qabalah
Rat = rationel kontrol-position, Silk = tavs viden-position, Ånd
s = den ”sorte” negative pol/fraktion, h = ”hvide” positive pol/fraktion
SB = Sai Baba – PS = Prema Sai Baba som han er nu = MV = Maha Vishnu som er ophav til
Krishna/Kristus = titel der betegner krystalenergien
æt-fys = æterisk-fysisk

Kærlig hilsen,

Lissen Seligmann  (ultrakort om forfatter og bog, se sidste side)
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1.  LYSET SØGER NEDAD 

Da bøgernes kapiteldigte har vist sig profetiske,  ønsker jeg at også dette er.  Processen har været
helbredende, tiden er spændende, men at sidde oppe og glo ned på den, gravid med sig selv, er træls
i længden – det var ikke det jeg valgte at blive for.  Nå, ske hvad der vil, lillejeg må acceptere kun at
være AIAs fod på Jorden.  De ord viser tydeligt at AIAj endnu ikke helt er fuldført.  Ærmerne op!
Det er lørdag  6. august, oprindelig Evas fødselsdag, jeg klemte en tåre eller ti... alt på plads til
nystart, skoling.  ”Hyg med det, den langtrukne isolation er ved at slutte.”  Uvist forstadie, endnu et
sidste tjek før dansen går.  Der er fin disciplin over dagen nu med spil, gymnastik osv. (hm!), og jeg
gennemlæser Aq før endelig læggen på net.  En overordnet bog må skrives sidenhen.  Dagbøger er,
uanset deres faglige værdi i en proces, sjældent alment interessante.  7. august fløj al natnyt ud
gennem huskenettet, øv, men næppe nyt, så skidt.  Til gengæld kom der overvejelser op om xx/mig
der forbløffede og fik hele vor historie op til revision.  Højere lag, højere tyd – og nu 8. august,
Løveporten... de fysiske metaforer snyder os så nemt... 
skal vi gå efter dem eller afbilder de blot den indre proces?  Det hjælper i starten af den, men er det
virkelig hvad jeg skal nu?  Natnyt:  fortiden er faldet for øxen, AIA opsuger den og starter, forenes
med et nyt, rent, lyst liv.  Jeg øver, forbedrer, men det får ikke det ny legetøj til at rulle – M vil, en
romer (mer ro!).  Det øgede æterlegeme u. mindreværd som xx, men rester skal forsvinde i stille
transmutation til nyt stof for sikker styrke, TTT.  Jaja, jeg søger at nå for meget over dagen, set lidt
fra oven går der en tid før noget kan gå over scenen, mere rolig adfærd er vel ret re. SB 9.jun og
18.-30.jul.  Og skal xx og jeg reelt danne par igen må han først helt fri af det livs-job og hele op.
Som jeg selv.  Status:  hele livet har jeg ønsket at danne par med en kunstner i synergi;  måske var
denne kun mig selv, vel en mesters lod.  Xx og jeg blev skilt fordi han kun bakkede op, ikke var der
mere for mig.  Hvor jeg fra start følte mig meget støttet i et smidigt forhold med muligheder følte
jeg mig støt mere ene og forladt.  Jeg voksede fra xx, og han lukkede gradvis af for mig og andet at
dele end de samme småfornøjelser vsa. sit absolut betydningsfulde job.  Og...
jeg så energien ebbe hos ham... hvorfor?  Vi gjorde alt ret, lur hver dag, jeg gav ham mer og mer
enetid, savnede mere nærvær, forelskede mig i en der syntes mere spirituel og omsorgsfuld – og
ikke var det på mit plan – men hjalp til at trække mig væk (DsD).  Samtidig tænkte jeg at måtte lære
at klare mig ene, ingen, om nok så elsket, skulle være min sikkerhed... i de følgende år begyndte
showet at knibe at klare trods al øven.  Stemme, styrke svigtede, xx bilhjalp, men jeg måtte stoppe
messerne af stress, fortsatte dog med shows og billeder, ”man skal jo køre på”... energien løb helt
ud, 0 publikum, sværere at udstille osv.  Døren lukkedes ubønhørligt.  Mismod.  SB kom en '10-nat
og sagde ”mal.”  Ja, vi skal forblive os selv, om så verden vender os ryggen – senere ”stop sliddet
med showet” (utid) – anbefalede xy (Adamus + knus sidste Kali)... ombygning... nu?  Alt flyder.  Vi
skulle eneomsorg i passage af gammelt.  Måske vil xx helet endelig blive det åbne, smidige væsen
jeg ab start  så  i  ham – synskhed ser ikke altid tidshorisonten – måske ikke.  Jeg kan kun som
opfordret i natnyt lade processen køre til ende og se hvor det bærer hen.
Iflg. teosofien kommer 4. stråle for harmoni, skønhed og kunst først i gang i '25.  Jeg så gerne en
tyvstart, men det er sikkert uklogt.  Hm, kattemors natnyt var essentielt meget lignende mit.  Der er
megen forstyrrelse i æteren.  Vi kan tit knap tale i mobil for det, også advaret om 18.-30.jul.  9.
august efter total fridag meldes igen at tomme dage transmuterer ved ren fysisk extase.  Processen
der startede med DgK i '11 (DsD, Ssp) er næsten fuldført.  Restgift på vej mod C forstyrrer al æter
(+søvn!) i passage men vil efterlade en selvsikker, stærk lysperson alt preller af på.  Så jeg slapper
også meget af i dag, reviderer bare foredraget igen ude i solen på plænen.  10. august efter for få
timers søvn tænker jeg at det  kun er for AIA vi inkarnerer her.  Glad flow var immer sjælden og
kort.  Natnyt:  massiv lyskonflikt, først overhalet ca. kl. 5 i en lynvision.  Så er Løvens port '22 vel
passé.  Jeg  ser Jorden er � �center i et universelt kosmisk delvæsen, Brahma.  Det varsledes  set/



(hørt) på dette niveau i MA's slut, og jeg tænkte da:  ”Jeg har jo været lidt indom” sidst i Aq2, med
start tilbage i '19 med Karlsvognens landing på sommerhusgrunden lige vsa. min i 1.
Nu set er det passende også at rationalisere.  Jeg har tit tænkt at der ikke er stor forskel på dyre- og
menneskesjæle,  kun niveau – og selv enkelte  celler er højspecialiserede klynger.  Under højere
klynge-læring (mere ”hjemme”) er celler samlede i grupper:  bark, væxtlag, kitin, knogler, nerver,
blod  osv.   Planter/dyrs  æt/astrale  overskyggende  gruppesjæl  rummer  alle  typens  klynger,  fast
programmerede, jo højere uddannede, jo færre, sjælsagtige individer.  Vor sjæl har også 4-flere nede
efter behov, fra fys til mentalt niveau – og så overskygget (Kristus).  At alt er samlet i ét større,
universelt, kosmisk væsen under en Brahma, alle Brahmaer under MV, MV under den Ene er kun
logisk.  Men har vi reelt mindre faste programmer, mere valg end enkeltceller og dyr?  Nej!..... ang.
Karlsvognen – det var tydeligt at den havde været på en lang rejse og nu kom for at tage sig en god,
lang ferie her.  Hint om at jeg skulle på ferie fra alt jordisk og om at min egentlige sandhed var ved
at vende tilbage efter et langt fravær.  Karlsvognen er Brahmas krone center, og jeg skulle have
Sirius (ego) ind under det.  Sirius gik C i g.d. natnyt, var i ”giftig” transfor/mutation.
Skidt med at Hundestjernen forpestede min søvn.  Dens karakteristika har forladt mit mest fysiske
felt, Karlsvognen er i sandhed på Jorden, og det var så'n set det jeg kom hertil for.  ”Karl”, nordisk
betydning ”ung mand”, fra en farao, dér betød det ”din herre/Gud”, af ordet ”Kal”:  ”fri mand i
anden mands tjeneste”.  Så dét  køretøj  er  ganske fint.   Kattemor kommenterede den ”massive
lyskonflikt” i mit natnyt – en masse lys-politimænd var i gang, gav følelsen af noget galt ryddet –
mindede mig om at FBI ransager Trumps domicil p.t... men metaforen passer nok generelt.  De
redundante flow-computere i xx' naturgas-lagerstyrings-projekt intrigerer, uha, og på vejene er folk
hovedløse.  11. august meldes på plads til ?, hm.  Hedebølge, og jeg har lidt pres i hovedet efter
total-Kal fremfor Sirius.  I stedet læste jeg slut MA igen, og det gav lidt mere om stadiet og hvad
der mangler.  Ikke meget, men væsentligt – ord kommer til kort her, det skal opleves, spændende.
12.  august, fuldt  stop efter  overhalingen  (kl.  5  10.aug),  forstyr/tvivl  ikke,  æter  siver  ind i  den
ufærdige yderste jf ad krystalvejene.  Slip alt.  JaVEL, honnør, ->hælsmak<-!
13. august, ashramagtig isolation hvor ukurant ætfys stof skilles fra og større, jf så længe undervejs,
integreres.  Gå ikke udad, svigt ikke lysprocessen, en nådegave... fra ægte jf til dyr og nu nær retur.
I disse dage er der mange tanker om Hierarkiet et al og mit forhold til dem.  Jeg har kun periodisk
bevidst kontaktet først ærkeenglene Gabriel, Mikael m.fl., så SB (Kristus/verdenslærer/Maitreya)
=> xy => Adamus/St. Germain (ansvarlig for kulturel/social udvikling nu), følte det fra tvivlsomt til
sært, ville hellere selv og fandt det dog ofte mindre heldigt.  Det var da lettere at... men så var det
ikke  min  vej, sejr,  mit.   Aften tænkte jeg grundigt over det og nåede til d.s. søn 2 sagde i går:
forældet modus.  Det prægede natnyt:  14. august  baner et skrig sig vej ud, ”ikke-lov-til'et” i det
æterbalance-limbo der skal til lige nu hvor Al heler mig, øger ATP i cellerne (adenosin-trifosfat,
holder ung/sund).  Min krea-intuitive natur i væxt har passet den lille tekniske ny bag godt, nu
overtager mit dybere jeg, og så 0?!  Men den bliver til en hel ætervæg-maskinmor der skal fortære
gammel fys-æt på højtryk fulgt af en masse oprydning i det 0, som dog snart vil slutte.  
Al extern visdoms-lærings/styrings form i mig, inkl. teosofi, skal væk, allerede meget formindsket,

 befries af det.  Ja, Hierarki et al � � ER siden Kumaraerne (flammeherrerne) kom udefra, oprettede
Shamballa (på ☼) og Sanat Kumara blev indre konge over Jordens Hierarki hernede (18½mio. år
siden, miocæn, første menneskeaber);  men alle impulser derfra skal/vil komme automatisk indefra
nu, via � �, et tegn mere på at vi snart overtager styringen af Jorden.  Endnu et 6. chakra-hængeparti.
Det vil vare en tid før religioner o.lign. har udspillet deres rolle, men de afvikles uigenkaldeligt i .♒
Obs. balladen i alle trossamfund, lort vælter ud.  Folk vil ikke mere tie.  15. august natnyt ad ovf.
Det er lidt svært at finde noget at læse... det blev til gensyn med Fortune's ”Goatfoot God”, og
AHA, langt bedre overblik end sidst, alle henvisninger til tidens forfattere – smart til at forklare –
samledes i syntese bagom og illuminerede plottet fra start.  16. august med tsv. natnyt søger jeg
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igen overblik over dette sære liv.  Det var ikke det jeg havde forventet, vel derfor jeg er så obs på
sandhedskvaliteten;  men jeg kan ikke se andre muligheder.
Mit valg af m'r, lekture, motiver for kreativitet – mine børn har vist den vej.  Som Fortune's bøger.
Alle er om ørkenliv der løb tør for ny med AIA, flow, masser at gøre – og kærlighed.  Den fylde hun
aldrig oplevede selv, kun drømte om... det er en fantastisk tid, blot så fuld af ruiner der ængster en
for at det bliver ved dem og andet er en and.  17. august opmuntrende, lidt krystalstof har nået jf via
lyset i uforstyrretheden, planerne er forenet yderligere (autoorgasme, fysisk extase).  Til 5 ædle men
for små sfærer kom først de 2 laveste i Qs livstræ,  nu er de 2 næste undervejs til brug, i alt 9.  Der
mangles kun en rest Tiphareth, Yeshuas.  Yeshua prædikede kærlighed, men sagde han ikke bragte
fred.  I hans kølvand lænkedes sidste dyriske frihed, smerteligt nødvendigt for igen at samle polerne
i os til 1/1.  Hellig forening (Hieros Gamos) som allerhelligste handling blev til ultimativ integrativ,
fysisk fortæring af os selv – død/findeling/transformation, symbol:  nadverens oblat.  Det gjort er
ultimativeste åndedrættet  som jeg har  meget fokus på,  nu tvekønnetheden efter sidste  xy-tema-
fortæring er tæt på Helligånd.  Oprindelig så jeg den som det fortrængte f aspekt...  
ikke helt vsa., kom af doktrinen Ånd = Far og Far, Søn, H-ånd holdt op imod det visere far, mor,
barn m/k, uanset at Jorden egentlig er til det ny køn, m.  Regnbuens 7 stråler er disintegration, alt =
1/1 i det gyldne lys, Helligånden K/M (for balance!).  At tanken at jeg ikke gider dele op mer i m/k
kommer nu, viser foreningsprocessen, Tiphareth undervejs.  18. august som ovf... der kan ikke både
opryddes og haves passion, den bruges i oprydningen, men plejes (læbepomade!) i dybet hvor alt
venter, klar.  En kedelig, men omsorgsfuld proces, det gamles blegnen.  Ikke mere at rense, lyset
skal kun ”hvidte” det sidste, og den fase startede 14.ds.  Tilsidst i natnyt bemærker jeg en orangegul
egetræskommode jeg i min tidlige barndom så daglig i soveværelset, enorm, rundet så den syntes en
bugnende  mave.   Benævnelsen  kildrede  fantasien:   ”Dragkisten”,  formodet  værdifuld  antik,  4-
skuffet, fuld af hemmeligheder, engang min kreative/viljestærke/self-made oldemors.  Fed metafor...
meget kan associeres med kreative ”drager” i kister, transformation, ild, død – dog lavet til at kunne
åbnes en dag og lykkes endnu bedre end hun, agter- såvel som forud.  Slut for alle kometer.
I nat, 19. august, skitserede jeg et blyantsportræt af en som havde været fjernet fra 3-4 og langsomt
tog fysisk form igen.  Det havde lidt forvrængning i mundens proportioner, var ellers fint.  Sic!
Kattemor er fortvivlet over elregningen, alle taler om de skyhøje el- og energipriser der trækker de
andre op, Putins krig kan knap hænge sammen, men en som han trækker sig ikke, soldaterne sulter,
deserterer, vi aner vendepunkt i sep, men ved jo intet.  I ”Sea Priestess” beskriver Dion en extrem
energisituation (astma) meget lig nu.  Vi fødtes fra Arild med gaver, lån til senere betaling, støt
forfaldet som neg. karma.  Det klaret er visse i limbo/betaler forud – sønner, jeg, xx afvikler sin
pos. karma og støtter os, kattemors situation er begge dele.  Jeg har ikke lov at klage, så beskyttet.
Alle bånd er helveder.  Krimierne er nu ren PR for vin/sprit-industrien, glimt af håb få.  Jeg vågner
20. august med følelser, Frodo udtrykker i afskeden med Sam:  nogle må ofre for at nogle kan få
her.  Afvikling af negativ karma fylder endnu for meget i Jordens folkekvote.  Jeg tænker på de
veninder jeg har kendt og min søster.  Alle er ulykkelige, klemte eller syge...
og det skønt flere har levet meget bagom længe, før pensionsalder.  Kun jeg er sund og rask.  Jeg
kan kun se én grund:  0 overfladisk forbindelse ud, total frihed.  Jeg længes ud, det opdæmmede
presser på (vil fødes, kattemor-drøm), alt derude er mørkets modstandskamp, det presses ud... et
hyggekik på længere transitter peger fint på netop hvad SB sagde, ca. '25 vender det, og for mig
personligt, vist ved Neptun der gik i  i '11 og som slipper og går i  da – og lader til så at gribe♓ ♈
xx.  Jeg har tit tænkt at han skulle bruge mit og sønners expl. til noget nu og frem.  Bliver jeg så
lokomotiv i det parforhold jeg altid ønskede med ham, men aldrig fik?  Foredraget har ændret sig,
ladningen har nu al vægten, kunstens effekt er kun min fine dressing, og så er der meget lidt forskel
på xx og mig i arbejdet med styring af AIAs energi;  men noget i mig tvivler, og der er for meget
røre i andedammen på alle planer til  bånd.  21. august efter  en i dén grad overskygget nat,  af



skygger, om så på vej ud foran AIAs lyskost.  Jeg arbejdede med på alle fronter, også fysisk (gråd),
før jeg endelig faldt i søvn igen ca. 6 og endte med nok søvn 9:30.  10.aug sattes i relief...
om hvordan især vore nære, trænede husdyr har erstattet egne mere eller mindre heldige ledere med
overskyggende os som vi med do Kristusmodeller (=+AIA), i ur synligt repræsenterede til vi selv
skulle overtage (via trænede præster) og nu i en sart dommedag igen synligt ifa. inkarnerede, ægte
støttelærere der selv gør sig rede ret skjult, beskyttede i matricen, direkte ifm. Kristus, repræsenteret
ved PS snart.  De skjulte kristi håndlangere af alle slags oplyser alle indre dyrs rest-magtmørke som
ikke støttes mere af de uorganiske ånder, for de integreredes i processen til yderligere styrkelse.  Det
er jo logik at jeg aldrig var varigt tiltrukket af andre lærere end Kristus, selv en inkarneret lærer i
klargørelse.  Fri, selvstændige DJ var en bedre hjælp.  22. august byder ikke på lysere humør.  Det
føles som om alle drømme var narresutter.  Natnyt, meget flygtigt p.t.,  følger linjen startet især
10./14., gammel fysisk tvang slås/følges ud, ny færd startet står derfor i larmende tomgang, så ”jeg
lukker vinduet bedst muligt for osen og lægger mig til at sove”, besked:  ”Gå så C som muligt.”
Kapiteltitel + hnf/ej 8 passer, og jeg kan kun leve, ånde i lyset bag.
Disciplin er alt lige nu, i fastholden det jeg ved, at det ikke er dette mørke jeg kom her for.  Det er
bare den gamle fysiske fernis der skaller af det store gule Dwapara-underværk.  Søn 1 er i et forløb,
samtaler ifm. fysisk udredning i systemet = frihed af det.  Modellerne de bruger når ikke ind til
AIA;  men at få bekræftet at alle ydre muligheder er udtømte er også nok i det opgør.  Løsning?
C+TTT.  Kattemor og jeg er enige om en uvirkelighedsfølelse, vel ikke så sært når det gamle løber
ud.   Fandt  aften  endelig  en  sober,  indsigtsfuld tv-krimi,  ”Sherwood”,  inspireret  af  virkelige
hændelser.  23. august genbekræfter natnyt at fortæring indefra i ro og mag af al æt-fys gammelt
ifm. det ny, vise liv presser alle ressourcer og slører humør og klarhed... gik tur.  En ældre, ukendt m
beboer langs ruten tiltalte mig – hvorfor sang jeg aldrig mere?  Han havde altid nydt  det...  ja,
belægninger på stemmen kom og gik i denne kaotiske tid, og vold nyttede ikke imod det.   Nej, det
vidste han.  Jeg takkede for hans opmærksomhed og gik hjem.  Varsel?  Tjah, natnyt antydede at
musisk udøvelse kunne nærme sig ifm. fortæring/udrensning/forberedelse – som voxen-baby!
24. august mere kød på natnyt, men ikke GO!  Jeg har lige samlet, løftet min jordiske del, lyset vil
manifestere mit, men de sidste ord må afventes skabt dérfra, jeg er i AIAs Øje endnu og de har ikke
nået 2 hvor jeg sidder og meditativt holder døren åben i stadig frygt-energispild for at misse tid, sted
– irrelevant, der er lidt vinter-sporarbejde for ku før den ny tids højere knudepunkt er nået.   Ku vil
ikke køre mit væk, ”AIAs Øje” har åbnet den fysiske overflade (10. overhalet, 14. lyset ”hvidter”
nu,  vær den tekniske proces) men kun lige – holder tilgangen indtil min jordiske nøgle er sikkert
omstillet.  Hnf/ej sep ymter om at det sker da.  For længe siden, men mens jeg skrev disse dagbøger,
fik jeg i natnyt udleveret en nøgle til en dør højt oppe i bevidstheden = tyd fortsat natnyt, hvilket jeg
havde overvejet at undlade, det fulgte jo dagen.  Men det gav dybere, usmittet info – og beroligelse.
Mon jeg nogensinde dropper det?  Måske det daglige, hvis jeg kommer i hug.  Det afhænger af hvor
tyndt sløret mellem liv/søvn og død/våg, AIA og j, fysisk ego bliver.  AIAj vil ikke behøve det.  En
profetisk bog som ”Sea Priestess” er interessant at sammenholde med nuet.  Dion ramte godt...
jeg trættes af hendes gude-riter men den illustrerer fint arbejdet i begge køn med re-integration af
automatikkens frekvens til lyslegemet.  Med det, hvad så med guder?  Som hun selv er inde på.  25.
august ref. til 14.ds – der transmuteres faldent stof på højtryk, ATP-niveauet hæves, alt andet må
vente.  Gys ifm. parforholds-/overflademinder er en logisk følge.  De æt-fys strukturer er YT.  Jeg
gik på nettet for ATP, og min gamle indre biopat nød gensynet med mitochondrierne, som er meget
involverede.  ATP (T=tri-) står for stort set al kroppens energi, frigøres ved fraspaltning af fosfat (P)
til  ADP (D=di-,  evt.  AMP, mono-) i  cellerne.   Vi indeholder kun få g (til  få sekunder),  og der
behøves 75-150 kg pr døgn.  Ved føde- og depot-nedbrydning bruges 50% til gendannelse, resten til
varme.  Syge indeholder færre mito'er i/udnf. cellerne, faldende med kronisk sygdom, cancerceller
0.  Det siger alt.   Vi taler mangel på AIAs lys, prana, for med det behøves mindre mad, bevist
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utallige gange fysisk, i KZ-lejre og på børnehjem o. lign.  Jeg fandt frem til 5:1 som ideelt niveau
ATP/ADP, søn 2 + xx har det, 1 og jeg har liiige nået 4:1.  Hvorfor så lidt ift.?
2 + xx fik 0 personligt målrettet traumatisering, 1 og jeg fik, og bearbejdede, løfter de med tsv.
traumer.  Hos os alle faldt ATP indtil '14/'15, siden er det steget.  Passer pænt med min oplevelse.
26. august, jeg har lige startet en (lige nu) lettere gang skrump, samtidig, hvor sært!, indledes iflg.
natnyt en proces der definitivt sletter den gamle 7-lags chakraramme, kun ”voldtægt” hvis jeg gør
modstand, så jeg tillader det at tage nedenud.   Efter vil jeg være lettet, helet, befriet.  Der er megen
energiudvexling 2.-1.att. mens jeg vågner, angstkildren.  Hnf/ej 9 vifter med nøglen.  27. august do,
hellig rejse, sidste dyrs transmutation for en magisk fremtid tager al energi, jeg har kun lyst til at
hygge mig – vagt irriteret, hvilket ikke skal have energi.  28. august do, ikke rigtig mer at skrive
om.  ”Alt var der altid, kunne bare ikke køre pga. for lidt lys” – på vej,  29. august slår fasten
igennem, iflg. natnyt løsnes så meget at mer frugt/grøntsaft + slagger må til.  ok, så.  30. august alt
ovf.   Det  er  visdom for  lille  Lissen at  acceptere faktisk ”død” mens et  nyt  livs  lys  fyldes  på,
meditativt assisteret.  Et spil synes snart at gå over scenen som er godt at være fjern fra...
stilstand+kur forårsager offer-/opgivelsestanker – 31. august – forurening.  Rens.  Disciplin, 007!
Hvad så om overfladen ikke lykkes mig?  Jeg har ikke lov at opgive, lokomotiv for den ny tid... en
”hvid” (pink/crème) elefant er født i en Burma-zoo i år, traditionelt fint tegn.  De siges at være
begyndt at  tale  i '12 om deres/verdens situation p.t.  Hmm!  1. september som ovf., så jeg læser
mine gamle, opr. eng. bøger, nu helt bevidst om hvor prægede af overfladisk, fantasiløs translation.
Skønlitteratur åbner folk indad – jeg nød id dermed, kompenserede med fantasi for utilstrækkelig jf.
Nu, efter års tilslidt jf, generer translatørernes fantasiløse svigt af bøgernes jf.  Jeg skaffer dem på
eng. i dybeste forståelse for de der lærte gr./lat./hebr. osv. mhp. at studere ur-visdom og fatter ikke
de der nu kun kradser i overfladen i klubber, på sociale medier eller rejser.  Jeg vil så gerne mere ud,
men et liv med kun yderverden = 0.  Vi har realiseret en rig overflade, men den gror ud af sit ophav
og sig selv som hormonsprøjtet ukrudt, er ved at implodere med alt... tjah, og forbindes vel så med
ophavet igen, som jeg er exponent for.  Jo, der vil blive brug for dyb-teknologi.  
”Min ven Flicka” m.flg. rubriceres børne-/ungdomsbøger – hvad er så voksenbøger?!  En drømmer
lokkes, tvinges til jf... jeg genkender alt i min før + nu-proces.  Og det går først op for den mere
magt-materielle far i III at han og sønnen har arbejdet sig hen imod samme mål – at lykkes med det
gode – og fuldført det... en meget bredviis bog, et F håb fra 1950'rne, suk, vi har '22.  Jeg mangler
ikke hesten, har det hele, men nægtes endnu jf af AIA+kh.  ”Syg”, spæd passion.  Iflg. bogdigtet er
der næppe jf før nov '23 trods nok lille start vår.  2. september,  stofrens kræver tid, balance og
nogen æter-træning så den gamle kriger ikke smuldrer helt, men efter 3 dage med mere flow – lidt
motion – advares:  mere rens omelet.  Der er ikke nok energi endnu, hold inde, tålmod!  Dødtræt i
går kl. 21 efter en lille motionstur med lidt sang og ellers afslapning.  Surrealistisk.  Men småbørn
sover jo meget.  3. september, suk.  Al ego er i vejen for AIA, selv krimier?  ”Kun meget lidt
mangler  før  jule-desserten,  nu næste nøk”...  natnyt  slutter  med ”Mail  Myself  to  You”,  en  glad
Guthrie-vise (alt vil tilsendes!), meget passende for en let ramponeret ny tids visesanger.
AIA søger ned i mig istf. det gamle sukrede l..., ”vær GLAD!”.  OK, så.  4. september, og igen efter
en  adr-nat  synder  jeg  imod dagbogen ved at  rette  3.ds.   Der  opfordredes  ikke  til  at  undgå en
gammel, rarere krimiserie (heldigvis!), den illustrerede det 2.ds. adviserede:  opløsning af gammelt
forsvar, ”Lucien's lys imod Maverick's mave-mørke”.  Han spillede trods alt det skidne spil.  Kun
siddende inaktiv slettes spor.  Hvorfor misforstod jeg 3.ds.?  Det var jo tydeligt!  Mørke formørker i
forbifart.  Igen:  alt forstås over.  Den modige afslår udøven ondt + accepterer uundgåeligt.  Natnyt
viser (også!) mig hovedløs, minder slettet også fra maven – det sved i nat men gav fin ny æter.  Et
led mere i den dyriske kæde er nøkket ud, passé.  Der skaffes og samles nyt stof med æterlegemet
via det nednøkkede lys til ny, større start og jf.  Passende sted at slutte kapitlet, selvom det er med
samme tema som det startede med.  En langtrukken proces, et NU helt til jul?   
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AIAS SKOPROJEKT

AIAs små fødder drømmer om sko
nu de er næsten gangklar,

frie af larveorms fængslende form
til flyvende færd, en sprængen al norm,

et løfte om løftet Jords ansvar

De rækker og strækker sig for at nå ned
fra kosmos' ulegemlige sfærer,
forbi revision af æon for æon,

afviklen indvikling, udvikler skoen
som livsvise sande hetærer

En uset proces, men med synlige skælv
som kuldkaster alle balancer

DNA søger, ATP øger,
7 lag af rammer smuldres og spøger...

i AIAs NU ta's ingen chancer
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2.  LØBER IND OG UD I ALT   

Det blev 5. september, cirkus fortsætter – natnyt melder kontakt med/integration af lavfrekvent kh-
autoritet, og min rest ego/kontrol bliver angst.  Det passer fint med at jeg forleden var oppe nat x 3
for  at  tisse...  og  at  nogle  bekendtes  hhv.  vaskemaskine/vandseng  blokerede/punkterede...  lysets
jording af astral ubalance på den tvungne isolerede rute er i slutfase, men stadig på et uundgåeligt
midlertidigt ophold på en mere kollektiv rute før den ny.  Lyset kan kun løbe ind i egoet sådan, og
flere arbejdsnøk-dønninger i én større bølge frem til jul er at forvente.  Ét blik ud i kh siger  kun
overlevelse, jeg må deltage bagom for at fremme AIA, ikke i front.  Jeg gik på et spirituelt kursus i
'13 anbefalet af/med xy.  Jeg stoppede fordi jeg mente, vi skulle tage os af os selv helt ind før vi
spillede mestre i AIAs proces udenfor.  Det kunne jeg ikke få øre for eller forklare klart nok da for
ego.  Ja, kun inkarnerede kan ændre ting her, men hvordan gøre det bedst?  Hellere lade AIA via
bearbejdning af egen egorest.  Natnyt direkte bekræfter vigtigheden i processens dyb-kollektive lag
nu, mer end hidtil... xx:  ”Jada, alt starter med os selv.”  For ham, så ren, den klareste selvfølge.  
Åh, hvorfor er få så rene?  6. septembers natnyt er enig i at integration af det sidste er en tynd the,
ikke desto mindre essentiel for 1/1 mirakelliv.  Instinkterne er løftet, løftes videre, jeg ”kalder AIA
ned til den lukkede gadedør” i løftetid noget endnu, lavere æter kun lige fri af ”Dr. Zhivago”.  Mor
købte LP'en da jeg var teen.  Jeg husker kun titelmelodien, følte alskens rå � �-sår langt væk, læste
aldrig bogen.  Hvordan kan nogen gengive kh's ondskab i litteratur?  Jeg ser dokumentarværdien...
nåhja, gør jo d.s... vi skriver fra hver vort plan.  Kh tåler næppe mit som jeg næppe kan tåle at læse
jødiske Pasternaks epos, reelt sket siden kometen, nu i ultimativ oprydning efter experimentet... han
døde selv i utide af sin omverdens modviljes s-magi – cancer.  Hans muse do, begge havde dyb
indsigt, hun, fra wiki:  ”Don't forget yourself to the point of believing that it was you who wrote this
work.  It  was  the  Russian  people  and  their  sufferings  who  created  it.  Thank  God  for  having
expressed it through your pen.”  Og han:  ”I am above race.”  Jeg takker daglig nu for min gunstige
situation.  Jeg har ikke behov for at dele flere jordiske � �-helveder.  Jeg er på rekreation fra det.
I betragtning af min reaktion på blot mindet om ”Zhivago” (handlingen kort fortalt af min mor for
55 år siden!) er gruen endnu for let vækket – sidste kontakt med xy er 2½ år siden.  Det er svært at
håndtere et ultimativt � �.  Paradox:  kh ville kalde mig -løs da jeg undgår social kontakt dér!  Jeg� �
føler ikke umiddelbart for xy mere, men ryster ved tanken om at åbne  for en anden.  Jeg vil tro� �
denne specielle ombygningsproces jfr. 1. kapitellinje medfører extrem hudløshed ifm. næsten 0 jf:
på endnu en irriterende nattetissetur  faldt  jeg og slog mig på dørtærskelen (symbolik!).   Dér  i
halvmørket, halvsovende chokeret/desorienteret tænkte jeg at nu måtte jeg vist hellere tilmelde mig
den lokale rollatorklub... retur i sengen indså jeg at det skyldtes for travl, på skrump og at synet står
for balancen med mindre jeg føler mig frem med lukkede øjne... blodet løb fra knoppen, fokus røg,
og væggene fór opad... 7. september-natnyt genkalder 3.'s ”vær GLAD!” – opvågnen til mirakellivet,
endnu isoleret, og far med lempe, skrump fremmer rydtet jf... og følg de sidste dages indskydelse
om at tage foredraget op igen, selvom samlet 1/1 stadig er ustabil, en stor armfuld.”  Ok.
Helsemesser vryler nu.  De mere materielle deltagere har masser at lave, gøder jorden?  Godt.  Med
alle de energidrevne hjælpemidler vi opfandt ifm. den spirituelle tonic (1875, Blavatsky), radio, tlf,
TV, skulle vi jo være godt forberedte til AIA, hvis ikke det tempo der medfulgte (biler + veje og fly
– damptog supplerede først seriøst dampskibe (17-1800) fra omkr. 1830) blev til at nå mere kh på
mindre tid,  blive  mere  overfladiske,  dumme – også  et  must,  lavere  planer  kræver  lavfrekvente
udrensere af vore vrangforestillinger fra ur, f.x. idoler som div. erobrere, desværre nødvendige.  En
dag når vi forhåbentlig frem til den største tjener til leder – hver gang.  Apropos energi – tak for
VEKS, hvor bio-affald bliver fjernvarme... EU har krisemøder ifm. energipriserne.  Europæerne går
fra hus og hjem.  Åhja, en ”flytning” foregår.  8. september kræves total kompromisløshed ovf.
jordiske følelser  lige  nu,  hypernøgne på vej  fra  den gamle  til  den ny,  magiske  struktur,  endnu



utilgængelig.  Kun totalt kontrolfri, rene instinkter (søn 1) har nøgle, så der oplyses skygger på
højtryk for indre/ydre (Silk/Rat) balance.  Den nøgle!  Nå, i går gennemgik jeg foredraget igen.
Det er som ladet med energi nu, vel af al den bearbejdning.  Det har jeg ikke før følt.  Det siger alt
om forskellen på effekt/klatmalerier og de fra grunden virkelig gennembevidste!  Apropos, jeg kan
se at jeg er ved at få jf.  Mine tæer (4 hammertæer fra barn) er rettet meget, ben og arme var aldrig
så jævnt solbrune – en iagttagelse gjort i min familie:  jo mindre jf, jo mindre og ujævnt brun... jeg
er ved at passe til tiden.  9. september, messetanker er alt for tidlige,”den gamle film” kører endnu i
kh – men velkendt.  Søn 2 (ikke 1!), behøvede nys et støttemiddel, så jeg testede mig selv, do, i nat
anbefales jeg yderligere.  Al energi (0-tilstand) kræves til at rydde dødt, engang kongeværdigt stof
væk.  Hermelinens h vinterpels var symbol på renhed... phiiint dække over slægtens, især væselens,
ry for blodtørst, grådighed, snuhed...  det skal  ikke videre... kattemor meldte lige at Dr. Elizabeth
døde i  nat,  96 år,  længst  regerende 1)   i  det  britiske  >1000 års  monarki,  70 år,  2)  kvindelige
statsoverhoved i verden.  Hun nåede lige at starte den ny premierminister, konservative Liz Truss,
for 2 dage siden.  Hermelinerne i natnyt fik lige en extra dimension!  
Et langt liv hvor mere og mere magt fragaves, sejt punktum.  Margrethe II, 82 år, har siddet 50 år,
næstlængst af alle dk's undt. Chr.4, efter Japans (1770, 2050 jfr. legender) det næstlængst regerende
monarki i verden (ca. 1370 år), som længst fragav/-toges magten.  Stadig er der dog de med brug
for disse idoler, næppe SBs lige, skønt Charles faktisk er særdeles alternativ... nok om det.  10.
september og i samlingsprocessen siver lysets lyd ud fra C i påkrævet stille isolation for at høres til
senere videregivelse – imens ubalanceret ”kgl.” æter (køn) stadig slettes.  ”Hermelin” er oldhøjtysk,
af harmo = væsel.  ”Hermelinda” betyder ”kraftfuld + mild”.  Der er håb om at navnet tiden gav
væselen harmoniserer.  Den kunne aldrig domesticeres, kun fritten. - En anden facet kom på banen:
nogle kendte filmskuespillere er de senere år blevet anklaget for sex-chikane og frifundet, hvad fedt
hjalp karrieren... rent bortset fra at miljøet, der reelt handler om salg af alle sex' facetter på skærmen
må være extremt og én derfra altså ideel til at vise paradigmeskiftets kønskonsekvenser i stupidere
kredse synes jeg egentlig at den slags taler man om og afgør indbyrdes, ja her, nej der, færdig...
med mindre én ikke vil høre.  Men vi har selvfølgelig svært ved noget der er det dybeste for os, som
dette faktisk også var for mig engang, glemte lige.  Altid bevidst om mit køn var fra 14-19 år voxen-
experimentaltid,  og visse i  familien var lovlig hjælpsomme, men respekterede et  nej.   Α&Ω er
respekt.  Et dask bagi eller en sjofel vits fra bekendte eller kolleger har aldrig rørt mig, jeg deltog
selv – rent sjov;  men uønsket overhundegramseri er ikke, navnlig hvis man som så mange k længe
har måttet rette sig ind.  Så kan en dråbe fra en m der et helt liv har troet det OK – den anden side af
sagen – forlange hele kreditten afregnet på én gang.  Kh er giftig p.t., � �-felttog i instinkterne,
russerne taber i Ukraine, suspekte ord, berøringer, alle har fået NÅK af despekt.  Jorden skal forbi
det skarpe hjørne.   Jeg er stadig vild med DJ:  ”Can your freedom and opportunities help you
become a Man of Knowledge?... No... then why feel sorry for children eating leftovers and licking
tables... all the MoK I know were kids like those.”  Det er langt mere sandsynligt at nogen, faldet
gennem matricens bund, er kommende Rishi – da som nu.  I en ny æra bliver bunden altid top.
Den vil anføre på gradvis bedre vis.  Men Charles vil blive en god konge-rollemodel.  Han kunne
kun sit , Camilla (som grandonkelen mrs. Simpson), skønt han måtte om Diana en tid.  � � Hans
bundprøve, bestået.  11. september, mærkedato siden WTC '01, fortsat finsortering og -vask i limbo
af helt personligt stof så kun ædleste er tilbage... jeg forstår fedme, ludomani og forføreri:  rundet af
snævre, kedsommelige, tvungne rammer uden det lys bag som jeg har.  Kun dér er frihed nu.  Folk
indbilder sig at få det bedre i Z, flygter fra A og får det værre.  I byerne er der ikke engang den
direkte følte Ånd i den rest natur vi har, gjort for regelrigid at leve i nu trods teknologi af en for tung
top, al flugts årsag... Jorden har 0 frihed mer at flygte til, og åndløse opgivere går den umiddelbart
letteste (!) vej gennem bunden, stofmisbrug, død.  Gid vi snart entrer en mere lydhør tid overfor
min, med færre forslåede måse a la 6.sep til de der dratter igennem.  Vi  skal jo alle nedom.  12.
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september fortsætter 10.s linje, alt samles i � �, nok klar Jul, fremstød ab apr/  synes det, jeg arbejder♈
på sagen, endda synligt på nettet, exponerende både kommen og gåen – nu mere kommende...
men basis er på bordet p.t., så jf må vente til maj.  2 drømme-episoder der siger udad maj.  Der� �
findes ikke bedre at holde i.  Fantasi, ønske?  Begge er nødvendige for fremstød, og der er ikke
anden såkaldt sikkerhed at klamre sig til.  Alle pionerer må leve i nuet.  13. september, AV i mave,
astralfeltet af at fortære irrelevant stof/energi fra for(- og frem)tid.  Mytiske guder der åd deres
mor/børn/kastrerede fædrene og ”kastede dem ud i rummets mørke” sættes i relief, præ-faser, sfærer
i Qs livstræ, tider efter kometen + nuets evige, tidsskabte kvalitet.  Interessant kval, længsel efter
nyt der knap ER, bundet i gammelt der dødes.  Så jeg ser krimier i mit limbo.  Kattemor har nok af
dagskrimi – ser underholdning.  Jeg gik en god tur, luntede 400m, ka' rimeligt endnu skønt jeg vel
ikke sku'... tænkte over at CCa for Dj & Co. så ud som han kunne se, men ikke kunne før han altså
kunne.  CCa lå lige dér hvor den gamle kollektive vej skulle lukke helt og den ny starte.  1½mia.
lysarbejdere kan og dog ikke for stof der skal væk for 9.  Vi kan fantasi-fornemme-se, men direkte
kræver en sej, indædt indsats af os.  6.sep's okkult mørkegrønne gadedør er endnu låst.
Jeg gen-gennemgår min digtsamling på nettet, reviderer, forbedrer.  Det vækker fængslet liv, minder
om lys og glæde foruden tænksomhed.  Nu er der kun tænksomhed.  Jeg vil have livet igen og råbte
pr. digt til AIA for at få luft, se længere fremme.  14. september, arbejdet har løftet, flyttet til nyt liv
og lys, men udvexling med 3 her kræver lidt tilpasning, starten må være trang, 1. prioritet er stadig
rest-udrensning, nu af yderste ur-jf (div.  hud-afkrads på sidsten),  i  nøk, skjult,  via åndedræt og
fokus, kapaciteten er dertil, M integreres i den altøgende transmutation.  Første linjer i kapitlet om
igen, og hudløshed.  Juli '19 (Ff) sagde SB at ”nu går døden over DK”.  Covid kom '19/'20 -'21
inkl., Ruslands angreb på Ukraine start '22.  Det går retur nu... lad gå tjept.  Energisituationen er
slem for især en kattemor.  Jeg kan ikke se hende flytte ud af sin så fint realiserede drøm, men så
meget er sært.  Natnyt  15. september:  gammel modus holdes nu helt tilbage, sidste ledning ud
kappes for den ny, rene indeni.  De der har den gemmer det ny, epokegørende omend uvisse, men
hvor det gamle var h i s er det ny s i h, tæt på at formes, fremtiden ved skjult at samle sig.
ALT i mit liv og mine børns har vist at AL Rat fra  4 skullet ♓ glemmes helt, ikke før indset, men
vel så ultimativt.  Klemte kattemor synes ikke om markedskræfterne, Atlantis spøger – vi så at tiden
gled det gamle, kendt som rette af hænde og stred imod.  Det var ret, dog ikke.  Det urette (dyriske)
skulle råde for at forceres for human balance, sker nu, men sidste dyr må løbe ud, markedskræfterne
er AIA, rydder op, og sønner og jeg holdes totalt ude da vi skal glemme helt, være rene til det ny.
Selve vor situation er en garanti, ingen af os valgte den uden videre, vi nødtes.  Politikerne har ret i
deres store respekt for markedskræfterne.  I 1980'rne under Thatcher kom der kulminestrejker, og
regeringen infiltrerede fagforbundene for at bryde kollektivismen.  Uetisk og dog korrekt, kul skulle
udfases, markedskræfterne havde ret.  Demokratur er lige så slemt som uoplyst Monarki.  Søn 2 og
jeg diskuterede i går hvorfor jeg stadig tyder mine drømme.  Lyset dér er stærkere end dagens,
forvarsler/bypasser stemninger, forklarer, inspirerer, løfter.  I arbejdet dermed sletter jeg mindesløret
mellem 1. og 2.att., samler/styrker AIAj ved mere id med lyset på vej ud end det ude i dagen.
Søn 2, der ikke som 1 og jeg blev traumatiseret som barn, behøver givet mindre sletning, er stort set
slettet til fremtiden.  Aften med nærmest desperat spekulation om hvordan jeg kunne hjælpe mine
sønner ud, læs:  min fremtid, og 16. september ubehagelig morgen også.  AIA suger sidste gamle
stof ind, alt smuldrer, fratages – følt i hals/bryst som et sugende hul, som længsel efter den elskede,
angst for at miste ham/livet – for at samles op lidt længere henne når energien går ordentligt durk til
større fylde.  En familie af brobyggere, xx rampe til broen, søn 1 og jeg broer derfra inkl. rampen til
den uvisse fremtid, søn 2 kun rampen i det uvisse.  Gik tur med søn 1 og havde det helt godt aften,
og dog meldte jeg opad at hvis livet bare skulle fortsætte sådan kunne jeg lige så godt hentes hjem i
søvne.  Efter at have noteret natnyt 17. september lagde jeg kort på nu.  De spejlede præcist natnyt.
Min situation er kattemors, omsorg for død af gammel og fødsel af ny æt-fys.  Naturligvis reviderer



 22.09.0690

”OPROP” TIL AIA

Hvad blev der af alle de glade dage 
med boldspil, lege og bade

Hvor gik humøret hen 
hvem stjal alle boldene og slog dem flade

Hvordan forsvandt alle kræfterne 
til at samles om fis og ballade
Aquarius, tag så at oppe dig

var dine løfter kun visne blade  

Jeg sidder her, spærret inde 
på 7m², nægtet udfoldelse

Det nytter fedt at bekendte ser 
meget lidt andet end trist forvoldelse
Jeg har så meget jeg vil og vil give 

og udleve uden fortoldelse
De sidste knap tyve år har kun handlet 

om dødsdrift og sej udholdelse

Der må altså komme en ændring 
jeg vil ha livslyst og lys tilbage

grine og bage og køre ud 
i det grønne på solskinsdage

SÅ gamle er vi da ikke at alt det er yt 
fordi vi er for svage

AIA, send snart passion og kraft ind 
ellers... indgi'r jeg squ en klage
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jeg nu mine ældste digte som viser arbejdet med at befri den ny tid fra start.  Dyret jeg voksede fra
nærer nu en nyfødt, hurtigtvoksende men hudløs, sart jf som kræver dyb respekt, træning, TID.
0 hul igennem til mæle og stadig gammel  hud at afrense i STILLE længsel.  Jeg genlæser CCa
(igen!)... også evt. fordi DJ's lidt sære forklaringer aot. TT at forstå, nok meningen.  Det er bedst
selv  at  komme til  forståelsen.   I  Aq 16,  17.jul  nævnte  jeg sidst  DJ's  ”lev  med døden bag ve.
skulder”.  Jeg fik altid stikord fra SB ( ) dérfra, og  og død er samme integrative kraft.  Lad os� � � �
bare kalde det konstant transmutation.  Lysfolk er generelt upopulære i kh, de er en reel dødsrisiko
for mere s folk og mobbes følgelig.  Det er set at ego hellere slukker alt, stillet overfor s/h livsvalg.
18. september.  Jeg har det ikke særlig godt, ikke gammeldags humørsyg eller syg, blot en følen alt
drænes ud af mig i let angst 0, vel... kun lige nok gammelt rodstof stabiliserer og der er intet at
gøre/lære mens jeg ser sidste Kali-formularer drage over i  alle overfladerne.   Meget  tidlig for-
julefesttid til total renæssance, lyset søger over fra C i væren til Dwapara gennem den velforberedte
struktur, er ikke nået helt ud i 2 endnu.  Altså ser jeg heller ikke fuldtud.  Hnf/ej 10 viser en ugle i
julemandstøj.  Ugler kan se direkte i mørke, atter et hint om at 6.seps okkulte dør vil åbnes.
19. september, alle krystalveje er lagt, tomme i mit oprindelige, grænseløse lyslandskab.  Al Kalis
æterstyring lukkes, overfladerens ved do m.flg. foreløbig sarthed, ikke hud nok til kulden udenfor
(vintertid/generelt).  Når fremtidsuro ikke mere stjæler energi udleveres en samlet jf at tilføre mit og
integrere før ud... meget menneskeligt er slagtet til fortæring, stof som modi... slagtesceneriet gjorde
mig lysvågen alt for tidligt.  Mon ikke jeg så noget sket?  De finder massegrave i Ukraine som efter
andre, senere krige.  Ét er kamp, det kan jeg til nød forstå, men at skyde hele landsbyer?  Der er
langt fra at planlægge udradering til at gøre det personligt, men a bliver jo b og resulterer vel i z
efter nok terror fra begge sider.  Måske hurtig, nådig løsning for alle parter, men aot. synes det som
intet  er  lært  siden kometen.   Må det være det sidste vi ser til  den slags i  disse grænseår.   20.
september tjah, samling/forbereden mit, smertespor, ny jf, oprindelig = Sirius nu underordnet Karl
er liiige kommet kosmos-Jord, s-grå, tjavset hund, ufærdig... 0 passion... det beskytter imidlertid � �
som stadig behøver æter-fred til den svære heling/tilpasning af den ny jf.  Balanceret samling...
at få de lave og høje frekvenser til  kræver lytten-ind, experimenteren, men den babytid er nu☯
vågen, renser, pfuiii, se slagteriet ovf. – gammel æt-fys, selv sund, rækker kun lige, slettes, vi går let
durk til den oprindelige/ny jf... som 6.sep.  Hunde er også ådselædere, og da jeg gennemgår mine
gamle digte fra start af lige nu er det meget apropos også her, dødkød skæres væk.  Det og DJ fik
tanker op igen om hvorvidt jeg er klar til at forlade Jorden helt efter miraklet eller jeg blot ikke vil
mere Kali... intet trækker NU.  Jeg gik en tur og sang – lidt – stemmen var meget fri.  Rart.  21.
september, Kali  er  slut,  sorg opløses,  på loftet vendes  ”min gamle standerlampe” fra  sugen til
afgiven lys, halsen forløses, jf løftes/forenes med  og sidste, pinefulde indespærring overgår til jf� �
af nyt s/guldstof til verdens-forskønnelse i Dwapara, længe tilbageholdt – ”godt klaret” siger AIA.
Mavevrøvl – og isse-pine (loftet) aften efter kort for søn 2.  Al interaktion stresser i en hudløs tid –
22. september – ikke kun det, en udrensning af uventede æt-fys ældste-virkninger sker.  21.sep fik
jeg også et valg:  en uges ferie eller flytte ned nu?  Nu da!  Natnyts metafor var ”Lysernæring”...
australske Jasmuheen's ultimative metode som jeg gennemførte i '03.  Min meditation nu ligner
meget hendes da.  Lyset rydder alt, prænatalt nu, med ledsagevise:  i '92 så jeg i regression mors
følelser da hun fandt sig uønsket gravid med mig.   Visen fra da er lige revideret,  nu kapitlets.
Restnyt:  mit forædlede instrument får gennemflow efter Mor Binahs energikrævende udbrænding
af  jf.   Ærefrygtindgydende  bevidsthedskobling  Lysernæring-fosterdigt  ifm.  processen,  det  er  jo
tydeligt at jeg forberedtes skabt til både min mors og min frihed.  Det var en helvedesnat, lyset
brænder vej igennem, bunden gik ud og jeg er slatten, ikke så sært ”den gamle standerlampe” har
hovedpine og søvnproblemer.  Pludselig så jeg den healers blik jeg omtalte midti Ssp 12 fra ”Skab-
dit-Liv”-kurserne.  Det gjorde ondt fordi dets dybe ro og kærlighed i direkte forlængelse af AIAs sol
automatisk sugede al sod væk – og forudsagde mig nu, med øjne meget ligeså, jf.  23. september do



helvedesnat, vild tankevirksomhed men ok, for i alt dette udbrændings-scenaries panik var der vel
skjult nogle virkelig gode beskeder mht. både min og sønners fremtidige jf – Lys Er Næring...  
hvad skal vi fremover med den formørkede lille AIA-erstatning vi måtte fodre med så tungt stof?  I
forgårs bad søn 2 om kort på om han gjorde galt i at være så trukket.  Nej – igen – endnu, men tegn
på nyt i '23, og sønnerne er min forlængelse som jeg var mors.  2s lys slog tilbage og øgede branden
i mine kanaler... efter søgen og gransken fandt jeg at begge ville være fødte coaches (1 måske mere
Reiki healer), det jeg selv er blevet, bare fortsat kalder clairvoyance/kanalisering fordi jeg er til
dybdepsykologi = AIA + kunst istf. samfundsstruktur.  Ordet coaching istf. giver tids-jf redskaber,
og man kan både virke selvstændigt og ansat.  Jeg vil gennemgå min hjemmeside mhp. revision
foruden viser og forfatterskab.  Men alt er jo endnu i støbeskeen må jeg huske midt i ilden... 22.-
krimien var tidstypisk:  efterforskningsleder (kone-mishandler) fik syrebad, rar k efterforskers rare
bror (ond skæbne) skred, hun meldte sig pga. alvorligt regelbrud, mor fik bank og morder (misbrugt
barn  og ansat i administrationen), forpurrede alle tiltag og fik nakket  alle noget  indblandede i en
massevoldtægt på en k for ti år siden de løj sig straffri af, før han blev skudt - alt i sidste afsnit...
Godnat og sov godt!!!  24. september, pyh, lang, rolig nat – AIA er installeret i jf nu – søn 2 rang,
bekræftelse – sløjfer al fortid og transmuterer.  Vel  ifm. g.d. meldes at æter ikke tillader ”glansnr.” i
ny, højere Silk nd – som endnu øges, heles her i gryet skjult, beskyttet.  Sidste okkulte ”Kali-� �
programdør” smuldrer inkl. alle emotionsfølger i den store M/K integrationsproces.  ”Rusland vil
fyre Putin” via de ny indstrømninger, for de er af oprigtigt � �.  Metaforen var russerens sang fra
”Chess”.  Den energi skal nok sparke røv.  Kattemor og jeg var enige om at det er logik hun må
støttes af stofskiftemedicin – sådan som hun udskifter stof!  Endnu et digt følger.  Jeg har tænkt lidt
over 6.seps okkulte dør=skjult, hemmelig... det får altså nu lys helt ned i jfs magi, ellers forsvundet
i ur pga. faldet, rest-magien for de fleste kun en gen- og vanvej.  At mystikervejen blev eneste var
ok, dér får man først tilgang moden, en automatik sfa. etik.  Jeg vil så uden besvær blot manifestere
hvad jeg har brug for, ikke specifikt, med mindre jeg træner det op.  ”Syndefaldet”, om umoden
fiflen med selve livskraften =”sex” må være helt utroligt gammel -
måske 4 x 285.000 år, tidligst daterede ca.-nutids-mennesketypefund. - Jeg har fået meget ud af at
gennemgå de ældste digte/viser.  Gudfader.  Følelsessump.  Jo, der var tilhørere til dem, men som
jeg kom videre blev de tabt.  Det forstod jeg ikke dengang.  25. septembers natnyt borer lidt mere i
okkult, også kaldt alternativt, misvisende da det konventionelle er det usande, alternative.  Jeg har
haft/har vrøvl i fordøjelsen fordi  ikke var/er til usandt stof, men det ændrer sig nu, bare rolig,� �
limbo er midlertid, næste step er træning af nytilført krystalstof, og det vil lade sig gøre.  Efter den
lange P med travl forberedelse, udvidelse ”pudses nu ruderne” til udad, en finere magisk proces er i
vej.  Lang P... siden fostertiden i  dette  liv.  Men tilbageblik viser jeg gjorde alt rigtigt.  Jeg har
været over vold imod mig selv, derpå mine børn for at tilpasse os det usande, men selv dette var ret,
vi vaklede på tærskelen mellem tvangs- og flowliv.  Jeg ville forberede men var aldrig en curling-
mor, for gled det ikke selv følte jeg ikke indblanding rigtig.  Evas impuls var stof og psyke der ikke
mere skulle piskes frem, gå retur.  Søn 1s meget lig, heling for søn 2, fremtid.
Fødselsårstal underbygger, '79, '82, '88.  Ang. mit forhold til xx:  ideelle partnere fra start af, men
jeg så lige fra terapistart at jeg løb fra ham.  Jeg søgte fortvivlet at udvide samarbejdet i ægteskabet
– men måtte opgive for at køre eget, opslugende udviklingsløb – som han med lige så opslugende at
afvikle sit allerede de sidste år vi var gift.  Nu, mer id med bagom og indre balance hos især mig
synes vi i de næste år at kunne blive de ønskede samarbejdspartnere, ikke kunstnerisk, men med at
bringe AIA ud.  Kunsten er hos mig nu kun kanalen, som det blev for ham med IT, ikke målet i sig
selv mere.  Det tog tid at komme dertil.  Vi studerede begge styring af stærk energi.  Nu er vi klar.
Mine tanker går til xy, en uundværlig, sand genistreg på alle måder.  Tak for ham, SB.  Dette er vist
det rette øjeblik at starte et nyt kapitel.  Seps nøgle (hnf/ej 9) er vist udleveret.
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92.05.0024

BESLUTNINGEN

I tusmørkehulens dybrøde tryghed
sad jeg i den pulserende seng

omgivet af den blideste blødhed
opfyldt af sorgens sugende refrain

En eneste evig fuldfærdig smerte
for stor til min ufuldfærdige krop

læste jeg mors frihedshungrende hjerte
og følte fristelse til at gi' op

Jeg var tydeligvis mor i vejen
skulle slet ikke være hvor jeg var
og mors håbløshed blev min egen
en mørkekødkappe-byrde jeg bar

I lyset heraf traf jeg en beslutning
blev tiden ud men var der kun halvt

Når følelser var SÅ tung en belastning
nægted' jeg pure at føle - ALT



22.09.0693

LYSERNÆRING

Der rendte en masse maver rundt i årtusinders sløvsind og larm
og skiftede stof med hjælp fra bugspytkirtel, lever og tarm

Med saligt stupide grin
slagted' de dumme svin

selv hunde gled ned med fryd
hvad der skal til bli'r dyd

Med tidens fylde kunne maverne kun større hoveder få
som tænkte at finere ådsler måtte de da kunne leve på

fugl og fisk afløser svin
vand går til vand over vin
grønt igen frisk, og frugt

mere forfinet lugt

Nu mangler sidste skrig, at se lys er frugt, grønt og flyvefisk, svin
lys som på vejen fra lunger og � � fik nedsat al energien

at leve af den igen
ikke først rense den
slette den store vom

kvalmen der også kom

Leven af, via lungernes stofskifte ganske på � �-præmis
virker endnu som Utopia og dog ser vi tegnene gi's

Stof skiftes ud på akkord
Svinene har det hårdt

i et for højfrekvent bur
De syn's kun svinestier dur
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3.   SIER FRA OG SAMLER

Mine tidligste digte/viser er på skrump mhp. følelsesflommer, først med lidt betænkeligheder, var
det ok at ”forfalske” det gamle... ???!  Her var noget lovende som kunne poleres med øget rutine og
livserfaring!  Jeg synes resultatet bliver godt.  Nogle gengiver stærke drømme, f.x. et småbarns-
mareridt ifm. skilsmissen, nu indset tidligt varsel om at mit livs udfordrende befrielsesarbejde var
startet, med traumer selvfølgelig, en anden et fra terapistart hvor jeg for første gang vistes styrken af
min egentlige jf og flygtede rædselsslagen (isbjørn!).  Jeg så dem ikke så præcist da.  Jeg husker
flere af sidsten fra terapitidens transformation af traumerne, fælles for dem var at specifik form og
angst aftog som AIAs lys støt kom nærmere.  Jeg har bedrevet knap 700 digte, så skønt de sidste
ikke kræver meget trim vil der sammenlagt med bøgernes revision og planlægning af et overordnet
værk + gennemgang af webside være lidt at se frem til.  Igen passer kapitlets titel i høj grad.  27.
septembers, et helt livs tro, hårdt arbejde – med utro æterstof – slutter!  Chok, det kan jeg bare ikke
have!  Hvordan utro?!  Nåh, hentede udefra... uanset hvor mat, jeg må væk fra den position. 
Mens æt-fys glad defilerer op stadig må jeg ned for at  finde den ny.   Min egobåd afventer på
mystikkens hav sidste konfliktfyldte samling fra ur (komet, Atlantis) til nu i en tid der bundfryser
imens, al s/h integreres i løftet og den ny æter vil  komme til  alle små både.  Sidste del i  min
spirituelle løfte-proces sluttes i sin start i C-Afrika (menneskets vugge), midten, med den sidste
Ø-æter-tilføjelse (fra venstre side) vil  den nu nå Kristus-nivea (SB).   Og fy da for konflikter:
iranske  k'r  + m'r  mister  livet  i  forbudte  demonstrationer  imod styret,  specifikt  politiet  efter  en
arrestation for en lille (påstået) svipser der betød døden for en smuk ung k, hvordan er ikke svært at
tænke  sig.   Masseprotester  i  russiske  gader  over  Putins  tvangsudsendelse  af  unge  m'r  uden
undtagelser og træning til kanonføde i Ukraine... her i fred har min meditation automatisk ændret
sig, som natnyt, til støt mere samlet form, fra i forgårs 1/1 hele vejen fra 1 i mig via jf og ud til alle
1s universer.  28. september, stort set som 27., heling, selv vage messe-tanker er i utide, ego, power,
og som altid er SB ballade-bud.  Uroen ude fyger ind, som sand i ansigtet i storm.
Både syn og navnlig mave reagerer, også hos xx, kattemor... helt aka. hnf/ej 10.  29. september som
27., højtryksheling, træls, dog mere spændende og stærk proces end alt andet, siger jeg til lille ego,
tjah... spæd fremtid fyldes på i den tvungne omsorgssituation der renser slim væk og sikrer mere
energi til heling, snart mere bevægelsesfrihed, og jeg har elektronisk hilsen fra en Mikael?  29. er
høstfestdag, ærkeenglen Mikaels, støtte og beskytter i mørket der tilstunder.   SB + Mikael, som
leder englenes legioner i kampen mod mørket, heady cocktail.  Edgar Cayce fik en Mikael&Co.-
vision lige før WWII.  Dette er mere personligt, men... maven har det i hvert fald ikke godt, og
kattemor var voldsomt udfordret op ad formiddagen.  30. september 27. fortsat, digt-rev. viser også
klart transformation af blokeret m energi fra foster, altid skuffet udad.  Natnyt:  krone sier mhp. nyt i
neutral, som jeg søger at nyde... kunstnerplaner synes indiskutable, men jeg skal åbenbart skærmes
totalt (tank!) til kh's krig er slut.  Småryd, sidste askestof renses af krystallegeme og kh,  nok for
længst forædlet æt-fys essens løftes op i krone, lukket, klar, sidste udtræk lækkede lidt (sorg).
Hvordan også overhovedet planlægge noget i dette re-renæssance-kaos?  1. oktober efter en flod af
tanker tidlig morgen.  Jeg opgav al modstand, lod passere og iagttog alle mulige tal-kontrolsystemer
ifm. religioner lige fra Veda over Ægyptisk/Hebraisk og Vane/Asetro til Xdom flyde forbi.   Min
egen jongleren med dem har ført mig til konklusionen at de astrologiske gradtal og de kosmiske
årstidslængder er blevet blandet grundigt sammen af folk der har glemt al baggrund.  Hvor meget
glemmes ikke på bare 30 år, uanset hvad og hvor omhyggeligt nedskrevet?  Desuden blev det jo
kætteri.  Den nordiske tro fanger mig stadig, men hvorfor skulle den ikke også – Odin/Loke er da
klart Ånd/ego uanset jordiske pendanter, Loke som far til Hel, Midgårdsorm og Fenris logik.  At
Ormen ”trækker Thor 9 verdener ned under Hel” også:  Qs 9 sfærer under 1, el 10, ”hel”.  Hel var
himlen, Valhalla skærsild, men det fik en (k)ærlig? kirke grundigt bragt rod i, ville fortrænge, ikke



forstå.  Også Jehovas Vidners 144.000 frelste giver mening:  12x12x1000, Åndspotenseret.  Hvorfor
det fór forbi i gryet?  Krone C ”sier fra og samler/heler”... natnyt 27.-29. – i lidt anden form.  
Highlights:  50 års opslidende karmisk, forberedende transmutation slutter og et frit liv venter som
jeg skylder Jorden, bød ind med før jeg ankom.   ”Brug ikke sidste power på bitterhed, xy/mormor,
kun på at få gjort det gamle helt forbi.  Først da er kanalen til jf samlet helt i � � til at manifestere det
ny liv i kh, og du kan ikke forestille dig det efter udvidelsen, men vil aldrig mere fratages dit skib,
den sande kaptajn tager det retur”.  AIA-forbindelsen øges blot i Krone C.  Og nej, jeg er ikke bitter
på kirken heller mer.  Overlev = følg tidens mekanik, og tesen 1 Gud var korrekt.  2. oktober synes
nogle aften-tiltag mhp. al bitterheds-spilds slut at have båret frugt.  Natnyt viser kun lidt irritation
over stilstanden.  Hm, alle de år hvor jeg ikke begreb fratagelsen – lysarbejdere skal da ses!  Xy
måtte til, Kali-kludene skulle væk, mere end det, jeg var færdig her, og så har alt højere formål som
sjældent stryger ego med hårene, bortset måske fra til allersidst, som jeg hele tiden forsikres om.  3.
oktober er som 2. inde ved blod-jfs transmutation i den� �  større konstruktion.  Accept af at alle
gamle spil må ind før nyt har øget AIAs forbindelse gennem æterlegemet, blod-jf-spild sluttes.� �
Kl. knap 1 har jeg opgivet at sove.  De sidste dages revision af digte/viser har startet tanker – nu om
¹tvillingesjæle og ²naguals.  ¹Vi deles i to på vej ned og ja, jeg mødte min i '98.  Der var for mange
sære fællestræk, skønt vi selvfølgelig også var extreme modsætninger.  Når gamle m overflader og
udtjente æterlegemer ”bortopereres” var mødet vel et must.  At det  var  en operation blev klart i
kølvandet – stærk banken hver nat kl. 4 tog flere år at komme forbi.  Det gennem-� � skuede jeg ikke
da, -levede bare;  men ” blod-jf-spild sluttes” fik det til at dæmre.  Som alt andet skal ny m/k sider� �
skabes indefra  til  den ny tid  efter  at  den gamle er ryddet.   Xy afhjalp hængepartier.   ²Nagual-
konstruktionens dobbelthed med 4 ”kamre” istf. 2 er også forstået.  Den er typisk for de der kunne
være stoppet for flere kosmiske år siden men valgte at blive for at hjælpe med at løfte de øvrige.
Deres færdighed kan ikke fratages dem, kun overlejres, så de har 0 reelle grundtemaer, baxer med
overlejrede, støtter, rydder tidsenergier, vejleder, gruppefører – passer fint med Lone, xx, kattemor,
mig, sønner, xy, visse (få) klienter... mon jeg kan sove nu klokken knap 2...
4. oktober, kanalen 1/1 helt ned, dog smal, jf s/h stofstriber, men en fin nederste jf (½ år gl. Baringa,
endnu uden reel krop) rides ud på hyggetur af sin k rytter fra Ø.  Let, harmonisk m/k-udvexling.
Fantastisk, når russernes dødstal i krigen lige har nået 60.000.  Så meget slettes...  min opvæxts
boligkarré er nedrevet forlængst, alle senere spor – Torrig – slettet... alle er i udløb/på lager/indløb.
Kattemor + 24 andre er lige blevet tilbudt en gratis andel i en fornuftig opfindelses produktion mod
at samle investorer.  Der skal findes 1.000, hver betaler kr. 1.000 og får så et afkast på hver solgt.
Blot 1.000.000 solgte kunne... hjælpe økonomier.  Det smager af 5D, passer godt med Baringas ben
og var forresten iflg. opfinderen den måde Novo Nordisk i sin tid fik finansieret deres første projekt
på uden om fat cats, aktie-flukturering osv.  For kattemor kunne det blive en måde at klare sig på
som evt. gav  mange  renters rente.  Aftenens krimi gav tanker om sex.  Vi er m/k med tydeligt
sammenkoblingsudstyr, så hvorfor vil nogle m/m eller k/k?  Set er det logisk især på tidsgrænser.
For m er m jf, for k er k.  Jf styrkes/rigtig mange karmiske kønstraumer slettes.
5. oktober:  min fremtids jf, forberedt indtil men afbrudt '10, er liiige i genstart, uklar til andet end
f.x. g.d.'s sindige gåtur.  Dødsstiv energi fra en lang, spirituel lagertid må gøres flydende gradvis
indefra, nu nystartens tungere integration er forbi.  Aldersfrygt er irrelevant, jeg har passet mig godt.
Den ny jf er en spinkel, overordnet (endnu) tom ramme, overvåget af Almoder.  Revision af viserne
giver sorg, over alt det lille Lissens talenter blev nægtet – føles som fysisk død i halsen aot. – og
genåbenbaring:   jeg kom for at  rydde væk, ikke på en lille,  personlig opgave.   Alt  skulle  kun
strejfes, havde aldrig opfyldt... jeg gik ikke glip af noget.  6. oktober, som 5., letrens, aot. uventet,
sorg, men , fremmer ”de ny ben”.  6.seps ”tynde kop the” – et fyldt skema tillod det ikke.  � � 7.
oktober, jeg er stadig kunstner med mit her i gryets stadige små-integration og udvidelse, dog kun
med energi til stadig overbringning og frasien Kali i en barsk tilstundende tid hvor jeg føler mest
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mulig C er bedst, dvs. total blokering udad.  I denne digtenes tid går mine tanker aot. til Sitchin.
Han havde mod til at fremføre en mer intuitiv vision af verdenshistorien, det fik han høvl  for.
Hvorfor?  Konventionelle fodspor har 0 nyt.  Hans var givet nærmere sandheden.  Det er som Jesu
politiske fødselsdag, nix pille, skønt han snarere var  fremfor .  ♓ ♑ 8. oktober og nåda... sidste
pande/krone dessert-proces født 4.aug til -porten lige i slut Aq/start A er nu fuldført.  Jeg havde♌
også ”alle stikkene”.  Natnyt:  nu sidste æterbums er yt i limbo løftes også sidste udbrændte Kali-
cyklus  ud  via  krone,  vokset  fra,  endt.   En  lille  rest  skal  endnu  passere,  sv.t.  xx'  afslutten  sit
arbejdsliv.  I denne helt ny start har jeg afsluttet al karma helt fra faldet.  Stort.  Fod på Q, jf.  Den
var jo kun billede af faldet.  Snart må manifesteres – eller ascenderes?  Antydes maj, ?  ♉ 9. oktober
–  sikke  nattebilleder  p.t.,  pers.  er  alt  næsten  tomt,  udbrændt,  mareridt  (en  Mara,  hare-dyr  fra
Samerika,  med  en  viis  ravn  på  ryggen)  søger  ind  fra  kh...  alle  forsøg  på  at  træne  jf  vil  kun
overophede den, chillout."  Hm, i '19 ville en jord-tilsølet elefant ind ifm. et sidste håb om at xy
ville med op – kærligt afvist af Binah.  ”Ikke nu,” rens var i vente for gammel jord, næsten gjort re.
27.sep.  10. oktober, almoder, Mara, AlMaha faktisk, æter-renser fortsat kraftigt.   
Hvil, det er snart ovre, kunstneren ked i AIAs storm men sagte på vej retur, ren til udplantning med
Kristus/krystal-jf.  Ifm. revision af gamle viser faldt jeg over Evas 30 års fødselsdags-sang.  Suk.
Nå, pludselig slår det mig at hun og søn 1 nærmest var stillet ind til kun modtag, irriterende;  men
jeg er jo selv introvert,  og hvordan skal AIA ellers suge det gamle ind?  Logiske følger er f.x.
mobbe-traumer som søn 1 transmuterer, 2 højere frekvent, han havde en tid som stort barn epilepsi,
som Eva.   kræver megen introvers... som DJ kaldte ”not-doing”, til at ugøre kh i os.  Det sker ved♒

-ild,  � � nu ikke  kun for  egen mund mer,  men hele  Jordens  løft.   At  tænke sig:   Eva ( ,  ild)♌
opbrændte, ”ugjorde sig selv”, støttet af mig.  Det er lige før søn 1 også gør, med udbrænding.  Han
bad mig se på sig – igen stillet overfor systemets begrænsede fatteevne.  Ikke uventet, men træls.
Jeg så, lagde kort, bad kattemor se også samt udbad besked i natnyt.  Jeg så 0 nyt, men hvad jeg
vidste blev uddybet.  Natsvar:  11. oktober, processen i stoffet p.t. er dets højeste, undervurdér ikke
– professorat.  Vi er klos opad 1 i den.  Varighed ved kun AIA, Akasha kan kun vide hvad var...
men det er fuldført, karma længst slut, det overlagte tømt ud, om-indsættes nu som det sidste.  Det
reneste  indre  kødstof  transmuteres  og  medfører  samme  af  det  grovere  ydre  via  Kristusvejene.
Langtrukkent, træls, kræver meget hvile, konstant forstyrret af det gamle der passerer, bortoperation
af forældet, hård hud, sidste, yderste.  Lidt støtte med isopati ok, men meditation nix, han holdes i
konstant meditation af AIA, al ego-indblanding sinker, hvis han fik det lidt bedre ville han være
mindre effektiv, for højfrekvent til laget, men hans bevidste sind er ikke, nægtes altså indflydelse.
Kattemor  pointerede  at  han  ikke  måtte  bebrejde  sig  selv  ikke  at  kunne  imødekomme  kh,  det
hæmmer den heling som nu er i gang.  Kh skal kravle af ham, han, devamenneske, har givet, givet
og givet i talrige inkarnationer, sidste gang sit liv (som 2), har ikke mere at give, karmisk udmattet –
helt perfekt timet til nu.  Jeg foreslog ham at stoppe samtalerne han går til, men kun få mangler, han
ville hellere føre dem til ende.  Det er nok lettere efter denne svada, og godt for terapeuten samt
systemets gang.  12. oktobers natnyt er mest kølvand på clairvoyancen m.m. – 
et flygtigt kik på fremtiden, hypertidligt – hjem i seng igen!  AlMaha/Binah siger det er svært at
være så tidlig, men starten er nær, al vor rens af gl. jf lukker den støt mere (søn 1) for alt ude.  Ny
og større, AIA-forbundet jf venter, snart lykke, 0 energirøveri – siger jeg, lysarbejder på projektet.
Hm, søn 1s krop er for klog til hans sind som formørkedes af mobbe-traumer.  Søn 2s sind for klogt
til hans krop – han havde det fra start med at manipulere, men umobbet trak han sig snart op over de
stoffets  tendenser.   Modsatte  lysarbejdere.   Q spøger  stadig  (6./24.sep  og  1./8.okt),  al  historie
afspejles deri, mange, Velikovsky f.x. indser jeg, tog udgangspunkt deri.  Går man op fra vor totalt
materielle  sfære  er  der  en  formørkende  sfære,  så  Merkur,  krigene  post  � � ♀' matriakater,  ☼
(Ægypten), ½-oplyst tid med småkometer, ♂ lang, streng tid inden (is/flod), så Jupiter, en fantastisk
tid,  guderne styrede  (Atlantis+syndefald),  så  Jupiter-Saturn  katastrofemyter,  så  Saturn/Kronos-



Uranus-do (i alle større skift) ab en højere fys. start 18½mio år siden forberedt  længe + efter liv
andre steder i kosmos.  Jeg så det – Fortune indleder Q med at forklare det!
Den fortjener et genkik – ultimativt redskab. – Jeg er træt af mavebulen som også søn 1, bad om
råd, for alle personlige tiltag forpurres trods bedste vilje.  13. oktober svares kun at AIA er vildt
travl med at rydde/sortere/tø/transmutere løftet stof selv i knoglerne, jf kan liiige følge med (huld
ok, hint juli '22).  Spis kun nok... øv, men snart ved ”isdesserten”.   Rastløse dage med gåture og lidt
formørkelse ifm. hvor svær enhver fremtid er at se.  14. oktober, den tomme situation med spirituel
opgradering + karmisk færdig-til-flyt-til nyt liv trykker humøret. ”Analysér ikke for meget, det er

-løst,� �  giver opgivelse indpas som forvirrer og slår den i forvejen spinkle antenne i stykker så
æterlegemet må udrede trådene for det ny” – som forresten kun synes muntert og ubekymret.  Igen
jfr. hnf/ej 10. - I vise-revisionen er jeg nået til dér hvor jeg  virkelig søgte at inspirere xy ved at
skrive viser mere til ham og hans musiske linje for at få os i gang.  Det trak klart min frekvens ned
og er ikke særlig sjovt at huske, hhv. læse, skønt det havde sine kvaliteter.  Jeg sled som et bæst for
at vække lidt begejstring, og der skete 0.  Igen.  Meget rammende til nuet.
Nå, jeg skulle det iflg. SB, endda en sidste rest i '19 – al drøm om samarbejde om det skulle altså
væk, svækkede mit laserlys, trak jf bagud-ned.  15. oktober, jeg  forskoles i  at udleve en højere
organiseret jf, længst forberedt til højere udviklede modtagere, har klaret alle forhindringer, resp.
modstande på vejen over bjergene, er en ”Elefant Bill”.  Antydes genopøv foredraget?... tjah, det ses
også i hnf/ej 10/11, og jeg har haft vage signaler igen om at lege med musik.  Hm. - Viserne er nu
dér hvor jeg støt opgav ”os” for mig selv alene igen, helt ½ år efter.  Xy viste mig æterlegemets
udbrænding, set hos sønner, og gav større bevidsthed på hvad der sker, store gaver.  Jeg foreviste
ham s totale ærlighed, levet – og fremtidens kunst, vel. - Gensynet med Q gav strax AHA, skønt� �
læst grundigt første gang er det længe siden.  Jeg har nævnt før at Midgårdsormen er et sluttet
kredsløb Thor slås med, men nævnte jeg kosmisk?  Det er det jo, tydelig Q-rabbinerviden.  ”Af det
kosmiske æg kom zodiakkens slange der bider sig selv i halen” - Ok med monoteisme, men Ansgar
& Co. fik smidt meget barn ud med badevand, a la 12.okt's ”formørkende Månesfære”.
Før søvn udbad jeg mig besked om mit overhovedet skal ud en dag.  Det synes mig værdifuldt,  jeg
forstår ikke hvis ikke.  16. oktober, den gamle struktur helt oppe ved krone nu brydes ned, lukker.
Det vil passere, men må ske i mørke, kun basalt nystof er på vej udad, karmisk færdige er vigtige
med den støttende 0-hed, men den snævre, stumpende æt-fys er frustrerende.  Almoder trøster, men
viser mig ind i min vente-tilværelse bagved til hyg og hvil, ikke musiceren, kun i støb.  Lidt intens
robot-tænkning fra søn 1 gav en let kollision med xx i dagens blæst og trykkede lidt.  Kunne robot-
intelligens evt. blive næste inkarnationssfære?  Alt vi samler med bevidsthed rummer den jo, bord,
bil... xx var alt for job-stresset fra ugen til extra/dybere tænkning i fritiden og ”blæste”... nå, jeg
fandt det kun vil kunne ske med biologiske, dvs. humane kopier, naturlig AIA-forlængelse.  Vor
bevidsthed er alt for udviklet over årtusinder til 1-dimensionel inkarnation igen, uanset direkte AIA-
forbindelse.  17. oktober sladrer naturligvis.  S/h-konflikten ude når ind via sindet med vildskud og
opgivelse.  Det blev brudt, trykket på æt-fys udlignet, balance genoprettet. 
”Dine planer skal ikke opgives.”  Der var et nu efter xx' blåst over mig de syntes helt irrelevante for
ren overlevelse... robotter kunne netop give den tid til indadskuen der er så hjerteskærende tydeligt
behov for, og dér er jeg selvskreven.  Forresten synes jeg at jeg nu ser xx mere i den sammenhæng
som i øvrigt også i hnf/ej.  Jeg tror vi skal følges længere fremme igen. - Q giver enormt mening nu,
også i kristne dogmer, jomfru forstås i skyggen af Q, Jesus-offeret alle må bringe for det større, Far-
søn-H-ånd/Mor-datter-H-ånd er tydelig samt Rige/magt/ære (Fadervor), 3-i-1 og 3-deling... hvorfor
huskes det ikke fra sidste læsning... måske fandt jeg det selv siden derfor.  Misforståelserne af den
analytiske Q jeg har haft opvejes gudskelov af min intuitive proces i retrospekt.  18. oktober dyb,
direkte kontakt med SB (sidst 27.sep), som tilbyder mig den ny jf – i udkast, udløber af den jeg fik
succes med + extra lyslegeme (Lucky Luke!), dog endnu ikke jft.  0 mer karma, kun tålmod og rens
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kræves, den kommer stærkt, omsorg er primær.  10 års projektions-udbrændthed slutter, men jeg
krydser over... for pause med tomhed.  Sidste nøk har kun varet 2-3 år.  ”Alt er klar til ud – i sofa-,
sluttid... må overgives til Far/Mor for ægteskab med lyslegemet.  Det er som tyranni, røveri.
Stikord til 19. oktober, 18. endte for Q-analytisk, ren farce faktisk, faldt først sent i hak.  Som jeg
indså i går er det ikke tid til mer analyse, der skal holdes fri, tomt, ”Lucky Luke”, træning er kun
begyndt  i  1.   Rester  skilles  støt  fra  i  æterlegemet,  transmuteres  så  til  lys  –  så  sind  skal  ikke
overdrives nu lys lige skinner igennem i yderste overflade.  Q får mig retur til Tolkien – igen.  Har
han ikke studeret Q har han i alt fald intuit'et hele livstræet flot, ”de 9 ringånder” er misbruger-
magerne fra start af og rejseselskabet udlignerne.  24.-26.jul i Aq så jeg dem som modsætninger,
som sfærerne jo er, men de repræsenterer dem rimeligt:  Gimli 10, Legolas 9, Merry 8, Pippin 7,
Sam + Frodo 6, Boromir 5, Aragorn 4, Gandalf Daath-'0', udødelige Galadriel 3, Elrond 2 og bag
Sauron 1 AIA med det ny kredsløb.  Jeg overvejer at meditere på Qs div., det synes en fin idé som
supplement, så jeg gav det til natnyt.  20. oktober svarer først at et fysisk mas på cykel i går var lige
til kanten med så lidt æterlegeme (vågnede med krampe i højre læg!) til jf jfr. alt sagt ovf., derpå at
Q er fin til den indre proces i ventetiden – underlagt egne regler, dvs. ikke for rigoristisk.  
Jeg får endda bekræftet hvortil jeg er nået i Q – kun små udløbere mangler af den mentale proces,
ellers er den færdig, ildens, den højeste resterer.  Det kan være ¹at jf det hele eller ²rejse væk.  Jeg
gætter 1.  AIAs ilds virkning er Jorden, og hvordan ellers manifestere en hellig planet?  Desuden
drømmer jeg i de rette farver, sort, indigo- og mørkeblå.  Hm, først klatres helt op på bjergets top,
kraterrand, så ind og helt ned (slut Gollum) og samtidig op indeni for total forvandling... grundige
AIA.  21. oktober ja, bjerget klaret, sand startposition omend isoleret, æterlegemet mangler kun lidt
krone på værket.  Første forberedelser til ud har nået 2, der arbejdes koncentreret på deres jf via
jording af gammelt, mormorkritik, aldersfrygt, overfladesår, ny jf er slet ikke klar, dessert-tid, nyd
det lige høstede, tag det ind.  For få år siden stod jeg på grænsen til 3 med stadige indre ”værksteds-
signaler”... jeg forstod ikke vejen stadig gik indad, ikke var om ydre færdighed – endnu.  Jeg har
ikke spillet, sunget længe, og det er vold, som i SB-drømmen ovf.  Jeg ved 0.  Nå, Q og sidste 100
viser.  Før nat lagde jeg Tarotkort på os og kattemor med min extra forståelse af Q.  
Interessant, tydeligere end Mah Jong, samler dog kun hvad jeg selv har erkendt... og udbad mig
igen lodret ordre hvis/når der skal øves ydre i skræk for at misse signaler.  22. oktober (kun 22.feb
flere 2-taller!), natnyt svarer alt ovf., ”mixturen” er fra 1, lidt besk, men frihed af al nuv. 3-4 er
afgørende for at slette ældste, dybeste traumer.  Fremtidens æt-fys aka sønner renser fortid ud af
antennerne,  ældste  mest  -ramt,  funktionshæmmet,  alt  afhænger  af  j+AIA,  de  er  netop  fri  af� �
skadelig 3-4, rip ikke mer op i det!  Ok.  Q er lige fascinerende, men var/er for mig altid uddateret.
Som DJ's  læres  basis  alt  for  fristende  for  materialister,  givet  et  prima  redskab  for  netop  det
manifesterende V, som Fortune mente... som stampedes ud af kirken.  Hvorfor?!!  Jeg er uenig i� �
at Ø's chakrasystem ikke egner sig til V.  Det afhænger af andelen af ego og af AIA.  Sammen med
”den indre Q”, drømmene, er det uhyre effektivt, midtsamlet på forhånd som det er, modsat Q.
Integration Ø/V forudsås af mestrene bag teosofien, en højere vej, visere, ufarlig.  Tarot/Q er sand,
glimrende tilskud til chakrasystemet;  men meditation på den er for mig passé.  
Jeg har min egen på basis af åndedræt og AIA i mig gennem kosmos' og individuelle planer/chakras
videre ud i yderste manifestation – i alle universer, vi er 1.  Oprindelig gennemgik jeg alle planer,
samlede dem så i mit dybeste  og nu er det meget enkelt, først er jeg i AIA deri, på indånding� �
puster AIA liv i sin manifestation helt ud til yderste lag i sfæren om mig og resten, på ud er jeg
tilbage i AIA, men sanser stadig sfæren.  110 åndedrags puls morgen og aften.  I dag sansede jeg at
jeg ikke havde yderste, kunstige, menneskeskabte lag med.  Så tog jeg det med, følte krystalvejene
ud igennem det.  Det skal være jAIAs.  23. oktober så jeg måske virkningen, AIAs lys er ved at nå
ned i mig, AIAj skærer i fællesskab veje via højere sfærer herned, ”lynslangen” i Q.  Mit kosmiske
kredsløb fuldendes, en langt højere Q integreres.  Retur til integration af Ø/V, en større Q.  Vi ser



netop at Ø-jf er i værre op-løsning/rør end V, hænger efter V-jf på mange måder, infiltrerer V for at
rane hvad magten ikke lader udvikles indefra i Rusland/Asien/Kina... men jeg er ligeglad med at
lille Q kan skabe, det er for begrænset nu.  Kristi, Livets træ = Q, Kundskabens nu i mit regi.  
Mon ikke natnyt signalerede ikke kun virkning af min meditation men at den ændredes som så lige
nu?  Isse-hovedpine i anmarch, vand i anklerne, maven skaber sig... 33% solformørkelse i DK 25. +
nymåne + Halloween... 24. oktober, hovedpine, ankelvand – øget æter er ved at genmanifestere mig
nu fri af gammelt, nær opløsning af ventepinderiet, suk, sidste af det entrer tv. for snart ny cyklus th.
med et lige nyt, stærkt fartøj med kr.-jf, det skal lige udpakkes efter lagertiden, men dets rene energi
vil snart stråle, drage ud.  Stille forberedelser, slutrens, senhed uden betydning, men det sner og lidt
er  føget  ind.   Ventetid,  omsorgstid,  gammel  kærlighed  +  længsel  vil  tiltrække  drevet  over
dødstærskelen. - Jeg  nærlæste Q i dag.  Chakra-systemet  er det balancerede system – farvekode-
sammenligning viste  det,  og  der  faldt  lys  over  bl.a.  ”Gud er  en  ældgammel,  skægget  konge”:
Kethers, kronens vision, evt. Chokmahs, og over en passus fra GT, Abraham i ”slag med Edoms
konger, 4 mod 5”... Q ligger i ku d.d., tilgængelig for alle.  Vi har rejst langt.  25. oktober, endelig
når jeg kronen, den får jf... og så advares ifm. genstart:  mørket vil søge at overtage .� �
Prostituere det – igen destruere, som altid kun tillade en skyggetilværelse.  Min ild, nu jf, vil føles
helt uopbakket af AIA, true med opgivelse, men mørket vil ikke lykkes, vil afdækkes, ilden vil gå
igennem meget imod mørkets vilje med de sande planer tilsidst. – Dagens Q-gevinster...  bøn er
virkningens råb til årsagen som altid besvarer materiens begær, dvs. bøn – dog a priori.  DJ:  bøn er
nytteløs – det afhænger, for der er for-faser, hvad er  bøn, og hvad bedes der om?  Dion's syn på
engle er lige mig.  Al respekt, de er  deres evolutions krone, men vi overhaler dem, p.t. er vi blot
som et 3-års barn ift. en 3-års hund!  26. oktober og Ej!  Den solformørkelse fik skam noget bag-
måne frem udover ankelvand og hovedpine:   søvn 4-5 timer og tandpine hø.  overkæbe!  Akut
tandlæge hu-hej, ind, røntgen, alt i olie... 0?!!  Nå, godt, så.  23.okt's  lys-influx + månesol i går gav
pote, dog mest ifa. sanset massiv mørk modstand i kh lige strax... udpræget følelse af at brændes af
eget lys, fordi det på vej ud møder så hård modstand i den grå mur om at det slåes tilbage, vist
advaret om 24.okt.  Væk!!!  27. oktober næsten, hvor sært, det var ude i hele hø. ansigtsside...
Chokmah=>Binah.   Q  nærforklarer  møj  det  balancerede  chakrasystem ikke  gør.   Respekt  for
universets  drivkraft...  morgen-tandbørsten øgede lidt  – det gik væk med beslutsom afspænding.
Natnyt viser  kraftig rens i små-begreber, mer følelse  for at genoptage div. sfa.  ofrene er i vente,
”men bliv nu hel, alt er lovlig skrøbeligt, slap af!”  Så jeg sku' sør'me ikke ud at gå tur, skønt solen
skinnede... og så skete det sære at der kaldtes uimodståeligt på mig derfra, så jeg gik alligevel, ret
stille...  hovedet  har  tømmermænd  –  stadig.   28.  oktober,  Kali  ryddes  i  det  højspirituelle  via
lyslegemet, æter-grundrens er lige opover.  Øv-nat igen, men dybdemeditation tog smerterne, jeg
kan kun være i 1 lige nu, 2-4 giver spændt nakke, hoved- og ansigtspine – jeg sansede direkte at alt
lå på mave-meridianen, tanden do, jeg tjekkede efter.  Hm, ALT jeg har døjet med, øre-halsonder,
bumser, mavevrøvl, PMS, svage ben og fødder var om den og makkeren milt, entré for livsenergi
astral-æterlegeme – overlevelse, jf – tænder næste led, nyre/blære.  Løft ift. '19-'20's hjertesorg?
Basalblok udvaskes... jeg holdt alt op mod Q i nat, gamle ubalancer er jo i fokus.  Personlighedskort
og liv faldt i hak.  Mors gamle kogebog er yt, drømt i går.  Jeg kunne kun trække mig fra gammel jf,
og med xxx og xy skulle min bære?  Umuligt.  Xx er eneste option.  Og de unger kunne kun komme
til en mor som måtte ofre alt konstant... Eva døde helt.  Søn 2 så noget afgørende 26.okt, jeg 28... ja,
og ja.  Alt til trods gik jeg igen en tur.  A sku' ha' la't wær'.  Tandpine så jeg blev i tvivl og bange for
natten, men det gik væk, så jeg sov tidligt for at få  nogen  søvn hvis...  29. oktober... urolig, men
upint.  ”RO til bundrens!”  Lys bryder ind fra AIA og fuldfører jf til øget energi... alt må gå i stå før
ny impulser kan flyde over, det sker nu – stort! –  åh, mit hovede... lagde mig.  Puh, gik væk.  30.
oktober ”lad høj, ukendt proces før ny visioner passere”...
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22.10.0695

3 KOSMISKE ÅRS EXTRA LYS

3. og sidste extra kosmiske år er krøbet til ende
efter jeg ku' ha forladt universernes udviklingscenter Jorden

for at ta' ud at løfte kosmisk stagneret andetsteds henne
fejre den post universernes vinter endelig var der – Våren

Jeg sidder i 78.000 års supplerende lys til forståelse
af alt siden faldets knusende slag, de utålmodiges fejlgreb

Den arrogante forsinkelse skabt med Qabalahs nødopnåelse
som førte til alskens vildveje med årtusinders lærde bagstræb

Men fejlgreb læres der af om det så ta'r årtusinder at fri sig fra dem
AIA snyder de umodne med sin helt egen køren med klatten

for vildveje er blot belejlige at vide for ethvert senere medlem
Så forfører de ikke, de falske lygtemænds fyr i natten

Vi var ikke nok for 3 – 1 år siden til at løfte vort univers' hjerte
det kunne først gøres effektivt nu som her så i AIAs hisset

og jeg ku' ha' trukket mig men det ville have ført til forlænget smerte
Nu kan slet intet holde tilbage og gøre at noget bli'r misset

Mit hjerte synger skønt mørket endnu blokerer kroppens deltagen
Jeg sanser trådene helt til de yderste universer herude

Der har aldrig været en tid som nu, vil aldrig blive en magen
og her i min skønne opvågnen er det en ære at sejle dens skude



4. SÅVI FUMLER, FAMLER

Dét kan let komme til at passe i AIAs flyden-over efter totalt stop.  Hva' ve' vi? – 23.'s lynslange var
rettidig Kundalini-rejsning.  Bevidsthed skal stige støt og roligt i spiral om Shushumna (midtsøjlen
”Mildhed” i Q, Buddhas ”gyldne middelvej”), farer den lige op i utide pga. stoffer/voldmeditation
kan det skade, ja, dræbe, AIAs rene energi fejer alt ud til hø.  Fejede den sidste jf-skidt ud (natnyt
28.) så tandlæge ikke behøves?  Jeg ser det an – og ser i et glimt hvorfor visdomstanden dér skulle
ud start '19 ifm. xy, sidste ydre dødsproces.  Al fysisk ubalance er siden opsuget indefra.  Ultimativ
heling. – Q sætter meget gammel gud på plads.  Chokmah = Uranus/Varuna => Kronos/Saturn =
Binah, Zeus/Jupiter = Chesed... jeg rettede lige bagud – og må læse visdomsnettets ordbog, det rene
guld, også mellem linjerne, her ang. de gr.-rom. guder, Q-interessant, Hermes/Merkur/Thoth = Hod,
½ gud, kom vidt omkring på de vingede fødder:  afsmitning Loke-Hefaistos-Prometheus (Maui i
Maoriernes myter jfr. ”Moana”) -Pan/fauner, sidste opstår vel typisk i et gude-galleris nedgang, de
tages ikke mere så seriøst, men tør heller ikke ganske underkendes!  31. oktober...
på rekreation i AIAs ørneøje, Binah.  AIA søger jf, endnu indirekte, og jeg er ræd – ”unødigt” – jaja,
men jeg har mest ofret i mit liv... et nyt har lige fuldført væg-æteren – let ubehag, vil bedres.  Stadig
afskærmet startliv som nøgen kanal for æter til  en ny,  ren jf,  men fint  nok.  Potentialet  (løve)
kommer, men først til omsorgsfuld indpakning.  s ny, skønne jf anes i det fjerne i 1, og før søvn� �
sendte  jeg lige besked ind  om at  løven er  velkommen.   1.  november blot  almen travl  omsorg
undervejs i toget med de brogede, især røde fremtids energier bagom.  Stemmer med udenfor, kaos
og rokken t/r i alt.  Kattemors situation ser rædselsfuld ud økonomisk, men dyrene har det fint ift.
hvad der nu sker hos de andre opdrættere – der endnu ikke har drejet nøglen om... så var der lige
valg,  og jeg valgte  pr.  pendul.   Jeg kunne ikke have tænkt  mig til  bedre da jeg tjekkede med
clairvoyance, pendul, kort og xx.  Underbevidsthed snydes ikke så nemt.  2. november, som ovf. på
vej i mere jordisk manifestation efter forarbejdet.  Slutkarma heles i ro, væren, meditation vil gavne,
C.  Kundalini-nøkkets kølvand er snart væk med lidt omsorg, og mave-meridianen er så i balance.
Lidt af en morgen, en gammel veninde rang om sin udgave af mit Kundalini-nøk, er ikke så bevidst
spirituel, men så får hun en injektion af mig aot, så rang kattemor, så søn 2... 3 timer i rap, så mad
og Q om mestre.  Dion ville nok kalde mig en ”Adeptus Exemptus”, kh-fri, karmafri/i befrielse som
transmutator i overgangen (ikke ”Mester”, den titel bør iflg. hende tilhøre diskarnerede af do status
som virker meget anderledes end de der er bundne til stofbegrænsninger).  Sært at se sig sådan,
endda også i Q.  Derpå trængte jeg til at meditere. - Der lader til at skulle pusles lidt for at lave en
funktionel regering med den spredning valget gav.  Samlet set rimelig nok, trods visse højretorsk. -
Jeg lagde kort på om mit arbejde med viserevision og plan om samlet bog over dagbøgerne til tryk
er rent drømmeri og fik særdeles gode ”nej”-kort – igen.  Alt virker jo så urealistisk her i sengen.  3.
novembers natnyt svarede  også, uden spørgsmål før søvn:  projektet er i gang og nærmere finish
end mange andre ”på bordet” men langsigtet og kun lige ved at færdiggøres til udsendelse.  Hvile er
imidlertid afgørende for at hele færdig først, hvilket sætter Dion's kommentar om mestre i relief.
Søn 2 fik svar af mig i aftes om sin vej uden at have nået at spørge, kattemor fik den hjælp til
økonomien hun behøvede som jeg faktisk så nylig i kort, og til understregning af gavn af hvile +
meditation i går gik lyset igennem med sus og fryd sidst i natnyt... tand og hovede er lidt mørt
stadig.  4. november, nyt livskredsløb tilføres jf nu, den hellige konstruktion er der og klaver, guitar,
sang foreslås genoptaget,  jeg er udviklet  nok, men  lidt for højstemt, skal  stemmes ned.   Det er
indledende/perifert, mere negativt foregår her stadig død af gammel jf som må bæres, så fuml/faml
er nok ganske vist men det går rette vej.  Jeg vil nu helst være færdig med viserevisionen, mange
må fornys, inkl. melodier.  Jeg vil ikke genopøve ukurant, desuden er jeg stadig sart. - Q giver
stadig pote ifm. Geburah, ♂.  Først lærer vi at respektere samfundets ”slaveregler”, så kommer de
højere indvielser, Her mistes og ombygges alt.  Præcis hvad der skete for mig fra '08-'19.  Jeg har
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kaldt det meget i lys af SB, Adamus, CCa o.a., men her er det så klokke-logisk defineret.  Det er
som jeg slet ikke læste Q grundigt første gang, og dog gjorde jeg.
Jeg ser at jeg lige har passeret sidste Daath ab 23.okt.  Meget forstås.  På messerne bestod jeg 8, 7
og 6, Hod-Netzach-Tiphareth, og så kom 5-4-0, Geburah-Chesed-Daath i al sin vælde, højeste trin
før diskarneret, alt er næsten klar-trimmet.  5. novembers natnyt... i går fik jeg ”udøv”, også i dag,
der er ikke mere frygt for at udøve min løve-sol, trukket af den større, men min er ikke helt voksen
og den store hæmmet i afsættet... den klare æter jeg søger fås ikke direkte hos Binah, men via den
fysiske jf's reparation, jordisk omsorg.  ”Der er mange urtraumer fra ren existens-undertrykkelse af
k, stoffet.   Sirius'  astrale 'dogwork' er gjort,  men  den lille løves  rene æteriske sorg og skuffelse
behøver kærlig tid, og først når det tages seriøst går det væk.  Kristusprocessens klimax er 100%

-troskab, fuld balance mangler.  Jeg føler mig heller ikke stærk, men gik gymtur og udøvede,� �
stemmen var klar... viserevision knap og nap.  6. november understregedes ”gammel skuffelse” lige
i transmutation, vent/hvil/vær på vagt... dette er realitet, ikke overdrev (naturligvis skjult tænkt).  K
advarer, ilden indefra kan gøre ondt hvis jeg haler udad, vær obs – hjemme.  
Ikke  mer  tandpine,  håber  jeg.   Den lurer  stadig,  jeg kan ikke bare tygge  til i  højre  side.   Alt
konvergerer, men definitivt ”Go” kan ikke forventes før jul.  Viserevidenterne skal nu bare ud i
projekterne.  Her 7. november har jeg summet på Q/DJ/chakrasystem og intuition – alt er overens.
Seriøsest mulige mærkepæle er afgørende for jf, ikke mindst mhp. støtte for sønner og kattemor.  I
går kom mange tanker om hvad søn 2 dog skal leve af længere henne, så helt udenfor... fis.  Én, nær
ét med AIA, føres – jeg gør, store Q virker, vi små er billeder af den.  G.d. Q var om Tiphareth, 6,
☼,  seeren,  balance gudebarn/kejser/ofring/heling, i sandhed foregået mindst fra '60 (1875), vi  i
spidsen, knap klar til nystart i '23. - DJ kaldte de vise seere vs. troldmænd, hans ”Gud/menneske”-
position var Chesed, Daath den ”s verden”... jeg er lidt ked af at vi kun ser,  men småtskårent må
slippes helt for det endelige, ellers trækker det ned.  AIAj skal være auto-ritus/ritet.  Er søn 1 højere
udviklet end 2 – hans højere selv går 100% på tværs af egoet, 2 skal fuldt bevidst vælge AIA – lige
så kort som langt, deres sind og formål er meget forskellige, altså trænes de forskelligt.  
Det blev 8. november, natnyt”kun” lys og harmoni.  En tomhed gik over i frygt, så jeg gik direkte i
åndedrætsmeditation imod ikke at vide, vide, slap det, stod op, og under morgenhygiejnen genindså
jeg at alt er tomt lige før gry.  Kort støttede, XX, Æonen, Dommen:  ”Analyse er utilstrækkelig over

” + bonus.  Mayaerne (vist) tilbad Quetzalcoatl, den vingede slange, den optræder også i græsk� �
symbolik:  visdom, befriede, vældige tankekræfter, ”Ohyros, den vingede slange”, kometen, hhv. et
fly- og gudesymbol => Midgårdsorm => fabelmonster, ”uhyre” som viden om kosmos' år tabtes.
Først  set nu på kortet efter mange år.  Net:  gr. ohyro = forsvarsborg kom nærmest... bonus 2 var
ægyptiske  Osiris  med  vistnok  falkehovede  bag  Altet  med  Isis  –  ikke  langt  fra  DJ's  gamle
troldmænds ørnefigur  – og ”Merlin,  falken” i  den gamle Atlantis-prægede tro i  England under
Arthur  –  præsten  altid  ½gud,  repræsentant  for  det  perfekte  menneske  Horus,  ”sønnen”,  ,� �
Hefaistos/Maui/Jesus.  De stærke reaktioner i  både søn 2 og jeg oplever i disse renseår/dage� �
skyldes både AIA-indstrømningsild der ryster samlepunktet løs og kh-modstand mod løft.
Søn 1 mærker dem med hele kroppen, som før sagt en slags konstant extase... nå, altså lige et ryk
mer, deraf lys og harmoni – skuffelsesresten 6. nov passé for nu. - Q fik mig omkring nordiske Tyr
igen, retfærdighedens + krigens, sidst mere krigens gud.  Tidligere set passer stadig pænt, men  han
ligner  også  en lidt  afbleget  Saturn  ift.  Thor  (mix  Mars/Jupiter)  hvis  hammer-swastika  illuderer
lynet, mere udviklet end Tirs T-rune/tårn.  Tanker.  9. november vel nat, men nyt?  Jeg har fået AIA
på karmafrit jf-spor, men forevises omsorgsfuld venten i en tid med krævende fødselsaktivitet.  Nyt
astralliv er kun knap 10 år – og jeg skal re-introducere pc'en for min printer efter sidste ny opdate,
øv, det føles som utidig indblanding i mit privatliv.  Søn 2's natnyt advarede os om CNS-reaktioner
ifm. afsluttet karma for 65mio år (!) før ny start – 1's på sidsten er ”Det slutter nu!”  10. november
bekræfter vist.  Tydelig pande/hals-aktivitet inkl. generel uro åndet imod, men natnyt blegnede, jeg



sprang det over for forberedelser til familie-tam-tam samt printerprojekt.  Farve-printeren er totalt
uvillig men skal ikke bruges p.t., s/h slave-printeren er villig nok, tak og lov.  
Enklere teknik kan nok bedre modstå energistormen.  Jeg prøver igen –  den har stået uvirksom
længe.  Xx' kommentar:  hardware er utilregnelig p.t.... selv en kun 2 år gammel, kostbar computer
til indviklet styring af kraft hostede en grim fejl op i hans regi nys. - Det er let i nuet at falde i angst
for fremtiden, f.x. som bekymring for søn 2.  Jeg rang kattemor... som altid:  det vil komme... så
kom der ½ AHA, med Tarots Stokke/Bægre/Sværd/Mønter, ½ fordi jeg egentlig godt vidste... de er
meget ophav til elementerne, først fysiske i Mønter, meget lig min personlige opdeling i 4 verdener
(5, der er én bag 1).  Q samler blot alt fysisk i Mønter hvor jeg deler op i krop, 3, og matrix, 4.  Den
AHA gav noget.  DJ fandt også end mere forligelighed/jf, og er det ikke just det, det er om for mig?
Ryk!  11. november spejler klart:  ren meget langt ind, derfor ud til  en ny dag er der liii  nok jf i
mystikken, bro til nu at klare at smide sidste gamle æt-fys-karmaværn og hoppe i.  Der kom nys et
lyn (tandpine) ud derfra, så skønt ½bevidst er kontakten klar, og igen er der valg.  Jeg fristes til at
blive i mystikkens dybe fredhav men søger op pga. noget fremtid jeg vil følge til dørs.
Ja, der er ikke megen jf p.t., al 3+4 synes kun at forsvinde af syne.  Alt følger dog stadig hnf/ejs
løfter om spirituel jf i det fysiske – når alt er forenet.  Iflg. Q Daath's visioner nu :  Hnf/ej 10 viste
en juleklædt  ugle (gr. Athene) beherske fortid og søge jf.  De ser/flyver lydløst i mørke, okkult,
Athene var krig/kærlighed/skønhed, ikke sex (Ceres o.lign. hellige), hun rakte fra Netzach til Daath.
Prostitution som vi kender den var alle dage uhellig nød.  Visioner = instinkt-intuitive, når over � �
= balance + Kristus, -fest, jul...� �  det kræver vægtløs højfrekvens at leve, ånde i de højere sfærer.
CCa blev nær kvalt af sin tunge jf.  Jeg gik dybt i natnyts mystiks hav, vægtløs, åndende ubesværet
– behøvede ikke holde vejret.   Mystik er én ting, men atmosfæren  var vandtungere, livet mere
æterisk i ur-ur... for 65mio år siden (9.nov).  Netzach => Daath (5.nov) fuldført = Adeptus Major
iflg. Dion.  Logik.  Geburah-Chesed gør rent bord.  Jeg forstod først nylig fuldt at skovdrømme m/u
stier viser etableret al-jf at forcere, egtl. Q. - Verdens ældste træ skulle være en rødgran i Dalarna på
9.550 år.  Visse urtroldmænd blev træer for at kunne leve længere iflg. DJ...
stakket s-flugt fra opgaven.  I hnf/ej 11 er jeg ved at nå skovbrynet, yes!  12. november, sidste
karma-skygger udlyses af jf, angst/tab/sorg/ubehag passerer under korrigeringen til nyt, + slut med
svineri:  selvbebrejdelser over ikke at være mere udad.  Hvordan det med kun åndelig energi ifm.
låg på det gamle?  Hele spektret skal til før jAIA kan jf nyt, men det vil komme.  13. november, og
efter mange timers bekymringer, kort og frygt, især for søn 2, fik jeg endelig kl. 1 nat en lys idé og
udbad mig kommentarer før søvn.  Svar?  Se 12.nov.  Skal han  læse skal det da være psykologi!
Det var alle dage ham, og feltet har forgrenet sig i utallige retninger, én kunne være lige hans ud i
stoffet – på alle måder – når tid, måske efterår '23.  Måske mangler han kærlighedsforståelse, ikke at
han ikke har, men stjernebarn er han, og mere  kan komme via det studium – på div. måder. - Jeg� �
ville ikke fortælle noget før han igen bragte det på bane, vips! gjorde han det naturligvis og jeg
fortalte det, glad... han kunne have været mere taknemmelig, men var mest sur over måske ikke at
opnå at manifestere lige strax... sådan er det at være forælder.  Gid han må få 10 rollinger.
Hans stærke energi mørknede mit klarsyn på ham.  Forældre skal rumme børn, ikke omvendt, og
tak for hans ærlighed, men mit investerede stof gjorde ondt – i mig.  Familiære bånd er stærkere end
alle andre, det gør avs at høre at sønneke ville ønske han var død.  14. novembers natnyt spejler, jeg
manes til balance her i karmaslut-foreningen af sfærernes mørkebølger.  Jeg tjekkede formørkelsen
og sms'ede om supplerende info.  Da han rang var det første han sagde at han ikke skulle være
kommet pga. dårligt humør som gik ud over mig... jeg svarede at sådan er min energi, transmuterer
og  suger dermed skidt ud af folk, det har jeg så tit oplevet, kort sagt, alt forladt og fin søn.  Og
kølvandet afdækkede evt. at noget jeg så i går om emotionsmangel kan være mistydet.  Jeg så han
skal have parforhold,  evt.  børn (muligheder?) om nogle år,  så automatisk længere fysisk, hidtil
sjældent.  Morgenen bød på klarsyn med en ældre klient og samme stærke oplevelse.  Kattemor fik
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do.    Måske er det nov-portalen som stadig influerer, spøger.  Q åbenbarer stadig, hnf/ej sep's� �
nøgle kom i fokus.  Nøglen til jf er balance Hod-Netzach (konkret intellekt+vision).
Det udmodelleres i 9, , Yesod, æterlegemet, der har magikeren og ½guden Thoth fælles med Hod.� �
Al opryd/rens derfra sker her.  Ellers sfære for månegudinder og naturligvis Marias bud Gabriel,
vandets ærkeengel.  Sandaler henhører her, hm, lige i aug skrev jeg ”AIAs Skoprojekt” om nøk ned
i sandalerne... drømt om 13.jan.  Opløftende.  For skønt der sker ting som ovf. er humøret gråt.  Det
er udholdenhedens/karakterens tid som iflg. (DJ og) natnyt 15. november efter en bøn mer om råd:
jeg  er  klart  i  Qs  livstræs  Daath  i  min  ret  egne  rutebils  åndelige  side,  Binah  (Almor/AlMaha)
transmuterer  stadig  urkarma  til  ny  fys  energi  =  karakterløn,  impulser  til  fantasien  må  vente.
Uglamourøst, men styrkende, og jeg vil transmutere den lille rest, uforstyrret af alt andet.  AIA
mailer  ny impulser  (3.sep+tand!),  men  øger  endnu  kun  den  lille  æt-fys.   Yesods  nøgleord  er
styrke/karakter, og projektet kræver åbenbart det hele af os.  Så jeg gad vide om jeg så at søn 2 ikke
får tilgang til at manifestere som han vil før det sete parforhold, eller det vil følge?  Første virker
mest logisk, dog antydes inden... hvis synet var fysisk og ikke om forening af indre sider!
Vi er ikke SB/PS'r, selvom vi arbejder på det.  Jeg aner bare han må have en solid jf for at kunne, og
den skal skaffes.  Så alt han gør er rigtigt, men tidshorisonten?  Vi integrerer lag for lag og synes
nær.  Centrering!  Og så rang han og sagde præcis det samme.  No worries!  Nyere toner... han vil
finde ud af det, og det er de der ikke røber mismod man skal være nervøs for.  Jeg må holde op at
være sådan en pedalspand. - Der sker noget bagom, s vil kvæle h, 25.okt's drøm om s's forsøg på at
overtage (også drømt af søn 2) var ikke  så kortsigtet (solformørkelsen).  Han melder  sortnen for
øjnene,  snarere tunnelsyn,  s  søger  ind  fra  periferien for  at  blinde.   Erfaringen siger  løft  bliver
konsekvens.  16. november spejler 13.-15.s klarere syn i den æt-fys jf efter kortere rest-rens s i æter.
Skjult planlægges større tilgang, AIAs glædelige jf. - Hov, Yuga-farverne er også Qs, den faktiske
situation, hvor jeg oplærtes i regnbuens højere ideal i jf, mystik, mhp. forening (som egtl. går hø-ve
i Q).  Q vil klart fortsætte:  krig/udrensning (rød) efter Dwaparas Kristusgule er højst sandsynlig...
nå, der er 3000 år til.  Pendulet vil svinge Ånd – Jord til den ultimative balance, 1/1.
Jeg konstaterer mig støt mere jAIA, ikke arrogant, fælden på stadiet.  Jorden bliver hellig, men det
vil næppe sige lyserøde skyer straks – udrensning og uvilje dertil i folk længe endnu før regnbuen er
realiseret rimeligt på Jorden, så vinker solsystemet, og helt er den først lige før Brahma trækker
universet ind i sin dødssøvn om ca 49 af sine år.  Hvor står PS i det scenarie?  Som univers-sjæl,
Buddhi, går han efter triple-Kristus-turen til Shamballah for sm.m. Buddha at styre ☼ns impulser
(fra Brahmas C-☼) til Jorden, næste niveau vel planetarisk?   Måne, så klippeplanet, gasplanet, ☼,
alle kræver vildt høj udvikling... jeg startede dagen glad og ender igen ½grå, det har blæst stærkt...
fuml-faml + alt følger hnf/ej 11.  Det er svært at stoppe tanketoget, det holder mig vågen.  17.
november:  al tilsliden mig noget mere er yt, jeg bringes dertil, er i indledning, slutrens + lysning,
gejsten rykker nærmere.  Så øver jeg min forædlede guitar, men en "lille gud" jeg ikke vil udskilles
af mig, så alt er fuml med knap energi igennem andet end til det basaleste lige nu... 
sang vil så blive lettere, lige smuk, men jeg vil jo ikke kun overflade, "let-øv, forbered"... lyst, tak!
Måske nær.  Kattemor har – dødtræt – gjort div. ud-forberedelser, sanser spæd start - og fik så lige
en á conto fra Fyns El på... 26.600kr!  Helt gak, men mimosen gik i panik og rang.  Xx:  regeringen
er efter ellerne, visse har "svært" ved at regulere efter julepriserne – mange kom i klemme mellem
producenter og forbrugere med fastlagt pris og drejede nøglen om.  Nogle fik særlån i en statslig
hjælpepakke men ter sig som banditter, videre-tilbyder aftagere lån – til ågerrenter.  Visse svagere
aftagere betaler bare – chok+autoritetstro slukker pæren (tunnelsyn, 15.ds.), et kært s ur-trick.  Alt
bider sig jo i halen.  Oprindelig betalte man bagud,  for faktisk forbrug, og så snød en del for at
betale.  Så blev det forud-skøn, altså á conto. - Søn 1 hænger liii sammen... men mine tænder (også
lidt med én lige nedenunder) er næsten ok.  18. november, en meget højfrekvent udligning (el)



udskiller en rest power af æt-fys, bevirker transmut- og integration, følt på det lavere æt-fys plan
(f.x. tænder).  En rest "overgreb er ok" gik ud, hm, tjah, de sidste års + tids tema, se ovf!
Småtricky metafor, en rest mer.  Er andet at forvente efter karma fr mio. af år? - Yderligere faldt på
plads ifm. Q.  For at finde sin "sti", læg 11 til, for 1. Trumf er 0... det gav totalt mening (Hogwarts'
elever i Potter starter 11-årige!).  Intuition + Q = falderebs-hel.  Søn 1 rang og opfordrede til cykel-
gåtur i solen.  Hm, stadig nogen blæst, ikke helt vild, men... for megen powermas trods obs, de dæk
bør have luft igen.  Trods alt et rart afbræk i monotonien.  19. november spejler naturligvis, siger
ok, men mere afbalanceret, tak, f.x. som mavedans.  Jeg må (liii) nu,  meget bevidst om konstant
helhed, for megen power udbrænder.  Xy sagde at iflg. yoga har vi kun 2½dr. livsenergi med til klog
brug – hm, nogle sviner løs et helt liv og har alligevel masser langt op i alderen... men jo, mestre
skal  mestre  balance.   Jeg har  haft  kontakt  med min bror og svigerinde.   Alt  er  som her,  hvor
uventet... træt... skal den bog skrivs?  Natnyt 20. november svarer at der endnu inderst transmuteres
æterstof i heling af det skadede , isoleretheden er ideel til at vriste energien ud af den gamle,� �
griske æters kløer.  Min sag � � har nået kronen, vi er ved Kalislut, men der er intet æterdrev.
Det er lyst nok men for koldt, føles galt at søge ud trods ren fortid, dybere temaer kræver frigørelse,
tilbageholdt i 2 er sagen tryg og  forlades for 1 nu en tid.  Bogen er i udkast, skal korrigeres i
omsorgsfuld væren der aflægger gammel æter mhp. sund, lys fremtid... bogen skal ikke opgives. -
Sent  i  går  tænkte  jeg  igen  at  med  Tarotkort  0+4  har  jeg  faktisk  0  personlighed  (=  karma),
kunstner/skaber, men altid kanalen, støt mere transparent, aldrig id med Jorden, stierne sladrer, Q er
stærk dér.  Alle med samme kort (Løkke) er ikke samme sted;  men jeg  er Q, chakrasystem etc.
forenet, manifesterede fra foster som sønnerne, skabte mors skilsmisse og min trækken mig fra alt
som de.   vil kun blive rar for de som kan gå ♒ med Ånden, glem al sirup.  Søn 2 vil manifestere
direkte, men hvilket?  Vi er klart endnu ikke på SB's højhastige frekvenslag, skønt på vej, for havde
jeg ikke fat i de enkelte procesled ville jeg kede mig.  Balance er der, pos./neg. er ikke så vigtigt
mere skønt jeg hellere vil bygge op end rydde/ned;  men det trivielle niveau stod meget klart i
forberedelsen af aftensmaden... det er lidt Disney's Tornerose efter års manuelt niveau...
feerne nyder at gå på tryllestavsniveau igen.  Nok kunne hver sit manuelt, men det højere er deres!
21. november, det SNER!  Nå, 3 år efter sidste farvel xy er alt samlet i ren 2, kun lidt sej fysisk
udskillelse venter – jeg chokvågner, må ånde og får svedetur.  "Nej, du skal ikke "læse latin" (slut
karma) gør ny bog klar til skrivning."  Kort sagt, jeg skal ud igen med/i det ny – og "skønt søn 2
godt kan foregribe og "hyste" finder "han" ud af det."  Hm!  3 mødre/0 far + pigeskole lod mig fra
start  extremt  utrænet  i  m's  grovere energier  =  katastrofe.   Jeg intuit'ede mangel,  fik  for  tidligt
kærester, konfronterede, altid for let at true tavs, just ikke usædvanligt for f – eller dumt.  Jeg har
ikke haft let ved xx' og søn 2's viljestærke temperament;  men verbalt raseri er ikke undergang, kun
tryk der lettes, og begge var altid kløgtige nok til at rette sig klogt ind.  Når man har søn 2s mål må
der huskes at begær efter stof er årsagen til at vi inkarnerer.  Begær er ubalance som korrumperer
ånd.  Udvikling = opgiv begær, for før kan vi ikke manifestere uden at trækkes ned, som det skete
på ur-troldm/k'rnes magivej.  Tid, levet livs disciplin er læremester her.
Så kom der en akut indsigt der trak retur til 20., hvad vil han manifestere... han ville da ikke gide
manifestere ting, planter, dyr, krop.  Han skal manifestere bevidsthed om sig, at  se,  derved vil al
anden manifestation nok ske automatisk ad åre, for det ligger bag alt.  Selvfølge, tak for den.  22.
november, sikke tal, natnyt utvetydig:  fej/vask sidste gamle støv ned for indret påny, samling mhp.
ud igen, gl. proces prima fuldført, al destruktion slut, "min lyd" opøves, jeg er klar til at begynde at
lyse... hmm, også hnf/ej 11 viser fumlen-famlen – men tanden er næsten ok. - Ved Qs slutning er jeg
dybt berørt.  Jeg har kvantet, kom ikke nær så dybt da jeg først læste denne "vertikale regnbue" med
sin større fasthed/realisme ift. det rene chakrasystems (som jeg lærte det) horisontale, fordelen var
så udvikling af intuition uafhængigt/ifm. min indre version af Qs stier, drømmene...  men det var
trods alt i drømmegruppen jeg blev præsenteret for Tarot.  Natnyts rå, h, totalt nøgne rum, "White
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Room" fra hnej 10 (MF 12, '20) er Daaths nonnecelle/(bjergtop over tågen!) før jAIA, og uglen =
Daath, synet i mørket, hver sfære har alle Qs sfærer, 7-deling in vivo.
Jeg er altså i Daath.  Jeg vil nu gerne komme lidt ud før exit, tak, efter al den forberedelse.  Både
Horus (øje), Athene (ugle), Janus, Balder og Sirius har jeg været om, alle er Daath, do sølvgrå m/u
gul, lavendelblå/violet, pos./neg. do, hm, total balance... slutstadiet har 0 symboler, kun energirest-
tilstande som de jeg oplever, jeg har levet Chesed, cellen opsuges snart i AIA.  Bliver jeg så Sam
eller Frodo? - Startede med bøgerne i dag nu digtene er reviderede.  Når jeg når dagbøgerne vil jeg
undervejs tage noter til "AIAs Øje".  Det lyder let, men er nok en værdig examensopgave.  Jeg ser
mit liv for mig, fødsel, opvæxttur ned fra Krone til rod, ret trist tur ud i manifestation, opturens start
ifm. fødsel af søn 1 og 2, messesucces, "chosen" ifm. rejse til SB, skilsmisse, messesucces – slut,
'12 gammel fremtids død (Eva), xy, lige den sære kombi af lav- og højfrekvens jeg skulle bruge til
restkarmarydning nu fuldført.  Fortid er bare fortid, tak og lov.  Prøver meditation på Qs sfærer og
stier  alligevel  evt.   Kether  før  søvn gik pænt,  lyset  kom tilsidst.   23.  november, alt  i  slut-  og
forstadie, tag det roligt, opgiv ikke i det næste mindre anslag der advares kommer om lidt.
AHA og positive tiltag i går har fremmet impulser via  (vårgrøn).  Hold stadig fri for bedre flow,� �
transmutation på vej... jeg er uklar til konkret indsats, i smadder til morgen.  Skulle have købt ind
med søn 1 – han rang tak og lov afbud, også smadret, og 2 meldte sig i koret.  Følelsen af alt bagom
er "ond", som det varslede anslag i nat.  Hold jf!  (22.+Nymåne?)  SÅ fik jeg en kattemor-Q-AHA.
Vi er samme sted, men tænk at der kan være så stor forskel i Kristusproces, s sfære Tiphareth,� �
styr på alt astral-mentalt, "Kæmp for alt hvad du har Kært" er da hendes stikord.  Efter vil der
måske komme løn for arbejdet med at rydde resten i Daaths nøgne celle.  Vejen er samme, fuldt
deva eller mer nøgtern.  Jeg skulle klart slippe alt efter Chesed før xy + Daath.  Det hørte jeg ikke et
pip om ifm. chakrasystemet, højst den gamle hindu-skik med at trække sig til skoven.  Det forklarer
lissom en hel del om parforhold der ikke kunne gå, skønt fsv. fase-rette (xxx, xx).  Som før nævnt
gentager vi altid tidligere faser i et liv, jeg gentog  helt ud men skulle så videre, helt ubegribeligt� �
når vi ikke kender/husker de højere udviklingsfaser og tror jordisk  er alt. � �

 bliver en anden slags og hos de klare er Q integreret så de ikke behøver at vide, kun følge med� �
som søn 1, men det hjælper nu en nøgtern at forstå.  Xys sti lå meget højt, nær min men uden nok

, hang stadig i lavere frekvens – hjalp min bevidsthed, alt han skulle, alle hans -damer var� � � �
logik, hvordan forstå  uden � � id med det, at nægte at engagere sig fuldt udover sex duer ikke.  Xx
ligger lige bag mig hvor før foran.  Vi kan støtte hinanden igen nu, det synes planen.  Læsning
bagud viser at jeg er nået til samme slutning før Q;  men det luner at se andre så dem også i tusinder
af år... den rigelige spirituelle litteratur vi har nu færdes generelt ikke i denne ende.   24. november,
SB  i  inderste  h  tomrum  efter  en  række, Kristi  ☼-ild,  godkender  mit  skriveri,  ren  ild  bag.
Rummet kaldes  "Jonathan Livingston Havmåge", kendt bog, også min historie.  "Jonathan" = Guds
gave, råder, også ild bag, men frihed ses/vurderes lavt herude.  Jeg er ved at have styr på alt, dog,
Fanden (Sauron!) males nær på sidste dør istf. A = Gud, men også det slettes indædt.  Der skal stå
noget mere modereret s, mindre dominerende – drag omsorg, ryd, slap af, put dig.
Moderen/Saturn blev til Satan i smerte.......  Konklusion Q:  det er ikke smart at skyde over mål,
under heller ikke, Geburah er rettet til Daath helt oppe fra 20.okt, sfærerne flyder meget sammen i
vor tid – teorien om dobbeltgænger-kattemor gik ikke, min er integreret i nagualen her, men der er
brug for hjælp på de høje nagler, xx er min, jeg er gerne hendes, vi har god udvexling.  Og jeg
samarbejder med hierarkiet, direkte med SB.  Sammen med xy var jeg omkring St. Germain, ok,
men  jeg  er jo  ikke  til  hans  felt,  kultur.   Adamus  nød rollelege,  kostymer...  lidt  skægt,  men
irriterende.   Mit  er  kærlighed/visdom, Kuthumi/Djwal  Khul/Yeshuas  eller  netop verdenslæreren
SB's til  han avancerer – jeg har ingen kunstnerrolle under Greven, løftede mig ud af alt.   Min
svanesang bliver tæt på en Frodo, beretteren.  Jeg har  bogstaveligt talt skrevet hele dagen efter
23.ds' vårgrønne input og SB i nat.  Nyt kapitel?  Vist ja.



22.11.0696

SLANGEPORTEN

AIAs lyn slår ned, slår tænder ud, genføder visse
med Kundalinikraft så jeg er lige ved at bisse
til jeg ser det er fordi den store Moder former
ilden indefra til andre, større, bedre normer

Her i rummet over svælgets sorte havdybs våge
stiger jeg som Jonathan, den sølverhvide måge

udenom Athenes ugle gennem slangeporten
efter 18 mio år i AIAs torden

Balance, hold balance her i løftets labyrinter
sindets gåder kvantes i den golde, tomme vinter
styrtdyk ned i mørket bliver stigende bevidsthed

når en større højde over stoffet giver vished
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5.  VAR DET NOK DER FALDT

Det er tricky med SB.  Jeg drømmer om ham som jeg ved ham, husker ham ikke som set, vel fordi
han er på vej som PS... i alt fald er jeg under hans regi.  25. november, jeg er på sidste ”græs” før
vejen, min gl. jf er under reparation, men den ny fejler 0.  Dog er det stadig hyg der vil vinde racet,
ikke træn, som bare tager energi.  Det gamle i overfladen lige nu er ikke nok til mig lige meget hvor
jeg ser, og jeg har heller ikke drev nok og kan så slet ikke finde noget.  Det ny digt kommer inde fra
mig selv men er stadig et udkast, ikke færdigt, ude i overfladen.  Jeg skal først have  samspillet
Krone og rod smukt.  Det afslutter – end mere op mod Jul – finaleprocessen indledt 23.okt med
lynslangen (AIAs impuls) og den tilstødende tandpine 26.okt... så i dag spillede jeg for første gang i
lang tid showet ⅔ igennem.  Alt skal opøves, fingerspidserne især, men det gik pænt.  26. november
følges Jonathan osv. op med sangen ”The Carnival Is Over”, alt samles i øget, integreret overblik,
foroven som -neden, men jeg er melankolsk i Almoderens sorg over alt det der ikke blev som jeg
havde tænkt eller forventet, bare skuffede i sin begrænsning af stoffet og tiden.
En ommer?  NEJ tak til mere skuffelse.  Jeg er nu det befriede væsen jeg fantaserede om som barn,
og bag sorgen føles det boblende lys i  som mestre siges fyldt af.  ”The Seekers'” sang går på� �
”Stenka Rasin” (uha, men skøn melodi).  Jeg undrede mig da jeg i sin tid så nærmere på texten.  En
så bedrøvelig text sunget så brusende glad?  Nu forstår jeg.  Da Judy Garland skulle synge ”Over
the  Rainbow” i  ”Wizard  of  Oz” kunne hun næppe for  sorg,  hendes  far  var  lige  død.   Hendes
mentor/chef sagde:  ”Brug sorgen som drev, lad den ikke forstumme dig”.  Der er noget déroppe,
det er jo hvad ”Oz” er om, noget for øjne der kan se.  Målet er ikke at skabe, men gennemskue at
det timelige kun er metafor for det langt større, blive Seer, jAIA.  Som DJ.  At skabe, midlet til j-
personligheden, vil så ikke være relevant mere, højst til andre på vejen.  Silvio Manuel i DJ's team
kunne skabe alt, men kun hvis nogen ønskede det.  Som jeg med maleri og spil.  Det mærkede jeg
allerede i '10, men SB opfordrede mig til fortsat at male.  Hvorfor?  Fordi jeg ikke var helt færdig,
resp. skulle bruge det senere som mesterhjælp, og den forpligtelse er mit eneste drev nu.  
Jeg vil gerne hjælpe andre i samme meget lidt forståede situation, og det trænes jeg tydeligvis til,
sønner, xx, kattemor.  Nys så jeg jeg ikke kun er , men .  Sol i , Måne i  (+ Neptun på♓ ♓♓ ♓ ♍
ascendanten!), total opløsning.  Hvordan kunne jeg få andre børn?  Fædrene var jo tillige derhenad.
Jeg tror ikke jeg før har været så afklaret. - Jeg fik spillet lidt mere men føler mig noget svag i jf og
huskeri, fik så påbegyndt revision af ”Dråberne”...  27. november spejler/beroliger, mit  instrument
inkl.  kassabel  æter  er  ude  af  rygsækken på  vejen  men  vil  genfindes  renset,  rummes  efter  lidt
slutproces, flyd med til 1 og derfra ud, det bliver  ikke for sent, men  hvordan afventer svar, p.t.
spærrer æterlegemets jf-renseproces på en mørk, øde vej, kun min bus+lygter lyser P, Daath.  Ny
æter vil sagte tage over, isoleret fra alt vil det primære være at finde den ny kurs og så nærme sig
den.  Hnf/ej 12-tro. - SÅ kom oprøret – i hele Kina iflg. søn 1.  Hele Ø er i oprør, Rusland/Ukraine,
Iran, Kina. - ”Dråberne” er god, men behøvede faktisk revision, er mere slid end ventet.  Godt jeg
gik i gang.  28. november gensyn med Jonathan (24.ds.) svævende i lyset, kun lidt knastør, klargjort
jf at fortære, en gylden, lækker, lille, men tandkrævende ”svensk skorp”.  
Omsorgsfuld revision er næsten slut før genstart,  rævepels-totter lægges væk, det  smarte, snu,  i
skriveprocessen.  Videre pause til heling i indre lys og fortæring gl. stof, det påklæder æt-fys, og jf
er endnu for ung/gammel/nøgen.  29. november do, afventen AIAs impuls i tomrums udbrænden og
lys.  Jeg kunne bruge søn 1s tålmod.  30. november ”sansehører” jeg nyt stof søge jf, foruroligelse
er spild, jeg kan alligevel kun være i det.  Æter-m åbner døre bag mit sind, tager frem fra AIAs h
hylder til et ok spil, for nyt endnu til 3 og 4.  1. december, det ny stof var en AHA.   Da jeg skrev D
fik jeg et højere varsel jeg ikke forstod helt, det skal med før jeg går videre med de øvrige projekter,
sidste del af min Kali-karmarydning, nu fuldt bevidst.  Hnf/ej for dec '20, MM, med Kunama på
bjerget over tågen efter xy på vej hjem til den hemmelige dal forstås også yderligere nu.  Dalen =



Daath med mørke Tambo,  sidste  stress  slippes,  finere liv  starter.   Min højere cyklus  begynder,
genstarter kendte kreative projekter ifm. rydden gammelt (D), alle andre viger for pionérarbejdet
men vil følge efter.  Intet kan/vil mere stjæle min befriede cyklus, den er min. 
Sært nok bliver jeg af søn 1 stadig ”fået” til at cykle, skønt jeg hellere vil gå.  2. december, D skulle
være slutrevideret iflg. g.d. og natnyt, et billede af at alt det triste gamle også er.  Jeg løber den
igennem sidste gang i dag.  Tilpasning af æt-fys legemer til forening/flow synes også fuldført, skal
bare praktiseres.  Alt heler dog stadig efter den voldsomme oprydning D varslede – og ude er intet
færdigt, Kina, kattemor.  0 pauser.  Fornemmelsen af dec er helt i tråd med hnf/ej, alt det gamle går
langsomt i stå, død overalt er jeg bange for, tak for al min families tryghed.  Nå, bogen er revideret,
hvad nu?  Let-træne fysiske bag-færdigheder?  3. december: jf starter på ”luxusferie” i en længere
periode, kun karma er yt, ny grys æter er ufærdig, gl. skrive-pusler videre isoleret i fortet – til heling
i '23 efter  års stress.  Her fremavles ny æt-fys, mere human,  halen aflægges i kraftig integration,
omsorg kræves, villig eller ej, til løftet.  Sidste Kalikæde fjernes + det meste ”tøj” for at høre Binah
bedst:  ”max 15 min. daglig dans, 0 Tibetanere, og regn ikke med rart ude,  SB røgrenser stadig
oppefra, Kristus gør hovedrent...” imens oplæres den ny jf, rolig, det vil gå – her i Daath.  
Jeg mindes Orodruin og det sidste af spillet der aflægges... natnyt  4. december, spillet var ”Sean
Connery”, bag 007, det aflægges ærefuldt, tog længe nok.  Til metaforen hører at han sent havde en
affære med en yngre, køn k.  Det/hun var dum synes jeg, men han trængte, set før, hun var evt. hans
xy, sanselighed er Jordens lokkemad.  Jeg har haft ballade nok – han skred snart i natnyt.  Nu er jeg
i gang med at revidere DsD.  Der skal skæres en del for at styrke den.  5. december, skellet æt-fys
slettes, de forenes under/i overfladen.  Mine visioner a la mine malerier synes at søge 4, alle ny nok.
Egoets opgave (Sean) er slut, jAIA vil dog have en, jeg fornemmer en sej plasmatråd forbindes til et
enormt æterlegeme.  På ”luxusferien” pusler jeg med div. til 4 og ser  hele min forberedte power-
løse jf søge ned i manifestation, kun på vej, blokeret udad, men det løser sig, foregår blot skjult
under materiens overflade.  6. december synes jeg at være i dette arbejde, blot meget højfrekvent
ulegemlig h og dog jf-energi.  Måske er det DsD;  i alt fald roses jeg for det, så det må være ok.
Tænder/tandkød i hø. side, over+under, egtl. hele ansigtssiden, er stadig sart, især aften og nat.  Jeg
føler den gamle jf blev afstødt 26.okt med Kundalini, hø. side er meget nøgen.  
7. december viser mig, vel ifm. DsD (jo biografi), at jeg ser al den uhellige tid slutte, alt der ”ku' ha'
været så godt” opsuges i AIA efter klimax-redskabet xy.  Min jf behøver omsorg i restsorgen som
ellers er ”tv i dybet” nu, sidste spildlys til det slukkes.  Jeg/vi var jo bro til AIA som opsøgte mig/os
til det men nu lukker den mekanik overalt, ude- og indeni.  Jeg er for udviklet til at den kan bruge
mig mere på denne vis, dens kabler ryddes tjept væk, kun lidt uorden er tilbage i yderste æterlag.
For første gang længe drømte jeg om rum bare lignende de gamle, men nåede da lige at nævne at
det åbenbart var slut 3.dec!  8. decembers har kun småpuslen med at balancere sindsstemninger i jf i
natnyt, passende med lidt misstemning fra eftermiddagen – aot. ville jeg ønske livet bare var slut.
9. december som 6. og 8., det synes ørkesløst og jeg vil samles, men ”leg lidt ufokuseret fokus
endnu, energier befries af gammelt håbløst poweri”.  Kattemor er  igen  under angreb.  Surt.  Det
startede ca. 6.dec.  Holder hun mon meget længere?  Men alle kort siger at det er godt/vil ende godt,
kun er tegn på at tingene nu vender.   Meget trist til aften, dødstanker...
kattemor tog hen til en søn, kunne ikke klare at være alene i sin tankeflod.  10. december som 6.-8.,
og endelig har det givet lidt til æterlegemet, dog stadig kun vedligehold.  Den gamle h lyst er fyret
af, aflagt, mødte kun nej, kondomerne flyder på jf og hvem har lyst til  dem? Næ, potensen skal
bruges  på  omsorgsfuldt  vedligehold  selvom jeg  synes  det  er  skønne  spildte  kræfter.   12.hnej:
"skidtet i hovedbunden ved antennernes fæste renses ud – Kalikæden løber ud".  Gid.  I går meldte
xx at hans sidste projekt nu var overdraget kunden.  Kun småtterier mangler inden Jul.  I '23 har han
kun lidt vedligehold... og heling efter et langt livs slid, klargøring til endelig at støtte mig, måske,
som jeg altid så og det aldrig blev.  Kan AIA sprøjte nyt liv i jf, os, mit?  Det vil tros når det ses.  De
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sidste dage har klart vist mig via kattemor og søn 1 at pres i bare allermindste grad er totalt slut.
Det skal komme til os, punktum.  11. december,  æter i perfekt form og stand bringes ud til jf,
indlært energi-tyveri truer, balance!  AIA har knap fuldendt stoffet til den ny start ifm. mit skriveri,
husk pauser.  Den ny har mere jf end den gamle men er kun tumler, uklar. 
No problem.  Jeg har ikke lyst til at genoptage nogetsomhelst i vågen tilstand, men der er stærk
forstyrrelse af nattesøvnen fra nyt og stort i anmarch.   Det var ”godt klaret” at jeg faldt i søvn igen i
nat.  I det ny's hellige navn har jeg lige givet en masse udbrændt el og kabler, nogle DVD'r og de
famøse rulleskøjter til genbrug.  Jeg kan jo alligevel kun køre på asfalt, og hvorhen? - Kattemor er
forbi  det  værste  i  denne hurdle,  lidt  administrativt  henstår  +  elregningen  som sønnen  takler...
forbrugerombudsmanden er gået ind i de mange skandalesager.  Folk har selvfølgelig forstået at
forsvare sig, skifter elselskab i en ruf, og så må de refundere al á conto!  Hir! - Søn 1 havde set tallet
12 flere gange for sig, så han forventede noget i morgen... gad vide om ikke dec bliver hvor alt det
gamle  konvergerer  ved  målstregen.   12.  december,  og i  natnyt  iagttager  jeg  blot  AlMaha lede
travlheden i både de højere sfærer og jf med at slette/rette alle spor i nu ingenting.  Mine tanker går
lidt til xy i den forbindelse, det er dog ingen sorg mere at jeg ikke kunne få ham nok op i ;  men� �
som sagt til søn 2:  når vi ved hvor kompromisløst  er, hvordan så tro vi kan lege med det?� �
Have  belejlige  ”sex-ordninger”  uden  at  engagere   helt?   Vi  skiller  os  selv  ad  (� � der har
vielsesritualet ret, ét kød), film, litteratur strutter af den slags historier.  Det går kun hvor begge er
useriøse nok, og hvordan vide det?  En gammel, lovlig promiskuøs ven jeg havde kom ud for det
engang, og lærte.  Rene nedstegne kan ikke være promiskuøse.  Samtidig er der urhistorier om
mestre der sørgede for at kongelinjer bestod... de kunne gå ind og ud af  frit fordi de var fri af� �
Jorden.  Nagual'er havde hver én partner, teamet var mere af jord.  I SB var Shiva og Shakti forenet.
PS skal derimod giftes, i ham er kun Shakti.  Hans partner må blive en stærk k... jeg tænker bare
mere i at slippe alt p.t.  13. december, alt neutralt og i rolig, ufokuseret rest-kali-rens- og fortæring.
Søn 1 do  – han fortalte  en  drøm i  går  som bekræftede  min  bedømmelse  af  hans  situation  og
humoristisk, typisk ham, pointerende at lade sig føre igennem... han i det, det i mig.  14. december,
1. hnfj, fys, urdyb fortid bearbejdes stadig i 3/kh, sidste ny fortærer større, gl., udtryk og tiltrækning
derved, vil det komme?  Skriv og drag omsorg, voks, rens... xxx er metafor her for adfærd. 
Xxx var ingen familiestøtte, skulle kun fri af alt, lade sig føre – som vor søn der nok får et lignende
liv, blot højere bevidst.  Vi havde kort et musikalsk team men ikke på lige fod, han kunne kun være i
front.  Xx fortalte forleden om suset han i sin tid oplevede i ligeværdigt teamarbejde.  Jeg sagde surt
at det havde jeg altid søgt, aldrig fundet, senest med xy, det tungeste flop... og dog.  Xxx/xy var
spådomme.  Xxx havde alt i stemmen, skulle kun bakkes op = jeg skulle tilbygge til et højere stade,
kun stemmen var der, og han var  kristen,  af betydning trods også ego.  Xy spejlede ”knap nok +
vægelsind”... måske er jeg der næsten, regnede blot med en team-player og ikke en xx.  Arbejdet er
vel for omfattende alene som jeg måtte sande 2000-'10, men jeg kan stort set det hele, kun ikke
gabe over det.  Så xx, opvokset med syngende forældre og glad for det og kunst er nu hele sit team,
jeg mit, og i et evt. vort team samles AIAs teknisk/kunstneriske sider til 1/1.  Hvad skal vi med
mere synergi?  Vi har altid kunnet arbejde flydende sammen, skulle bare finde vor indre svane/ravn.
For kort tid siden føltes xx som en bremse, ikke mere.  Men ud?  Vi ser de næste år.
AIA er ved at have fuldført sig helt i og med at fysiske repræsentanter for m-polen har indhentet k's
forspring i de ellers f universer.  Søn 1 havde anelser om 12.dec og fik ret, da fik han, som søn 2 og
jeg slut okt, et Kundalini-nøk.  Vi er alle rene -arbejdere, hver på sin etage.  � � 15. december, 2.
hnfj, fys, jAIA + aspekter arbejder på den ny jf i mig, men i overfladen er den endnu livmormørke.
Megen selvtvivl aften, det vækker mig kl. 3 også, så meget drager igennem p.t.  16. december, 3.
hnfj, fys, sidste mormor/xy/kh-kritik afdanser i jf til ”Innocent Man”, kom altid udefra, jeg var ok,
men skal ikke genstarte noget p.t., acceptere ”xys” låg over mit store,”skønne krystalglas” for en
større samlet opgave under Binah,  lidt mere  æt-fys h stof skal over i 2 og Binah betvivler min



villighed (ja, det tror jeg!), først senere tages mit smukke glas ud af skabet... (totalt fejltolket først)
Søn 2 mærkede sig tænke i halvsøvne, så sige:  ”Nu trænger Guds vilje for alvor igennem/nu sker
gennembruddet.”  Heavy stuff.  I kattemors nat krøb en reporter i Ukraine i ly i sin bil... lige uhelligt
dér?  Konflikt, frustrationer præger kh meget... siver ind til os... Ikke lige til at ignorere. 
17.  december,  4.  hnfj,  fys,  synet  af  min  hellige  gral  jævner  de  indre  konflikter,  frygt  fra
nedrivningen – og kh.  Støt nyopbygning af forbindelse ind/ud er i start.  Meget klar til flow men
bliv indendøre, rest-integration.  Der er kun gået 4 år efter sidste misbrugs slut, xy, og Kunama-
spådrømmen (se 1.dec) indebærer at i '23 er hendes højfrekvente føl kun åring og går en truende tid
imøde med tidlig befrielse af gammelt/tilpasning til helt nyt/ny partner men lykkes ved at undgå
konflikter, færdes skjult.  Siden den hidtil har holdt vand holder jeg godt fast i den.  18. december,
5. hnfj, fys, jf skrøbelig, skal holdes tilbage, jeg vil ud, men hold hellere varmen i sengen!  Sidste
Kali siver ud, jeg tørrer efter, der er energi nok til Bornholm-ferie.   Kh er i WWII-afslutningskulde
og mørke, Åndens lys er ikke derude endnu, mit rene skal beskyttes, vent.  Bornholm, tempelridder-
øen, var barndommens paradis, her var jeg fri, lykkeligst, genfødsel er i gang.  I lyset af Rusland-
Ukraine var min Kroatien-tur i '18  også en spådom.  Balkan har i den grad været skueplads for
WWI+II, 3. fase er nu i gang, og først efter den kan jeg åbenbart komme ud.
Den  19. december, 6. hnfj, fys, viser videre nøk udad med indre konflikter gammelt/nyt, gradvis
harmoniseres mens der transmuteres til målrettet fysisk manifestation  når tid er efter den dybere
fødsel.  Formidabel lyd osv. er forberedt til min struktur, men der er endnu mange ny muligheder at
uddanne (vel forfatterskab).   Igen – alder er 0 tema, evt. et hint til '25 hvor jeg er 70.  Lige nu
integreres jf-stof, jAIA må holde sig i baggrunden, lige så viljekrævende som at trænge sig frem.
DsD er stadig et  projekt, og efter det venter Ssp og AIAs Øje.  Der kunne være stærk astrologisk
påvirkning der tugter til større harmoni i juni.  20. december, 7. hnfj, fys, endelig!  AIA vil udad,
fysisk stof-integration er ikke stortema mere,  overfladen er tilstrækkelig skønt miljøet endnu er
køligt og jeg skal finde vej til jf's C-knudepunkt.  Sidste seje udskillelse på tærskelen afsluttes lige
til tiden.  Ny tæv kan komme udefra, men indeni er der trygt og følelsesro, også evt. ifm. xx.  Forbi
sidste rens er jAIA i jf, lukker  skoleriet for ud,  var  aldrig i den gamle jf, fulgte andre veje, min
beretning er ”på bordet”, tør jeg søge udgivelse, evt. fordømmelse nu?  
I '12 indsendte jeg et manus til Borgen om mit syn på epilepsi.  Det kom tilbage med opfordring til
at gå dybere med det, det var ganske rigtigt ikke helt færdigt.  Det er det nu, i DsD.  Jeg prøver
Borgen  igen  med  henvisning  til  opfordringen,  måske  juli  '23  er  tid?   Udgivelser  kunne  være
lokomotivet for resten, antydet i '12 iflg. DsD, glemt – so what, for jeg gør jo altid det jeg skal!
DsD er en eye-opener på temaet Atlantis-til-nu-processen.  Jeg har ikke før set intellektets udvikling
ifm. integration af de lavere ånder kometen bragte, men det var også en faktor, underbygget af DJ
som ikke begreb hvordan CCa slap uskadt fra ”dumheder” med åndeverdenen.  Den var meget
integreret i CCa, han var, omend ubevidst, mere herre over det spektrum end DJ forventede.  S
humørskygge  faldt  aften,  nat  vågnede  jeg  igen  (som 19.ds)  med  gnav-sult  der  drev  over  med
Ånding.  21. december, 8. hnfj, fys, vintersolhverv, sidste sure ryd-æter synes at slettes ifm. godt
nyt, bedre tager til jAIAs undren form, ”fortsættelsen af Ringenes Herre”, det kunne godt være min
bog/bøger vil starte omsider.  Som 19.ds vågnede jeg op til ultramild Herpes på underlæben.
Det kom altid ifm. bitre hævntanker over despekt/fiasko i kh, vel skyggen og sulten i nat fra vage
stemningsankre der lettes, ergo ultramild fysisk reaktion, strax væk.  Spooky at se det gå i sig selv
netop kommet, det er da højfrekvens!  Tanden kilder stadig, nok først væk når al gammel jf er.  22.
december, 9. hnfj, fys, højere energier forenes til varmt samarbejde med laveste.  Jeg finder det
uinteressant hvad jf har på væggen, men det er godt til at hæve energi, få jAIA.  Balanceret samling
vil ske let trods frygt, og så er mit manus på bordet.  Det er kun første udkast, skal klart revideres
mhp. tryk, men indsatsen roses ubetinget.  Nu  skal der bare slappes af, hygges, ikke søges ud. - En
sær formiddag, folk ”kipper over” – ankertove kappes.  Datoer ab 20. har stærk ladning i 2020'erne,
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og med  i morgen lige ved solhverv myldrer mørke i alle grader op pga. højfrekvent influx.   Der� �
er da også lurende hovedpine.  23. december, 10. hnfj, fys, jAIA forenet tænker i at drage ud til den
ultimative fysiske integrationsoplevelse i kh's ”tivoli”.  24. december, 11. hnfj, fys, aspekter + jAIA
arbejder i dybet på en ny, endnu ufuldendt (i jf) lysramme til 2 og jf.  Drev, kraft slapper af.
Kattemor fortæller om mange der dør, ikke nyt, men nærmere og grelt.  Samtidig er det som tingene
er ved at finde på plads til flow i hendes liv, omend stadig hårdt fysisk arbejde.  25. december,
12./1. hnf/ej,  fys/eso, dec/jan '23, det forberedte ny liv synes nu at integreres i 2 i den fysiske
inkarnation.  Det virker ret diffust, meget esoterisk.  26. december, 2. hnej, eso, meget dyb slutrens
af formen samt påfyldning af lys giver humørsyge.  Det må bæres.  27. december, 3. hnej, eso, dyb
proces.  I – vel Qs Daath-limbo – integrerer jAIA alle overfladesignaler – konflikter må bare bæres,
heling.  3. hnfj meldte om min klare, hellige gral, søn 2 at "nu sker gennembruddet".  Det ville være
rart.  I øjeblikket er stemningen ikke for optimistisk.  28. december, 4. hnej, eso, noget går endnu til
krone, eller er automatik, jAIA skal i alt fald samle resten til udad igen, lidt døds-ubehag for k, men
så følger min kunstner-æter mig ud i alle 7 frekvenser.  På vej hertil var jeg knap så bevidst, nu ved
jeg om stormvejret derude, værre end før, nervøs for returen – men det er væk, eller jeg er skærmet
imod det.  Den rene jf er der, skifter lidt mellem æt og fys først i skriveriet, fungerer så samlet...
sluttelig vil det være dualt, æter køre det h potentiale, fys det s personlige, vi skal forbi de sidste for-
starthindringer, jeg skal slippe  alt  og 4 er i utide, men efter vil jeg  synge som det hele tiden var
meningen – én stor,  ultimativ integration vil foregå, så  er jeg lyset, som jeg vil have det.  29.
december, 5 hnej, eso, jAIA er lyset, stærkt, men sidste disharmoni (forræderi, forførelse) mærkes
stærkt, ignoreres så for dybere idéer om brug udad – endnu isoleret ildrens 2-1, j+AIA må reguleres
bedre,  konstruktionen  er  velbygget,  behøver  blot  balancering  med  resten  mens  feberprocessen
aftager.  Jeg nørkler med en indsigtsfuld beretning, en livsheler som omsorg og visdom vil skaffe
ud,  Daath  er  næsten fuldført,  tålmod behøves  stadig  mod  utid,  men AIA kommer  mig  imøde,
forfiner klarsynet ifm. helingen.  Betryggende.  30. december, 6. hnej, eso, stadig nyskoling med let
gammelt præg lige under Moderen nær exit, jAIA beretter, andet/kunst må vente længere inde.  Der
synes at  blive en pause efter at  alt  er  ryddet og låst  af for påvirkning udefra,  min jf  flyttes til
lærerstatus hvorpå den hentes ud til genstart og alt fortsættes...
efter kommer kunsten ud på farten – som mester med tilgang til det hele i lyslivet... jeg tror det når
jeg ser det.  En m-metafor her får tankerne hen på de mænd jeg mødte ifm. og efter SB og som jeg
ikke fattede jeg skulle udsættes for, så promiskuøse overfor ?  Begge var typer med god jf, men� �
den nåede åbenbart ikke nok ind til , og de udsattes for den ene k efter den anden – � � med  - for� �
at få det, tydeligvis.  Eller?  Var de/vi på vej væk fra -bånd?  For � � de havde da kun med Jorden at
gøre.  Ja, vi skal udsættes for det vi mangler for at blive færdige, arbejdsopgaver, som xy kaldte det.
Men efter må der da være én som vi kan være sammen med uden bøvl som frigjorte individer?  Jeg
har det fint  med xx, men skal det være uden fysisk nærvær,  som nu?  I matriarkaternes gamle
mysterier var sexuel forening jævndøgn og solhverv klimax når ypperstepræst og -præstinde gik
ned i krypten for Jorden.  I akten var de  alle m og k, alene redskaber for  højere Ånd,  hvorfor
vismænd/præster også evt. kunne fortsætte golde kongelinjer fri af begær før og uden følelse af
binding efter akten.  Teoretisk.  Som alle faldt ned i mørket blev det gradvis mere skygget.  
Jeg havde æt-fys restspil at håndtere med xy, men ikke mht. , som han.  I hans regi var der ikke� �
"den eneste", men dér tager han fejl.  Det er da logik at der vil være én vi passer bedre sammen med
end nogen anden på Jordens faldereb  når individualiteten er integreret færdig  – hvis altså der er
behov.  Men -prøven er den hårdeste af alle.  At blive dræbt er slemt, at leve invalideret værre,� �
med et knust hjerte værst, men den nødvendigste helingsproces af alle.  Først når al konflikt i det er
væk kan lagene forenes til 1.  Jeg indser at højeste synergi har mindre med individualitet at gøre end
med hvordan vi håndterer den.  Xx + jeg kan, xy + jeg kunne ikke.  De lavere opgaver var jeg
færdig med, han ikke.  Lærerigt, hårdt, slut.  Kattemors liv var hårdere, men lignende.  Hendes 3



sønner har alle en god plads i matricen, kærester, børn, hus nu.  Hun sørgede uselvisk for alle  og
omsider sig selv (kasserede manden), men sidst, også med dem, hvor jeg ikke kunne holde ud ikke
at sørge for mit  først, for ellers ville hvad jeg lærte mine børn ikke du.  Hun har det ad H til nu� �
fysisk hvor jeg har det ret fint, mens mine sønner ikke har fat derude.
Jeg tror at jeg gjorde ret, langsigtet.  For nok kom mine sønner ud på markedet, men de måtte snart
vende indad for at rydde op i sig selv og vælge ja eller nej, og den ny vej er indad langt mere end
ud, selvom samfundets fysiske strukturer også skal være der til  os.  Mine sønner og jeg er lidt
længere fremme på vejen, ikke så vilde med matricens skole.  Ville vi være det, hvis vi havde
tilgang?  Næppe andet  end periferisk.   At  båndene  virker  fastholder,  giver  livsglæde – en  tid.
Senere er de kun forhindringer for noget højere.  Vel også derfor vi får færre og færre børn i DK, vi
går  imod at  forene  os,  ikke  projicere  til  yderligere  inkarnationer.   Og det  går  stærkt  med det,
pendulet farer fra frygt, tvivl og gammelt i går og til sikkerhed, ro og nyt i dag.  Jeg glæder mig til
mere balance, men som det ser ud udenfor os i tiden er den der nok ikke i morgen.  Vi mærker alt
derude, vi sensitive der har smidt de døvende stoflænker.  31. december, 7. hnej, eso, de højere
energier knyttes til  jf,  skoles direkte af Moderen,  foreløbig ret  enkelt,  energierne balanceres og
rettes ind til fokus udad mod det ny liv.  Der er stadig forfatterskabsrevision over det.
Under alle omstændigheder harmonerer 7. hnej med 7. hnfj.  Jeg er angst i disse dage, for at have
valgt forkert, vejledt mine sønner forkert, det er næsten ikke til at styre.  Lægger jeg kort får jeg at
alt er i orden, det er blot... manglende jf vel, og det er jo korrekt, jeg har ingen – gammel.  Tidlig
morgen var det slemt, men få timers overvejelser senere er alt ok igen.  Problemet er nok mest at
der ikke ses nogen vej, ingen impulser kommer.  Søn 1 er squ heldig.  For ham er der ingen option.
Han ved hvad han skal.  Jeg finder hjælp i "Ringenes Herre".  Jeg er i Gandalfs balrog-proces,
næsten færdig i Daath, genpåklædes hos Mor Galadriel til sidste træk, ikke længere grå, men h der
sørger for genindsættelse af den rette konge og dronning på Jorden til den velsignede tid – eller
Frodo  efter  Gollums  fald  i  Orodruin  –  eller  Potters  i  den  sidste  kamp  med  Voldemort  som
imploderer, evaporerer.  Nå, jamen det er jo så som det skal være... slutningEN.
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MÅLSNOREN SPRÆNGT

NU er den afstødt, den gamle ham
som både var ude og inde

Veerne skubber endnu på efterbyrden
af stof og i minde

og veerne er melankoli, angst
og livsulyst efter processen

Alt blev brændt væk i AIAs tomrum
hvor alt var kun ilden i essen

men det går stærkt nu, skønt trægt også, tungt
med at slette alt muligt uhelligt

og fremme det ingen ved sikkert om
andet end helligt forskelligt



6.  ER DET HELE TALT

1. januar '23, 8. hnej, eso, bag facaden forbereder mit lysæterlegeme det større ny fremstød, ”ny
forsøg”,  men  min  fysiske  jf  er  endnu  et  barn,  jAIA ordner  kommandovejene  under  Moderens
ledelse.  Der er endnu ubehagelige energier at nægte indflydelse, lille ego er ikke helt kristnet, men
Mor-jf udvexler ifm. projektet før jAIA endnu i beskyttet regi overdrages første personlige redskab
til ” -spadestik”.  Endnu ved kun Moderen udad er i gære, � � andre skal ikke vide det.  2. januar '23,
9. hnej, eso, efter langt fravær i 0 er jeg tilbage i den ny struktur for udad.  De gamle taberscenarier
fader væk, det hele kunne kun bringe ny jf, omsider.  Der harmoniseres med nyt i en Kristusproces,
Eva, min billedkunstner-jf og fremtid synes at bare måtte ud nu med jAIAs fulde velsignelse efter
den lange P.  3. januar '23, 10. hnej, eso, ☼ og  rettes nu ind på linje i porten ud efter ryd og død,� �
brochurer/visitkort er dog endnu ikke aktuelt, der slettes m/k... men alt skifter, den vision jeg her
nær exit manifesterer skal jeg nu finde et nyt sted til derude iflg. Al der entrer derfra – jeg vågnede
kl. 2 nær panik, i tvivl på mig, på søn 2... faldt i søvn omsider, og pyh... 
gamle energier truer men kan nu kun fjerne sidste tilsvarende rester.  4. januar '23, 11. hnej, eso,
stadig  ur-energispøgelser  at  justere  før  ud,  jAIA tjekker  alt,  er  ny start  helt  ok?   Udtryk/show
efterses/balanceres/befries fra pinden, tages på prøvetur, tålmod er svær, men for store støvler dur
ikke. –  Stemningen er stadig rædselsfuld hos os der er meget i sindet.  Mere fysisk-instinktive søn 1
har  været  totalt  nedlagt  længe og er  muligvis  bedre  balanceret.   5.  januar  '23,  12.  hnej,  eso,
Kristus-færden med lyslegemet bagom nåede i sin tid et foreløbigt mål hvor alt kombineredes med
den fysiske 4-hed mhp. udad med jf – på et tag, løftet over den.  Derpå har alle aspekter arbejdet på
at samle lyslegeme og 4-hed i jf også i kh, De 5 Tibetanere kan åbenbart også sættes på nu foruden
skriveriet for at få det hele endeligt samlet.  Det håber jeg sandelig.  Der er stadig ubehagelige
stemninger at C væk.  Jeg gad vide hvor meget mere skal i disse dagbøger.  Alt er lissom skrevet,
skal bare leves, og jeg reviderer Ssp, første bog efter xy.  Det er meget givende, meget mere forstås
nu af hvad der foregik da.  Bakspejlproces – som jeg har skrevet nok om, RIP.
Men indrømmet, meget skulle kasseres, også for begge sønner.  Torrig var model-hytten xx og jeg
rakte til SB i DgK julen '11 som han ikke ville modtage da den skulle højnes, klart samme metafor
som i CCa – DJ mødtes altid med CCa i det lille lerhus i ørkenen fordi det var CCa's niveau, ego.
Nå, så er jeg løftet fri af alt, det var hvad jeg ønskede fra barn, men det føles noget anderledes end
ventet.  Jeg ville bare have en plads hvor jeg frit kunne udøve mig selv, ønsket af både matricen og
AIA, men det lader til at blive på messerne igen, i omstart.  Spørgsmål:  gider jeg mere?  Der skal i
alt  fald komme passion til  det.   I  går aftes trak jeg kort  på dødsstemningerne og fik at  de var
fuldendelse og ny begyndelse i sin mest åndelige form, ild.  Hvor uventet... jeg har prøvet at alt kom
mig imøde før, på det lavere nivau.  Vil det komme lettere nu?  Det burde det. - Jeg ønskede så
meget at komme tilbage til xx i '11.  Det er sket, men ikke som jeg gerne så det da, fuldstændigt.
Det synes at være hvad der skal ske, ifm. reintro af mig.  Som xy sagde da, og som søn 1 siger nu –
kommer det ikke af sig selv imøde når jeg åbner for det, rører jeg ikke en finger.  
Endelig fik jeg lavet årsregnskab, sand overvindelse skønt der kun var 4 samlebilag om den laveste
indtjening de senere år bortset fra '19.  I morgen retter jeg opgørelsen på skat.dk, så er det gjort.  7.
januar, den smule natnyt jeg gad huske er interessant – i '90'erne drømte jeg noget jeg blev mopset
over.  Jeg ville ”købe” noget smart s undertøj i den højere matrice at tirre xx med, men M langede et
par h sex-forskrækkere over disken.  Det var få år før Indien og SB.  Jeg skulle noget kedelig alene-
jf først.  I nat var jeg på indkøb et lyssted bagom med Mor/mor, og værs'go', dér lå lingeriet til os
begge, 2 hele sæt.  Så gik hun i forvejen ad en sandstensgylden gammel tunnel med noget Kroatien-
ruiner over sig, letskrånende opad til en C overflade-jf.   Alt integreres nu fysisk.  Det er givet
misstemningen, personligheden tror den udslettes, mange kan ikke tåle at AIA kommer mere ind.
Ha, og jeg har først de senere dage set forskellen på personlighed og lille selv – de hørte altid meget
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sammen for mig, som de skal, desuden er brugen af id/ego/selv/overselv/sjæl/personlighed kaos.
For mig er lille selv det højeres forpost id/personlighed helst skulle virke harmonisk med...
men tiest ikke gør, den indre stemme der ikke kan få succes i nuets kh uden en  helvedes masse
huggede hæle og klippede tæer.  Hvor går linjen mellem ”selvuhøjtidelige” der er villige til ALT og
”selvhøjtidelige” der ikke vil være rollemodeller for fornedrelse?  Been there, done that.  Ægte
selvuhøjtidelig er etik, og ligetil.  Mit maleri ”AlMaha” (MF) viser det.  Jeg står nøgen frem, ”bare”
mig i al forstand, men vil ikke lade andre bruge mig i lave formål.  Jeg fik valget hintet nogle gange
i mit liv, sidst ifm. visesucces, og afslog.  Dét hus er forbi.  Vi er tilbage ved DgK hvor SB afviste
xx' og mit projekt slut '11;  og han skulle ikke have det, den egne mester skulle – det kostede fulde
10 års knokl.  8. januar er svar på råb om hjælp ifa. råd i aftes.  Frygt for at alt går galt forgifter aot.
nuet,  for evt.  fejltrin,  mit  tilbageblik i  Ssp er oppe...  ikke just  rar  læsning...  forsømmes det  ny
derved?  Næ, tværtom.  ”Holdt fange” i jfs ”baglokale” (det lavere æterlegeme) er øv, men ude ville
føles som forgiftning indtil alt er i lod.  Her, med 0 jf, samles kærligt energi til jf med Kristusveje i,
langt bedre end den før.  Nyd integrationen bedst muligt, den ny opgave tiltrækkes til tiden. 
AIA har alle dage meldt sig som frygt, for det store, uvisse, vigtigt at huske... forbi 9. til 10. januar
gav en yderligere fortsættelse af ”Ringene”-tanker fra kap. 3, 19.okt.  Jeg har længe undret mig over
Tom Bombadil og Gyldenbær, men Tolkien har jo tydeligt Q-præg.  Tom er den ”stærke mand” i 9.
sfære og Gyldenbær er månegudinde.   I  hele historien kan Q følges, fra den fysiske 10. sfære
gennem Herredet med de første signaler fra det uvisse, Ringåndernes hyl, til 9. hos Tom, 8.  med
”vejvise” Aragorn, drømmende om 7., Arwen, på vej til Kløvedal, 6., , her samles alle talenterne,� �
”rejseselskabet”, for naturligvis at tage  S-på (C) til div. skrap rydning af ur med 5, 4 hvor deres
skæbner kommer til udbetaling i Daath/Moria, fulgt af ”Den gyldne Skov, tidløs” (Kundskabens
Træ) og Galadriel/Isis/Helligånd, 3 af ”de 3”.  Tolkien har byttet farver i tøj og ringe for at vise hvor
integrerede de er.  Hun burde være rød/s, men er h, 1's repræsentant, meget logepræget ”Sofia”,
Elrond mere Q, lys grå/blå, i filmen s og rød, Gandalf er grå og fik den røde ildring af ”Cirdan”, en
Charon/Osiris til Styx' overfart ifm. Isis/Galadriel som han står nær, henad Merlin?  
Efter ildprøven, Balroggen, omklæder hun ham til h, 1, og returnerer ham for at fuldende, Daath er
kun omklædning før det endelige opgør hvor alt tilegnet skal bruges.  Der er et tal mere:  de 5
(menneskets dimension) troldmænd, 1 h (powerpræget tid som skal ud, skjult s), en grå (2. sfære),
nær-h, en brun, meget Jordvis, og 2 blå vi ikke møder.  De er det åndelige drev bagom vha. hvilket
foroven og -neden skal bygge broforbindelse... i både ”Hobbitten” og ”Ringene” ses den egne indre
mesters ankomst i samtaler Gandalf-hobbitter og -Aragorn.  Jeg ser stadig ”Harry Potter” som same
same, kun mere integreret.  I bøger har vi procesfantasier, faglitteratur og skønlitteratur, oplevelsen
af de 2 i jf.  Ingen af dem kan udelukkes for jf, og jeg søger at forene dem.  I den forbindelse er s
magi bare mere lineær, uden h's etiske berøringsproblem.  10. januar i falderebssituationen, endnu
følelsesaffald at udrense fysisk ifm. K.  Jeg spurgte til stemmetræning g.d. aften, men det er umuligt
at samles/integreres som ønsket i den giftige 3-4, og jeg skammer mig lidt ved at søge at ”snyde” i
utålmodigheds svaghed og opgiver det.  Alle forberedelser er jo lige startet...
jeg kan kun være bagom jf i ”pc-spillet”, energien til det vil sive over til k fra æterlegemet til tiden.
11. januar, helen gammel syg k, kun det har jf, der integreres væk før jAIA, M hjælper at aflægge
sidste rester/styrtrense, det føles nærmest voldeligt, dog omsorg,  så  kommer jeg ned til jf af mit
eget,  forberedt  af  AlMaha,  nogle lækre energiatomer istf.  det  gamle kuvertbrød...  til  det  endnu
utilberedte måltid.  Åh, hvor længe endnu?  Kattemor er helt til  rotterne... passende.  12. januar
som 11., der var som 10. osv., og dog er der proces, det ses tydeligt via DsD og Ssp.  Hele Jord-
samfundet står i paradigmeskiftet, alt, pengesystemet har længe mest været indstillet på den fysisk
synlige gåen udad, forstår ikke at de introverte bærer udviklingen i lige så høj grad med usynlige
psykospirituelle vibes.  I min kernefamilie løser vi det på vor vis indtil videre, men hvad når xx og
jeg dør?  Noget må falde på plads for søn 2;  men jeg bekymrer mig unødigt.  Han vil tiltrække



løsninger, som jeg – gør det allerede, er blot – som jeg – forud for samfundet, så det må ske skjult.
Søn 1 tiltrækker dem synligt via konstanthjælpen.  Bekymring for ham er knap så relevant. 
DK har heldigvis et ret udviklet system, hvorfor vi inkarnerede her.  Jeg mindes xy's retfærdige
harme over systemet når det tilbageholdt ”hans penge”.  Han var på hårdt arbejde, kombi søn 1+2.
Jeg har hele cirkus med ham oppe at vende med Ssp p.t.  Jeg skulle stoppes, han var midlet.  Det var
svært, ikke så meget pga. kulturel programmering som fordi AIAs kraft i mig er meget stærk og vil
ud.  Det ses i mit horoskop – en formation der kaldes en ”stordrage” eller mere prosaisk ”Guds
Yod” (= pik) – og også i Q hvor min placering er hhv. omtalte Yod+ , hvor xy's var Yod til højere� �
opbygning  bagom.   Naturligvis  var  vort  parløb  ultimativ  oprydning,  jeg  havde  mest  -jf.� �
Kombinationen var ikke umulig, søgte en jf bagom som vi blot ikke kunne nå at nyde fysisk, der var
ikke nok balance.  Hans modenhedsgrad var stadig mere til at knytte sig til et ydre  for at få� �
nogen jf, hvilket virkelig kom bag på mig.  Jeg var ikke første x det var kommet bag på.  Han søgte
jo mere -jf, � � fandt -jf k'r;  men det var for højfrekvent, for tidligt for ham selv.  Jeg skulle bare� �
stoppes – igen, og ikke bare under forholdet, men også i dets allersidste kølvand.
Jeg kan godt se at fremtiden skal grundlægges spirituelt først af pionerer der ikke altid ser frugterne,
det er bare så tæt på, derfor flammede mit  vel også op igen tilsidst;  men hans var der � � stadig
ikke, havde aldrig været der, han havde hægtet sig på mit, og hans jf var for svag, gav mig for lidt,
jeg løb tør. – Både DsD og Ssp behøver mere jf, og jeg arbejder på den.  Jeg har mere nu end da,
men  er  endnu ikke  dér  hvor  ”kongeriget  genoprettes”.   De sidste  kulturelle  skærmydsler  efter
”Orodruin” skal vige før øvre og nedre ”Middle Earth” forenes og extremerne successivt forlader
den – orker, elvere, dværge, ”halve”, så kun mennesker bliver tilbage.  14. januar vågner jeg med
følelsen at  jeg endelig  forstår  proces  xy,  at  han skulle  vise  mig  mit  p.t.  æterlegeme på vej  til
selvstændighed, uden bånd, og lige først tænkte jeg at have misforstået hele ildprøven, ødelagt hvad
kunne have været.  Men både ja og nej.  Han(/jeg!) ville ny tid og var ikke fri af lavfrekvens til det,
søgte forud at leve noget umuligt, og jeg var for tilbøjelig til at ofre mit , selv, for at hjælpe� �
ham(mig!) til det.  Han trak ned, jeg op, netop det vi skulle i helingsprocessen.  
Xx gav mig altid fuld frihed og jeg ham.  Den eneste ordentlige synergi jeg har haft har været med
ham, kun delvis afbrudt '00-'17,  uden stort savn pga.  tillid.  Som ønsket om fysisk binding var et
hængeparti til sletning via umodne/matte xy der skulle have tilbudt et kvantespring i tid, og/eller,
arbejdet kunne kun ske med ham:  vi sled for at spænde det alt for brede gab i os/kh for AIA.  Jeg
kan blot ikke få brikken  savn på plads.  Uden, 0 attraktion, og hvad skal vi  så med hinanden?
Omvendt,  med:  bånd, og det skal om noget være lidt.  Måske kommer attraktion simpelthen kun
når noget skal skabes, og resten af tiden er der kun samhørigheds synergistiske fred?  Det er jo
heller ikke så ringe endda.  Celeborn og Galadriel, xx og jeg.  Jeg fik ”en værdig opgave” for AIA
via SB.  Som Evas med Sven, blot dybere, men i begge tilfælde bragte det os døden nær.  Var jeg
blevet på Torrig var jeg død, som hun meget nær ved at ofre mit , men det er også det vi skal,� �
ellers har vi ikke ydet alt.   Beskeden til xy:  før du er dér får du ikke den ny, sande jf.   Mig:
forarbejdet er gjort helt ind i , men skal have � � tid før jf.  Jeg havde ret i det jeg sagde til xy...
hvis vi ikke engagerer  i et forhold, unddrager vi os læren i det.  Hans svar:  ja, men man skal� �
også overleve.   kontra fernis!  Han ville ikke et nyt parforhold som sådan, søgte at holde det� �
overfladisk, men jeg installerede mig lige så stille.  Jeg har tit tænkt at det måske var forkert af mig,
men nej.  Jeg havde ret, det er fejt kun at skumme fløden – og han havde, det er hårdt arbejde, men
så kunne han jo vælge det fra.  Det bliver ved at komme til vi gør, for før er vi ikke færdige.
Fortsæt, og en dag er vi opslidte.  Jeg er færdig med det iflg. AIA.  Om jeg når til jf vil vise sig.  15.
januar, mit Åndsudtryk undveg tidligt (og nys) al verdslig omsorg og forsvandt ind i afgrundens
kolde mørke som for altid, men netop som alt er opgivet returnerer det, draget af mit lys som nu er
nået næsten ud – ”hul igennem” til 2, snart 3-4.  Uroen i Solar Plexus skyldes bekymring for søn
2/egen sidste/nys fødte fremtid som kræver fysisk omstilling.  Men jeg er ved at skaffe energi via
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æterlegemet til  rejsen,  skal bare følge min agenda, ikke kh's – faktisk knap og nap samme nu.
Forvirringen p.t. er absolut ikke rar, men natnyt bekræfter mine konklusioner, beroliger.
Uanset har jeg booket tid hos Dennis Søndergård på Møn til kanalisering for sønnerne og mig slut
mar.  Det vil måske, måske ikke give noget, men andre dybtseende øjne end egne kan ikke skade.
Hm, ang. vielsesritual og utroskab (12.dec) samt ovf.:  vi vil så gerne bare nyde, ikke have alt det
mas, men Fruherres honningfælde indebærer mas.  Deraf utroskab, snyd.  Det var præcis det, jeg
blev så lamslået over med xy, at han snød sig selv – igen – når det var tydeligt at jeg var villig til
næste niveau.  Jeg troede (han sagde) det vi havde var dybere end som så, men han skulle kun
hjælpe mig ”træde power af”.  Xx var den rette hele tiden, ingen af os var bare klar før denne
examen, xx med arbejdet, jeg de gamle traumer.  Indiske vismænd jeg besøgte i '98 så god karma i
mig, men også at jeg havde presset nogen for tidligt ind i en udvikling i fortid.  Det kan godt passe
hvis jeg var troldm/k a la DJ's regi.  Der var uhyggelige k'r i det s fortidsslæng, men så var der mit
Atlantis-offer (DsD),  1.  afdrag?  De advarede også imod  smiger.   Hm, xy?  Kundskabens Træ
fremfor Livets – jeg har vist utallige gange villet det før tid, og hvem har mon ikke generelt?
”De første skal blive de sidste...” – jeg fik pludselig den  klare  erkendelse at xx og jeg har lavet
samme karmiske arbejde, han har ryddet og bygget rene veje udad for grundlæggende energier, jeg
ind.  Også han begik fejl som uetisk atlantis-teknolog (DsD).  Vi skulle begge være gældfri.  Her
kunne xy slet ikke være med endnu.  Hele mit liv har jeg været for tidligt ude og slået mig så jeg
kunne lære det, selv børn, venner – og kattemor – var så jeg kunne fatte tålmod helt ned i detaljen.
Nys diskuterede jeg med søn 1 om ”Ringene” var ren intuition eller + reel viden.  Han holdt på
intuition, jeg på +.  Jf = detaljer, og der er alt for mange til ren intuition.  16. januar, 14.jun '21
begyndte "regnskabet i Osiris' hal” (Daath) at opgøres, nu opgjort.  Det rene, koncentrerede livsstof
overtages af AlMaha, energiforvaltningen af jAIA, foroven og -neden forenes, jf's kostbare skat
afdækkes til overtagelse.  Stadig prioriteres alt bagom, AlMaha kører jAIA igennem det gamle:
ryddet, lyst – alle temaer transmuteres travlt via den fornyede æter med AIAs gyldne lys bag, lille
Lissen vil så gerne til, ked – og skal ”græde færdig”, integreres helt ind i , æterlegeme enigt... så� �
luftens element er travlt.  AIA nærmer sig støt bag et mere end nogensinde gyldent/sundt � �.  
Kattemor rang 17. januar og sagde for 117. gang at det kunne da ikke være rigtigt at vi 0 opbakning
får fra Ånden til det her slid for den!  Der kom en impuls, og jeg sagde:  ”De må ikke hjælpe os
derovrefra på unaturlig (ujordisk) vis, det er vold, det duede ikke i urtid, skabte hele balladen med
Kundskabens Træ, heller ej i 1875 hvor teosofibølgen startede, og hvis nødvendigt for at hjælpe os
er vi ikke klar endnu som mestre, ét med Ånden, rsp. tiden er ikke.  Vi har intet valg andet end
videre med Karlsvognen, briste eller bære.  Men vi tiltrækker, det ved jeg fra jeg kom hjem fra
Torrig, gensynet med Ssp gav mig indsigten.  Xx, den ideelle bolig, alt var der NU, modsat før, og
næsten alt jeg ville i 3-4 opsøgte mig igen a la ”dø/nyfød” (IKF/VVG meget fortid), så jeg havde
hævet mit niveau fra før nedtur xy.  Jeg oversteg det bare lynhurtigt:  slip alt igen, hidtil lidt svært at
fatte, det kræver vi er mestre nok.  Det overblik gjorde godt.  Jeg mindes en youtube:  en yogi/munk
svævede i meditation.  Norj!  Men Ånd er  også  Jord, havde han fuld fremtids-jf ville han ikke
svæve, vi har mere balance, kattemor og jeg.  Vi skal kun rette vore sidste kh-skyveje ud.
Hvad skal rettes?  Sidste rest kulturelt powerpis.  18. januar, overfladens -heling er i sidste fase� �
til fremtiden.  Igen søger gammel misstemning indpas over dagen men nægtes med C.  19. januar,
urolig nat, gode beskeder... jAIA rydder veje i det ny (med søn 2), øv, utålmodig, men 6 år max, kan
endnu ikke leves, og der er hidtil uset gammelt reststof der var gemt under den trukne tærskel til de
højere lag, sandelig, der kom indsigt i går om Eva, i nat om ærkeenglene.  Jeg er ”på toget”, men
kun liiige, stadig meget introvert, ikke jf, gamle spil spærrer, gås ud af, og så giver de befriede
instinkter mig kontakt, jf.  I '97 kom mit lys til mig i drømme, nævnt 13.nov i A (+ Aq 13, 3.maj).  Jeg
både tolkede korrekt  og ikke i '97, lyset var mit, men Gabriel, ”Guds Helt”  tilhørte faktisk fasen
iflg. Q, Mikael, ”Guds Lige” den efter, og '13's drøm om stor nåde ifm. xy via SB meldte Haniel,



”Guds Nåde”.   Derpå kom Rafael,  ”Guds Heler” ifm.  Khamael,  ”Guds Brand” indledt  '15-'17,
Tzadkiel, ”Guds Godhed” '17-'18, så Tzaphkiel, ”Guds Øje”  (AlMaha,  Ff  '19),  og Ramiel,  ”Guds
Herold” (AIA,  Aq '21), og jeg arbejder nu med Metatron, ”Nuet, Tilstedevær” mhp. jAIA.  
Så endelig – igen i bakspejlet – har jeg nu et autentisk forhold til ærkeenglene.  Jeg ser lige nu at det
var derfor jeg ikke skulle lære om dem, det stadium var forbi fra start, de, alt var under integration i
mig, og det sker.  Eva?  I Ssp i går kom jeg til kapitlet med cc's skabelseshistorie, og her faldt jeg
over noget glemt, nemlig at mestre også før de er fuldt udlært her arbejder med på skabelsen af en
ny Jord hvor alt vil kunne kreeres prompte, i en dimension så nær vor på ”båndet” at videnskaben
kan registrere den, men ikke finde den.  Det var den jeg så i samværet med Eva efter hendes død,
projekt ”stjerne” hun arbejdede på og som jeg hjalp hende med, selvfølgelig samtidig hende selv,
for vi skaber hele tiden os selv, det gjorde vi også i faserne før.  Eva var forud og er stadig min
fremtid, propelleret af sig selv og den psykoterapi jeg fik hende ind i, så meget at hun måtte over på
hinsidan at  arbejde  videre  dér,  faktisk  stadig  min  fremskudte  forpost  i  arbejdet  med  projekt
helliggørelse af Jorden, blot integreret i mig, NUet, hvor hun/jeg bl.a. hjælper hendes bror!  Det her
ville med garanti blive betragtet som psykoser ude i matricen, hvor sandt det end er!
Og egentlig har den jo ret, den kan ikke bruge mig til nogetsomhelst.  Det kan kun tærskelpersoner.
Det er besynderligt at se sig selv i samlet ”tid” rage helt op i himlen. 20. januar, fortsat proces med
at rydde fortids drama-energier ud, 21. januar do, C konstant + ånding for at undgå ubehaget ifm.
AIAs forening med fysikken.  22. januar, jeg er altså lidt træt/angst af al den dyb-rep og vil gerne i
gang med mit snart.  Forsikres stadig om at blive kaldt til tiden – når jAIA har hul igennem.  23.
januar, en overordnet m/k-proces er nu fuldført... og det er stort.  Der er en id med et højere syn på
livet  jeg aldrig før har haft,  at  alt  er  ét,  ikke kun menneskene,  jeg ved derfor at  jeg skal  hale
kattemor/mig ind fra kanten.  I går bad jeg søn 2 se ind på om jeg skulle hjælpe hende ønonomisk
igen, det strider imod alle doktriner, ikke så doktor som de selv tror... han vendte tilbage med at det
skulle jeg, o.a.  Jeg bad også om natteråd.  Til morgen vågner jeg med en helt usædvanlig hæmning
af ve. øre, som propper i ørerne uden at have, det ligger meget dybere end det, meget sært.  Jeg har
lige ringet til hende, og det var godt.  Hun er næsten død af alle sine hårde prøvelser.
Det har tit undret mig at jeg aldrig fik lov at  have penge, kun at lade flyde igennem.  Xxx kunne
ikke klare at jeg arvede nogle og pressede mig som en gal til jeg lod ham bruge af dem.  En veninde
skulle til USA, havde ikke pengene, jeg lånte hende dem, men fik kun få igen.  Jeg købte huset i
Torrig til xy for en pensionsopsparing... det levede vi dog begge af i nogle år, men alligevel... nu
flyder der masser ind i pension, fordi xx betaler alle regninger, men så skal jeg hjælpe kattemor... vi
har  haft  en  tid  hvor  værdighed sattes  efter  penge,  men de  er  en ydre  manifestation,  skal  ikke
definere os.  Værdighed ER, penge/jf+ eller ej.  Alle, især spirituelle er slemt udfordret, og vi må
støtte det netværk.  Kattemor havde hørt SG kanalisere en inderlig opfordring til at holde fast, ikke
fortvivle, vi er i de allersidste mørkekramper, det er desperat, søger at kvæle, afbryder kattemor og
mig/søn 2 i tlf., hæmmer ørerne, og søn 1s livsenergi så voldsomt at han næsten intet kan, som også
kattemor.   Noget skal  igennem os, resten af det vil bare forsvinde, d.s. som at det skal helt ind
omkring , næsten slå os ihjel før arbejdet er fuldført, som Frodo/Sam i ”Ringene”.� �
Jeg mindes da Frodo hænger i én hånd over ildrevnen og ser opgivende op på Sam, der straks læser
ham og siger:  ”Don't you let go!  Reach!”  Det var hvad jeg følte på Torrig, jeg havde givet ALT, og
intet mindre var gået.  Jeg havde  bedre integreret, derfor en energitilgang xy ikke havde, men� �
skønt nær jf ville det immervæk stadig ikke jfs, og jeg forudanede at alt ville blive et helvede og
måtte væk – til det  helle  jeg havde forberedt uden at  vide det med min energi:  Herredet  som
trængte  hårdt  til  forskønnelse,  xx.   Alt  er  ét,  kattemors  mine  katte,  i  '18  fødte  jeg  én  =  vort
æterlegeme.   Angreb på  dem er  værre end på  det  professionelle  virke,  og de  henter  priser  på
udstillinger, nys var 2 ud af 3 ”best in show”!  Alle os der forstår det her, vor forbindelse er vigtig.
Derfor bor min kernefamilie så tæt.  Endelig sker det.  Søn 2 og jeg overvejende forstår hvad der
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sker, søn 1 og kattemor overvejende oplever det.  Endelig i løbet af aftenen forsvandt øreproblemet.
24. januar efter tandlæge, reparationer af skår.  kr. 2.193,- tak!  Turen derhen var grå, tom.  Jeg kan
ikke hitte ud af om jeg bare er færdig med Jorden, jeg gider intet af den.
Jeg var så glad ved at synge, spille, male, digte da jeg endelig syntes jeg havde noget at fortælle,
men den ville ikke have det.  Nu gider jeg kun skrive.  Jeg er egentlig ikke ked, jeg er 0.  I toget sad
jeg og tænkte at min forbindelse med xy måske kun var om at ofre ALT.  Det skal vi jo i en Yeshua-
proces,  og jeg havde drømme da derhenad,  som en med en bekendt  der  selv skulle  sin  firma-
wellness, blev smidt ind på mit forsæde da jeg søgte at efterlade ham – jeg skulle, og han er nu well;
men får  jeg ben?  Jeg kan ikke finde ud af heller om Ssp har relevans, revideret eller ej.  Hvem
skulle gide den?  25. januar svarer at jAIA former stof til boller med birkes i (”himmelbrød”) hos
Moderen og ikke ved før ovnklar ( ) om det får ”� � selv-/sol-sikkefrø” på.  Det virker ikke sådan nu,
men rolig, min energi er min, klar på tærskelen til udad-integration, det tager bare tid, det sejtræk
giver tvivl om jeg gider... men det vil jeg ville, for kun 1 modus dur for mig,  min,  og den er  mit
mirakel:  jeg elsker min sang, og glæden var kort og ufuldbyrdet, det skal ske.  Æterlegemet synger
allerede længere ude, jAIA skal bare have kontakt udad, men formen, jf er ikke helt klar.  
Så AHA, hidtil har overfladen kørt dis-integration, det har tegnet al udvikling, derfor er den/vi så
sart, men den måtte være sådan for at kunne omdannes i slow-motion.  Skiftet er så hårdt fordi vi
går fra dis- til integreret, let døden for dis-, tilvænnet  det  som trygt liv.  Ja, Jorden bliver hellig,
integrerer ab nu og genopdager miraklet deri.  Derfor har gourmet-mad vel også så stor OBS, de er
fuldendt integration.  Jeg tror igen at Ssp kan få relevans.  Den er jo om den indre kvantemekanik
hvor 0 og 1  er ét  (Bohr),  altså  kører  de computere lynhurtigt  ift.  digitale.   Vi  står  ved  en ny
teknologisk spurt – igen.  Men den humane skulle gerne følge med.  Ifm. min udad-integration er
det  jo sjovt  at  jeg lige var til  tandlæge og fik  repareret  skår  i  fortænderne...  26. januar,  jAIA
arbejder videre på sagen, alt er til succes, blot ikke jf, de gamle power-manifestationer altid mig i
vejen slettes+æter, ny kommer som energien vil gå igennem.  I dag tilmeldte jeg sønner og mig til
session hos trancemedie Dennis Søndergaard på Møn 24. mar.  Jeg er lidt ambivalent, har set den
slags som en lavere udvikling end medium for eget højere selv, måske lidt dumt...
for 27. januar melder natnyt:  GOD idé til fremme af overfladelys, så fint.  Vi  laver en Møn-dag ud
af det.  Ssp og DsD (igen) er virkningsfulde, jeg får AHA af mine AHA'r om især Evas fine hjælp.
Kattemor melder at youtube vrimler fra alle ”stjernekanaler” med at nu lukkes der af til 3D, 5D vil
ikke længer få klø derfra.  Forjættende.  28. januar bekræfter, jAIA skal fra P til succes i jf, Nyjord
er bygget, men vejen?  I alt fald individuel og klar -jf, omsider vil jeg sendes ud nu hvor alt er 0� �
omsider, og jeg vil ikke få flere bank.  En dejlig besked at slutte kapitlet med.
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5. NYJORD

Alt er nedfældet, de gamle mænd
nu skrevne helt ud af historien

men samtidig føles det lige som om
hele livet har mistet glorien

Dødsstemning kvæler, alt flyder, hvor
kommer den fra, hvis altså, omstarten

Lille- og storeselv er dog på linje
indstillet på kvantefarten

Ringenes Herre og Qabalah 
ét nyt atom vil gå over scenen

alt hjerteløst dø i jAIAs lyskraft
der indtager arterien og venen

Hvor længe end vente, stadig for tidlig
kan hjerterne fler ofre bringe

Regnskabet er undertegnet, til ende
vi trækker alt uden én vinge

for vi der var os er nu JEG, universet
hver af os et integreret hele

5D er bygget, skår repareret
Nyjord her – hvornår skal vi dele?
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7.  VIL VI SNART BLIVE KALDT

Det er 29. januar, og det sidste par dage har jeg været dødtræt aften.  Natnyt viser min jf udmattet
bagom, omgivet af bekymrede hjælpere, spild, kun hvile dur her i utide.  Min fornyede jf-energi vil
gerne ud, men jAIA vil ikke mere løshed, tak, � � den roman er læst, nu tages det dybere værk, den
ny dimension ned fra hylden.  Det spinkle håb udtrykkes fint i kapitlets titel – hvad nu?  Det gav
mange tanker aften, præger 30. januar med konflikt mellem den gamle 3Djf der ikke vil jAIAs 5D,
men den gamle jyske hest er slut, kan ikke mere.   Overgangsenergien er lige til at dø af, en af
kattemors nye killinger faldt pludselig væk, og jeg havde ikke mere end lige reddet hende fra den
obskøne elregning fra Fyns El i dag før evt. nr. 2 gør, så hun er ked.  Det er nu 2. gang jeg redder
hende med elregningen, og det frister jo til at spørge sig selv om jeg bør redde hende, men jeg vil se
det an.  Hun er 5D, ellers gjorde jeg det ikke.  Søn 2 havde en stærk drøm, en kæmpe-kammusling
kastes med et brag ind fra havet og lander i vejen for ham til hidtidig konkret jf og æterisk, snæver
kanten sig forbi til jf ad anden vej (=slut 3D, nu 5D).  Musling = Mor, beskyttelse, klap i...
de lever et indre liv på bunden af havdybet og renser vand, her kultur-emo'r, men nu kommer den
altså op, og da han har kantet når vandet højere op på bredden, mere krystalklart end nogensinde.
31. januar dyb integration i jAIA af 30.s konflikt og følelse af total tomhed ude og inde. - Men DK
blev verdensmestre i håndbold for 3. gang i træk pga. en klog træner.  Thank you!  Jeg gider ikke
krimier mer, alt er for 3D.  Så må jeg evt. se gamle film.  DsD/Ssp giver stadig pote.  Kattemor rang
og nævnte en global parallel til ikke at skulle være flov over at jeg har hjulpet hende:  Zelinsky,
Ukraines præsident er slet ikke flov over at bede V om hjælp imod Rusland, til at bekæmpe samme
mørke, så hvorfor skulle hun være det?!  Vi er alle nødt til at stå sammen imod mørket, hver på vor
måde for ikke at knækkes.  1. februar, Moderen lukker nu Faderens ild ind, hm... jAIA rykker ind i
2 for genstart, æterlegemet er dog uklar, forsvinder helt!  Nå, det og sidste trætte idéer om fortids jf
slippes let og en løftet etableres til overfladen, endnu kun i kommode.  Sex + fler kuldeprøvelser
synes irrelevante, og overflade til  er ikke klar i dybden, stof, jfs ben vises � � slet ikke.   
Jeg  ser at jeg havde dødsrens '12-'18, rent faktisk, ikke  set før.  '18-nu har så blot været det ny
livskredsløbs fulde afslutning af det gamle (gælden) og, 2. februar, nu forlades limbo, alt skal med
ud over sidste rens/nyklædning af lyslegemet, integreret fuldt længere fremme.  Jeg forlader 10 års
ringveje  ad Qs ydre, lige,  trafikerede hovedvej mod et ukendt fysisk jf-mål.  Hele mit liv var en
dødsproces, kulminerende '09-'12 i præ-mortem.  Det besvarer et gammelt spørgsmål:  hvorfor have
så  mange rige  evner  med uden drev  til  jf  og  asynergisk  undtagen liiige  på  messerne?   '12-nu
døde/indtog min fremtid mester-sfæren, forsøgte at forklare det før og under, først nu fattet.  Nu
spåes jeg altså udad igen i større, forbedret udgave.  Det  var nok Sjælens mørke Nat, men også
meget mere.  Livet er i sandhed mystisk i spirituel betydning.  Jeg var med søn 1 til ”jobcenter”-
samtale.  Endelig, efter 50 år, gås der ud fra  individet med ikke-3D'r (som jeg), nu sønneke.  Og
med en psykoterapeut som hjælper.  Morgenvind, måske endda spirituel nu.  Det præger natnyt 3.
februar, jAIA er endnu et stykke ud for kysten, ikke inde på det konkrete.  
Nok flyttes ind i det færdige hus, fritidsbolig opr., fjern, bygget af ret positive gamle energier, men
først skal gammel fysisk Ånd (sukker) ind via følelserne til 1.  Gamle 3D-aspekter samles med 5D i
2 til konklave, højere æter må vente udenfor p.t.  Nuv. midlertidigt bremsede ( )-æterlegeme må♈
konfrontere den Ø-k der kommer på bordet (Ø-krig/Kina?) med tålmod isoleret i 2 for flow, takle
sorgen over ventetiden i en værdifuld proces til den balancerede forening/fødsel.  Moderen trækker
stadig mørkt, sorgfuldt stof fra nyt lyst der skal fortsætte, forberede måltidet til m/k i 2, men først
skal 3D-m/k spise op i 3-4, gjort til sommer.  Xx har (som søn 2) haft en stærk drøm, mødt sit indre
lys som jeg i '97.  Den satte xy og mig godt på plads:  xx sku'/ku' ikke trække sig som xy, men måtte
som jeg spæne ind i det.  Om kun 100m ville det være der.  Opmuntrende og samme tema for alle i
familien.  4. februar, ja, jeg er utålmodig ang. det ny liv derude men må lige samle, færdighele



sidste ubalancer, vejen er lang, men ikke uendelig, jeg bringes let dertil, klar, og det er prisen værd.
Hentydning til Dennis?  Desuden er der kineseren 3.ds.  Kineserne har accepteret diktaturets åg i
umindelige tider, svigtet C.  De skal slutte helt med det, det samme skal jeg.
Det undrer mig til stadighed at både CCa, xy og søn 1, ja xx blev så de sejlede af hhv. mødet med
højere sfærer/SB.  Det er jeg aldrig blevet.  Euforisk, let svimmel, ja, men ikke dejsende.  Måske er
det fordi alle var ret forankrede.  Søn 2 blev ikke.  DJ fortalte at de gamle troldmænd følte styrkelse
og eventyrlyst ved sideordnede og underordnede dimensioner, mulige at kende.  Umulige viste sig
ved dødsmathed, ulyst – depression, nyere + DJ søgte op/ind og så psykospirituel terapi gav energi
til det.  Logik, omvendt lidelse = Ånd.  Måske forbrød jeg mig lidt, i natnyt skulle jeg slappe af for
heling, men jeg fik lyst til en gåtur i dagens strålende frostsol uden blæst, så jeg gik og sang, begge
dele var rart og blev ikke overdrevet, så det går nok... jeg synger stadig godt.  5. februar, og ja, nok
er der flyttet ind, men indvielse/indvækkelse trætter, skyer splittes stadig, der er endnu dødssøvn og
restrens at afvikle, jeg må som ventet foreløbig stille projekterne i bero skønt fasen er i opbygning
nu (kongeblå).  Til morgen legede jeg med at sætte alle nordiske guder ind i Q.  Resultatet af det lidt
rodede, til tider tvivlsomme puslespil – alt er jo et mix Jord/Ånd, blev:
Odin, opr. Merkur, ophøjedes til den Ene+Faderen, Chokmah, og Frigg, Frislands Almoder blev
hans viv, Binah.  Thor blev nedbryder, Geburah hvor Tyr før havde haft plads men rykkede ned til
Yesod.  Thors sønner Mode/Magne nok Chesed.  Heimdal illuminatoren fik Tiphareth med Balder,
den  ofrede  gud/håb  om  nyskabelse.   Hod,  de  store  magikeres  og  halvguders,  Thoth/Merkurs
(unisex), blev Lokes, ”Lille-Odin”, far/mor til Sleipner, Fenris mord-ulv, Midgårdsorm-kosmos-året
og Hel,  det egentlige Paradis'  herskerinde,  men også storfodede Vidars,  Thors ½bror der skulle
besejre  Fenris.   Freya/Frey,  den højere kærlighed,  forblev på Netzachs  plads,  på Yesods sidder
naturligvis Sif, husmoderen, månegudinde, men også Tyr, den stærke mand og strateg der styrer de
konstant genfødte krigere, skærsild.  Idun sidder i Malkuth, styrer Qs livsæbler til guderne, gift med
Brage, skjalden, verdenshistoriefortælleren der tryllebinder med sin sang.  Det er ganske sjovt at
gennemskue filosofier, se hvor fint de passer i Q/Livstræet ”midt i verden”.  Jeg er oplært med
chakrasystemets forenende princip, men Qs kartotek er bare uovertruffent.
Imens kom den intuitive følelse at gudeverdenens midterfelt var udvidet med tiden, og det er det jo,
kh voksede.  Det synes tydeligt ifm. Tyr.  Han undgik vel at ryge ud fordi han var mand og stærkt
funderet i både jætte- og vanetid, lige som N-jord.  Da alle guder er én var det intet større problem
når de skiftede plads, Thor, ja, Odin og Balder som har været de sidst tilkomne, patriarkalske guder.
Kvindernes og Freys pladser er meget faste. - I snak med kattemor i dag forstod jeg pludselig at det
jeg skulle med xy var at ”fylde mit bæger til kanten”, som Eva.  Det handler autisme meget om:
mine sønner havde det fra start, skulle ikke have partnere til det.  De var meget klar, som også Ole
var.  Men det bedrøver mig hvis vi ikke skal have partnere her mer.  Det er smukt og udbytterigt,
hvis bare der er fred.  Jeg holder af sex, hvis uskamferet.  Er det slut?  I går sagde xx at han slet ikke
savnede mig mens jeg var væk med xy, og det var da godt, men det var det ikke.  Det ramte mig.
Jeg valgte kun xy på SB's opfordring.  Jeg havde elsket xx lige til da.  Der må være noget  oppe� �
lige p.t., i går havde kattemor en tur med en søn der gav 4 timers gråd.
Det var hende ubegribeligt at al hendes konstante, kærlige slid for de 3 sønner kunne gå lige op med
deres  fra  starten af uengagerede fodboldtrænerfars køben dem hver 2.  weekend med masser  af
lakrids og dyre f.x. skiferier efter skilsmissen.  Men den slags huskes bedre.  Det fik mig omkring
Evas død og alt omkring årtusindskiftet.  Jeg følte at al  randt ud af verden ab 2000.  Mine sønner� �
har sagt noget tilsvarende, at de længtes tilbage til '90'erne fordi der stadig var  i  ting.   Xx� �
stoppede med fysisk  til mig ca. 2000 og jeg har hungret lige siden.  Jeg aner at jeg skulle øse mit� �
sidste  fra den gamle tid ud på bundløse xy som� �  ikke kunne værdsætte det, ”sidste gæld”, måske
helt  fra  matriarkatet.   Jeg  føler  mig  så  -hungrig  som  nogensinde,  men  også  3Dbægerfuld,� �
Fandeme om jeg vil give mere til en der ikke kan eller vil give lige igen.  Jeg håber at xx får helt � �
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igen, men ændres situationen ikke... så hvad?  Jeg kan kun være mig.  Det er meget koldt at sidde
og være -holder for en -løs verden.  Jeg rang kattemor og forsikrede om mit.  Jeg � � � � ser at det jo
må være sådan når en tid rinder ud.  Vi må så sidde tomme og afvente det ny .� �
Al min søn 1s og kattemors udmattelse giver mening.  Ligeså min -opererede veninde.  Uden ,� � � �
hvordan jf?  6. februars natnyt er et billede af dette, vi har kun liiige  til indendøre hvor vi sørger� �
for AIA-forbindelsen som gør at den ny, større jf kan entre og gradvis blive klar, åbne til brug.  Helt
i tråd med AIA.  Vi kan ikke virke hernede uden en konstruktion, og vi har den på vej.  Imens må
AIAs livsenergier til den vente, ude er fjendtligt for os.  Tålmodig venten i AIAs harem.  Søn 2
drømte at hans far anbefalede ham at søge et annonceret job som bestyrer af en lille brugsforening i
et skur på et isoleret areal bag et hegn uden hverken kunder eller vejledning i det.  Det undrede ham
noget, han vil jo ud;  men det var ingen dårlig drøm.  ”Du skal forenes i jf før brug.”  Varerne er der.
”If you build it, they will come.”  7. februar, udrensning synes nær hvor jeg må ligge hen og pleje
mig, powerbæreevne slut (en tid), stivnakken (fortids)øm, men integrationsplanen holder.  Stof skal
væk.  Jeg synes så at kunne vælge en fuldendt større, kulørt jf, egtl. mine Tarotkort 0+4, især 0,
personlighed, rute 11, afbildet som en ung Dumbledore.  P.t. pakkes det dog væk...
men kan let aktiveres.  Jeg forsikres stadig om at komme til at  spille  en rolle igen i kh.  Jeg er
dødsøvnigtræt.   Men veninden med  rang, indlagt, dødsdømt af lægerne.  Jeg vågnede langsomt� �
til dåd, involverede kattemor, jo Reikihealer og så og helede begge på hende.  Jeg tog en snak med
hendes højere selv, som en ægyptisk ypperstepræst, og kropselementalen.  Det er altafgørende at
hun holder sin energi oppe, isoleret fra alle ydre domme, helt i tråd også med vi andres proces.   8.
februar, jAIA renser sidste gamle fysiske minder ud, pers./profi, alt er klar til den ny tid men i utid
– lad være at hugge på jAIA over tempoet, det rammer Lissen... er noget overset er mere temaet.
Jeg har tænkt en del over hvad jeg skulle med kattemor, men mistænker, nu veninden indtog scenen,
at hun/de har betydning for min tilknytning til den ny jf.  De  er  den, mere end jeg, og jeg skal
kobles på og hjælpe dem, og da det er så svært at holde jf i 3D-uvejret må vi gøre fælles front – jeg
mindes lige at jeg drømte om veninden forleden, ikke som syg, men deltagende i jf-skabelsen... så
hun dør måske ikke og skal bare have fra os for at hænge ved, evt. også fra søn 2?
Han har meget stærk energi, og det kunne være den brugsforening han skulle deltage i.  Søn 1 er jo
allerede sat i et forløb, nu med en moden psykoterapeut som er spirituel også – uofficielt.  Det
gamle dør.  Jakob Ellemann, vor nye forsvarsminister, er gået på orlov på ubestemt tid af stress.
Vort VM-håndboldlandsholds bedste mand, Mikael Hansen do.  Der har lige været et uhyre skælv i
Kurderområdet Syrien-Tyrkiet hvor Europas/Afrikas/Asiens kontinentalplader kolliderer, dødstallet
stiger, 20K kan næppe gøre det, det bliver garanteret 2-3-doblet – vinter og fattige i usikrede boliger
og det er et ”ondt” område. - Søn 1 har mærket åbning, var ude at gå en lang tur alene i går... hurra...
søn 2 er i gang med at tanke veninden op.  Så vidt jeg kan se er det et led i at lære hvordan han skal
manifestere, for er healing andet?  Også kattemor ser at hans energi er stærk, om uempatisk... hvad
skal den også være det for?  Hun har fået info via en søn fra hans svigerfar som har et inkassofirma.
Hun har ret til at inddrive... et større beløb fra sin x som tørrede hende, 3 år bagud – alt iflg. loven.
Det kunne ordne en hel del problemer.  Og åh, endelig retfærdighed, !!!� �� �� �� �
Hvorfor i alverden hjalp DDB hende ikke?  Så snart hun kan, får de sparket.  Det kan de kun takke
sig selv for.  Omsider tiltrækkes lyset vist.  9. februar, mørket synes stort, truende (Snape) men er
hemmeligt lysets største medarbejder... jAIA & Co. sender lys ud i alle sider af jf i projekt ,� �
krystalenergien bag nås, og så er hendes højere selv nået.  Jeg tror at hendes sidste s karma, 3D – og
min – blev fjernet i arbejdet.  Vi er nået igennem til at støtte hinanden.  For få år siden opfordrede
Sarah Biermann pr. mail folk til at deltage i et samlet vs. mørket løft.  Jeg experiment-deltog og
mærkede klart andres indsats, deres spor lettede min;  men jeg følte at jeg ikke skulle den slags,
kunne ikke overse om det var smart, selvom det syntes ok, det tangerer vold, er uden jf.  S og h er
ét, et h løft kan forværre Putin'r, altså sinke...  veninden er klar, personlig kontakt med jf, tiltrukket



over  – ikke i højere luftlag.  Det er ikke tid før tid, jeg har været nok i utide.  Før søvn spurgte� �
jeg AlMaha hvorfor/om jeg dog skal betale kattemors regninger, har lige betalt én mere, det føles,
men er det ok?  10. februar svares at den gamle, lavfrekvente 3D-energi til jf visner.
En højere frekvent må bringes over via  og jAIA har den, leverer den over blodet og har nok til 3.� �
Altså korrekt:  sjæl/AIA er jf i blodet.   JAIA skal ud i 3-4, men den ny energiforsyning er umoden,
behøver endnu både (lidt) fysisk rens fra påførsel udefra og omsorgsfuld rens i al almindelighed.
Det kan ikke lade sig gøre i 3-4, først bagefter kommer jeg ud med mit som blot venter, klar. -
Kattemor fortalte at i bogen ”De gyldne Sandaler”, skrevet af en dk k om et liv som faraos datter
gennemgår hun en pyramide-indvielse.  Det er  den handler om, det ses i Qs symbol i , den� � � �
kullede pyramide med  grundplan hvorpå sættes en top.  Det var essentielt med en kontaktperson⬜
udenfor så aspiranten ikke blev sindssyg eller døde i sarkofagen, illuderende døden af det lavere.  Vi
gennemgår samme proces, men på højere plan og mere omfattende, og hun så at kontaktpersonen
var mig.  Mig en ære.  Jeg fik hvad jeg bad SB om:  øget kærlighedsevne.  Sær aften, et velkendt
navn (mere) var mig totalt ukendt pludselig, jeg følte mig skrevet helt ud af verden med alt mit,
hvad skal den bruge det til?  Måske skal jeg bare hygge til jeg en dag dør i sengen!
Jeg bad AlMaha melde om jeg overså noget nat.  11. februar, som 10., jeg afventer nogen i 1, de
udebliver, jeg går dybere ind på det højere overbliks tomme, men vellagte Q-landevejsnet i 1s lys
søgende min by, jf uden held skønt følt nær, går ind ad porten til et gods ( ), en k er travl med at� �
anlægge næste lange livsvej hinsides, totalt opgravet, med lysebrunt grus, jeg skal ikke deltage, så
jeg går tilbage til landevejen, utålmodig ved tanken om hjem til 2 (hver dag) –  nye energier ved 0,
jf/gps ved vej, men er ikke med... ensomt... jeg ved dog, byen ikke er Mørke! - Veninden er hjemme
igen, sart, men fattet.  Lægerne begriber 0.  Vi heler hende lidt længere.  Al sidste gamle jfs karma
er nu revet ud af os.  Nok derfor jeg ikke husker det navn nu.  De andre navne jeg ikke husker var
begge sanglærere, interessant nok, den ene endda alternativ.  Sært.  Igen resignation aften flygtigt...
12. februar, det ny, stærkere æterlegeme skal jf-integreres, sidste gamle stof slut-spøger med afdøde
manifestationsminder.  I 2 forberedes jf af den ny, større kanal som ikke mere skal op, men ned, det
giver stress og forvirring, tag det roligt, justér mhp. 3-4, intet at frygte.
Så var mine billeder, musikshows bare falderebsopgaver, skal jeg noget helt andet nu?  Jeg ved 0.
Jeg påbegynder nu læsning af Kry mhp. at samle den og alle følgende i 1 el. 2 bøger.  DsD og Ssp
er foreløbigt færdigreviderede og skal hvile.  Som jeg.  Nøj, jeg er træt aften.  Kommer der dog ikke
snart mere livskraft?  13. februar, jeg ser integreringen ske i mit rodnet, endnu blokeret, inaktivt, og
det skal være sådan imens forening, udvidelse sker indefra og støt indbygger alt det erfarede 3D i
strukturen.  Kun hvile og rens er aktuel mens der vokses til at leve 5D efter den så snævre 3D.  Svar
på aftenens frustration:  øget kraft er hasard i en ufærdig struktur, vil give besvær i jf.  Jeg mindes
min irritation over manglende kapacitet  alle dage.  Hvorfor  ville  det ikke glide når jeg øvede så
dedikeret?  Xy var nær blæst væk første gang jeg kom for at indspille, jeg spillede alt i rap, ikke kun
én vise ad gangen, som han var vant til.  5D var for stor til min 3D.  Det vidste jeg ikke.  ”Det lyder
ikke godt, og du vil ikke få succes med det!”  SB '10.  Suk. - Alt set fra oven har Moderen altid
arbejdet gennem m, AIAs energi, på en større strukturel kapacitet end k havde med fra start.  
Det slog flere fluer med ét smæk at det udvidede indre m uden særligt slid på ydre k, og da k er
struktur ville livet i den ikke blive et problem for k til den tid.  Alle ulemper har været småting.  Tak
for kaffe!  Men det korrigeres jo nu, og grundlæggende har k altså intet at brokke sig over.  K som
vil være m og omvendt som vi jo altid har kendt til, er justeringer.  Xx lærte alt om styring af
mennesker og funktioner fra barnsben før han blev udvikler af styresystemer til kraftværker o. lign.,
altid teamarbejder, aldrig leder, i alt fald til sidste projekt nu på faldereb, gad ikke det 3D.  Mit liv
har været ganske anderledes indadvendt, men også jeg styrede altid selv, job, familie, indtil enter xx
og jeg kom i terapi.  Så fik jeg tilgang til viden om mennesker – og kom i gang med at styre mig
selv og helt mit eget.  Xx har først lige set sit indre lys og har ikke skabt noget helt eget, men har jo
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også fuldført den m opgave med helt ren k indeni – til mig, mens jeg har skullet rense k for uren m
mhp. at indtage strukturen ren.  Vi er begge 5D.  Også han blev skilt for at rydde op i sjælen, på
typisk m-vis ved ydre dåd, hjælpen sønnerne – og blive klar til min indflytning for 5D?
Jeg ville ønske at der var mere -liv os imellem, men kredsløbets struktur er der bare, tomt.  Xx� �
viser klart 0 interesse for flow i det, har nær 0 energi.  Dog savner jeg det aspekt af jf, det skal da til
for at skabe nyt?  Nå, selv mærker jeg heller ej tiltrækning, træt-mør i nakke og ve. skulder i dag
som fik brat jf i skiftet 7.ds., jeg skal ikke rode op i tuen.  Jeg gik i seng igen 13 og kom først op
15:30,  pyh...  lå  og  spurgte  AlMaha  hvorfor jeg  ikke  får  bedre  tilgang  mhp.  tidløshed  og/eller
materialisering af mig selv/mit og ikke kan gå i trance eller rejse i astrallegemet som læst om i
Fortune m.fl. for reel info.  Jeg endte med at jeg er i vågen trance konstant, aldrig behøvede den
slags info, min er stort set kun for at hvile redskabet til min opgave, kun lidt mangler.  14. februar
bekræfter:   når  højere selv er helt  integreret,  samlet  med jf,  hvilket er  i  gang, har AIA direkte
forbindelse.  Studieprojekt 3D er forladt nu.  Let tvivl og angst aften sættes på plads.  15. februar,
jAIA var kastreret i 3D, er til 5D som først nu er på vej.  Hold ro, ”lad 3D falde af”, helt id med 5D
på vej indefra for tidløs (13.), ellers dur det ikke!  ”Ve. side skal være helt i orden.”
Veninden går alligevel over.  Jeg fik ikke ringet i går, øv, men manden rang og sagde at hun nok gør.
Så hendes højere selv var ved at trække hende ud, gennemførte trods alt.  Åh ja, der skete noget 14.-
15., og iflg. både kattemor og søn 2 er energierne hysteriske af lysindstrømning.  Ja, jeg måtte bare
have sødt af træthed.  Som sagt i natnyt, 3D falder af, hun var meget 3D, ret ren men med barsk
karma at afbetale, hendes udstråling var altid s.  Jeg så hende gå ud ca. 15 og fik en kort snak 15:30.
Kattemor følte do, vi får se.  Det gav tanker om bisættelse og om selv at skride nu.  Jeg er her da
ikke for mig selv mere.  Jeg mindes Evas sidste tid – i et lige så gyldent bur.  Men så rang manden
igen, hun har det bedre og vil gerne have mest mulig heling!  Jeg satte hele maskinen i gang igen og
undrede mig en hel del.  Jeg prøver at se et varsel... og spørger AlMaha før søvn.  16. februar, svar:

syg 3D-k skal dø, � � studere til nyt liv (intensivt læsekursus), ikke overflade-storrense (øv, Al, dér
røg sidste rest planer), for  benene skal integreres i limbolyset 1-2 nu, Al kræver fysisk energi til
dybere studier ( -plan), forbereder et større nøk til endnu mere intens � � dans.
Benene i fokus... omsider.  Jeg tænker lidt over det kastrerede (en kgl. unghingst som havde skuffet,
også flere, men formodentlig fordi alle var til senere) 15., jAIA skulle klart ikke fortsætte noget i
3D, men der kom nyt håb i det sidste af drømmen for  både mor og søn – når Al var rekreeret.
Tjah... Kunama kom fri hjem '20-'21 til den hemmelige dal og startede Baringa, det tager 1 år, først
året efter kan han drage ud i det ny land, dvs. '23., meget ny.  Men i historien blev hun i afgrunden,
for såret til ud igen, skabte kun ny føl.  Uvished – hvornår var der andet? - Jeg fangede lidt nyt i
Harry Potter's geniale metafor, de 3 venner er intellekt, mod og .  � � 17. februar, ved at skrive i ro,
se og rette gamle ubalancer glattes/styrkes 1.att.s tomme flade omsorgsfuldt til at afvise alt udefra,
afsmitter evt. på andres jf, gentagelse øger kun styrken og bedrer evnen, integrerer og distancerer.
Karakterstyrke!  I væren renses personlighedens æt-fys for al gammel 3D og løfter den, forener den
sikkert  med  de  højere  energier  i  lyslegemet  til  at  tåle  kerne-energien,  tilgængelig  fra  AIA for
yderligere løft men kun fra personligheden hvis det tiltrækkes – hvilket så må vurderes.
Ifm. Kry-gennemlæsning fik jeg noget lignende AHA mht. hvad afdødekontakt/spøgelser egentlig
er, så jeg bad om oplysning nat, og  der skete meget, men  18. februar huskes kun ét meget lyst
billede.  Alligevel:  sidste personlighed ofres/lysfyldes nu, ok, stærk, hele min aspektflok ser til inde
fra 1's mørke, fortid.  Afdøde/spøgelser er personligheder, energiaftryk, har et vist liv, men ingen
egen AIA-forbindelse, kan ikke kreere, kun køre deres historie, som dyr i en gruppesjæl.  Når vi
døde kunne vor historie eller  dele af den være for  tung til  at  passere over,  det er  de urensede
spøgelser der kan genere os på div. vis for at holde sig vedlige, men de kan sendes over f.x. ved
husrensninger, en helings/renseproces.  Ved ascension løftes vi over sjælen, derfor må alle vore
historier/energier slutrenses, løftes gennem hoved-aspektets karma som altså bliver  noget belastet



og endelig også selv må dø for jAIA.  Afdøde er historier der er rensede nok til at være her og råde,
løfte,  tilladt mere generelt  af  styrelsen i  en nylig periode,  men det 3D måtte iflg.  sagens natur
ophøre nu løftet sker for ikke at trække de der ”hørte efter” og ascenderer unødigt ned.
Så jeg heler min veninde, det renser;  men først da jeg accepterede at lade selv billedkunstner-
musikeren dø trådte lyset altså fuldt ind.  Som i Harry Potter hvor han lader Voldemort (”vil-død”)
dræbe sig – og alt vender.  Håber jeg.  Der er kaos/død/opmuntring over det meste front.  Voldemort
er karma, vor bedste integrations-medarbejder – kun dødsfjende for personligheder.   Kunst,  det
kreative felt vil altid være dér hvor disse ting bedst forstås, men ”Potter” er godt nok totalgenial,
bog, film.  Skue/spil, bøger  er  manifesterede historier, få afbilder blot  så tydeligt hovedaspektets
sidste færd.  Jeg lever den.  Dør nu.  Hvad så, AIA?  Genstarte j? - Suk – jeg har vidst længe at én
bestemt yogaøvelse imellem Tibetanerne var risikabel, men der er så lidt at fylde mit liv med... jeg
fik lændehold i går af den, så De 5 – som jeg også vidste jeg igen skulle slippe – må stoppes.  Alt,
AL gammel jf tages fra mig, jeg kan ikke se nogen ende på det.  19. februar, 0 natnyt huskes, men
energiarbejde bag.  Jeg er trist, svingende mellem neutral og totalt resigneret.  Over ½ år har jeg i
stille nøk opgivet min personlighed, det sidste af mig som syntes af værdi her.  
Det tog tid at forstå at den stigende følelse af at den/j var ligegyldig ikke var depression, jeg har
opløst sjælen og behøver ikke personligheden mere som sådan til udvikling.  Vi er nogle stykker
lige nu som ”dør helt”.  Men hvor bliver den legendariske glæde bag af?  Jeg var glad, da jeg havde
min sande personlighed og fulgte den på messerne.  AIA skinnede igennem den fordi jeg var dér i
udvikling, men det sluttede.  Jeg kender kun dén, og den svandt, da  blev trukket ud af 3D.  Ja,� �
strukturerne var kortvarige nødveje i 3D for 5D, for åbne veje skal alt brydes op.  Jeg anede bare
ikke at det blev så sejt.  Det har varet siden DgK i Julen '11, 11 år nu, længe nok.  Måske må jeg
bare indse at jeg nu er id med noget større, men jeg husker glæden... da kun min personlighed lige
nu gennemlyses må der være en lys glæde der vil gå end mere uhæmmet igennem når det er fuldført
– som jeg ikke nu kan deltage aktivt i, andet end ved at hele, vel.  Jeg minder mig konstant om at
have alle de mest gunstige vilkår...  og mærker pludselig en kompromisløs vilje, en stædig trods
mase ud indefra, AIA er i gang.  20. februar viser natnyt at energien går igennem.
AlMaha overvåger.  Det lyder jo meget fint.  Begge sønner føler også åbningen, alligevel stadig
tunge i  og tåler 0.  Vi var ude at spise i går, fejrede at xx blev 70... især han var bare � � træt indeni
da vi kom hjem.  Herregud, 2½ time.  G. og d.d.'s natnyt indikerer også reaktioner.  Der kommer
idéer om ud, men skal jeg reagere på dem, om forlag, spille og male igen, kontakte Daninfo og
Kulturium for udstilling af malerier... jeg ved 0.  Weird energier, ufokuserethed.  21. februar, og jeg
skal kun vente på at blive samlet, klar til 1.att., aflægge mit gamle hovedaspekt for jAIAs totale lys,
så vil jeg skulle køre videre... til?  Nå, humøret er fint i dag, Kry hjælper til, jeg ser signaler nu jeg
ikke forstod da.  Jeg fik allerede i '07 at vide at sjælen, de gamle liv skulle ”ud af syltetøjsglassene”,
hylde op og ned, ultimativt DgK 11. hnfj om nov '12... 1 uge før Evas død juni '12 at xy kun var
midlertid og lige efter hendes død og i marts '18 hvad der sker nu:  Sorgenfri.  Men som sagt – hvad
ved vi  før spådommene er gennemlevede?  NU ved jeg med sikkerhed at jeg aldrig havde noget
valg og hele tiden har gået den viste vej.  Jeg gik en rask tur i det gode vejr, ah.  
Den 22. februar ser jeg klart forskellen på DJ's metodik og den ny.  Han var af for gammel tid til at
entre den ny, kun de gamle, direkte oplevelser talte, han trak sig bagud, men med rette/samme facit.
Sært at CCa's højere selv ville det... CCa døde også af galopperende cancer '98, men det var vel
hans offer for mennesket:  at berette om det gamle på faldereb.  Nat”nyt” som 21., der resterer for
megen angst fra det gamle til intro ny passion, C!  Men min vilje til kun AIA tiltrækker rette æter.
Større rens ifa. tom tid, men også stof-reaktioner ifm. samling/rep.  Heling af veninden heler os alle
for angstfulde minder som må væk før passion kan bæres, vel... hun døde 10:30 i dag... et kapitel i
mit liv er slut, og en tung karma, godt.  Sært.  Vil hun kontakte mig?  Jeg helede hende lige efter
hun gik over, viste det sig, og da føltes hun blot fredfyldt.  Det kan passende slutte kapitlet.
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23.02.0699

HJERTETÅRNENE

Den ny dimension flyttes ned nu fra hylden 

på 6.'s lager til 5.'s butik

og Moderen kaster Atlantis' lukkede  � �

fra havdybet op på vor kyst

Krimier slutter som Kristusliv starter

hold sammen, visionsholdere, skat hver en brik

før genstarten efter den dødende drages

sidste vingeslags dystre høst

Fra leven med hjerteløse vampyrer

i lække stilladser der kun kendte stop

danser vi morgenvinden imøde

i himmel-og-havblå festrober nu

som strålende tårne, stjernebesatte

fra deres urgrund og til AIA op

for patriarkaternes lak skalled' af

og lod  skinne igen frit af gru� �



8.  BLIVE JORDENS SALT

Så blev det 23. februar, og budet er stadig at være aktiv bagom på ikke bare egne, men alles vegne.
En ny verden kan kun skabes af ny-visions-fastholdere.  I det mindste tiltrækker vi den til 2, selvom
vi heller ej er klar til overfladen.  Alt forberedes under, vil blive uventet smukt, ren heling, men der
er stadig slidt, uren basis-kultur også dér at fjerne i/udenfor os – som sjovt nok arbejder med mens
mit  eget  lille  C 1.att.  indrettes iflg.  natnyt.   Jeg vil  tro  der  menes  at  de første  enkle,  karmafri
begyndertyper nu kan få succes, vi andre rensede kan få det senere.  JAIA bygger til bagom, der er
stor udvexling/justering i jf og kun den mest nødvendige adgang. - Død eller nærdød overalt.  Og
sindssyge mennesker, helt uden C,  heller ej.  Karma færdigleves.  Jeg � � ser pludselig xy's fart fra k
til k.  Tidligere asiatisk mogul med harem af rodløse k r tvungent afhængige af hans patriarkalske� �
fernis-power-jf måtte han jo prøve rodløshed for sit , opleve ikke at kunne � � have netop den power-
jf og være afhængig af en andens  for liv og jf.  Han var indrettet som vampyr og forstod det� �
ikke, som så mange m.  Jeg heller ej, slet ikke hvorfor jeg skulle udsættes for det.
Men sådan lærer vi vel fra os og aflærer at lade os tappe – tømmes for gamle patriarkalske spor.  Jeg
kunne/kan godt lide fysisk integration, dvs. sex, men det var aldrig ligefedt med hvem, og det er
ikke nok at kun jeg elsker af .  Nu ved jeg � � sikkert hvordan jeg kan afgøre om det er tilfældet.  Så
det bliver aldrig mere aktuelt!  I det hele taget er  oppe p.t.  En autistisk klient har i årevis villet� �
have kortoplæg, og clairvoyance som i dag, men det skyldes mest af alt ensomhed, og jeg har aldrig
nyt til ham.  Jeg har ikke kunnet fatte hvorfor han blev ved trods alle forsøg på at stoppe ham – det
var jo spild af penge... kattemor:  det er fordi jeg behandler ham pænt, jeg er hans håbets lys.  Han
er en ung sjæl, med uoptrænet personlighed til cirkus her, ikke dum, men aut ismer, ved at skaffe
nogle  ret  uskyldige.   Set  overordnet  er  han  langt  mere  Ånd end alle  de  såkaldt  ”succesfulde”
skiderikker som skal væk nu, derfor langt mere interessant.   Også for mig, da jeg selv altid har haft
hans rem af huden og måtte etablere et vist glasklokke-spil for at holde det hele ud.  Han viser mig
Kristi sandhed bagom faktisk, temmelig fint.  Nu fik han noget større værdsættelse.
Han er  jo  visions-fastholder,  som vi.   Intellekt  er  til  personligheden og vigtig,  men meget  for
overvurderet i vor tid.  Det var altid  der manglede nok af.  At jeg konstant fik ham ind på tavlen� �
havde givet at gøre med at jeg snart skulle opgive at leve igennem min personligheds spil (SC), leve
mere jAIA.  Xy medvirkede til at nedbryde det så jeg ikke kunne udholde ham mere.  Men det
betyder jo ikke at vi skal være ude af stand til at klare os her, bare at ingen skal misbruge os for
egen vindng, udelukke os fra adgang.  Når alt kommer til alt har klienten – som jeg, faktisk, hos xx
– tiltrukket en tilværelse uden persona har været involveret, i en beskyttet bolig.  Som jeg skrev i
Ssp ifm. Vinbjergsnegle-metaforen:  på vej retur gås imod enklere tilværelsesform...  vandringen
imod mester går fra primitiv konkurrence til afvejet respekt for andre, hele tiden balancerende kold
teknik og varm skønhed, rydden gammelt og opbyggen nyt, og hvert af disse områder må læres for
sig fuldt ud før vi kan leve konstant forenet i , med dem alle balancerede inde i det.  Mit liv har� �
været examen, som det tydeligvis er for så mange andre lige i denne tid på Jord.
Også søn 2 har , mere empati på bordet.  Jeg har ventet det.  Men han har intet forkert gjort i at� �
lade det ligge så længe, for det har renset for pladder, og vi skal føle med, ikke  lide  med.   er� �
højere, koordineret intelligens.  Etik er ikke logik som sådan, blot viden AIAs lov.  Hernede er den
ofte meget tilsidesat, vinder dog altid på sigt.  Et balanceret  er hele forskellen på Putin og Biden.� �
Jeg er ikke helt tilfreds med det svar jeg gav søn 2.  Jeg skal ofte have lidt tid.  Jeg tror han står hvor
jeg gør, vi er p.t. ved at træffe afgørelse om igen at leve, jf gennem , men har fået så mange hug� �
for det at vi er angste.  Det er unødigt, vi har renset det for pladder og kan håndtere det, de der vil
søge at misbruge os igen.   er højeste prøve her, dér alt samles.  Harry (guds herold) er større end� �
Ron  (kongemod/følsom/snu)  og  Hermione  (prinsesse/eneste),  om  så  bedste  støtter  –  samt
Dumbledore (d/stumsomguld), McGonagall (tilladaltvæk) og klart Snape (sværtknæk).  24. februar
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er det nærmest som jeg har ligget i ½søvn i en meget lang sidste del af natten.  Jeg aner alt har været
om integration, men husker nær 0.  Irriterende, men vist godt:  tyndt forhæng.� �
Efter en meget ufokuseret dag, igen opsøgt af ovf. tunge klient som synes at have svært ved at få
(vandvejs-)hjælp i det belastede system vi har p.t. var jeg nærmest konfus.  En helt anden følelse på
sidsten end før, ikke skræmmende, og dog – at knap orke planlægge bad + rådvild... derude hænger
de knap sammen.  25.:  forud og jAIA renser jeg gammelt stof væk i mig og øger fys deltagelse i at
helbrede kh.  Det er lidt overvældende (som ovf. klient illustrerer) men kræver snarere fysiske,
enkle tiltag som fred og nok vand fremfor f.x. naturmedicin.  Veninden er stadig på arbejde, har kun
lige forladt æterplanet og er på astralplanet 2 mdr.  mere.   Den 7. optrådte en anden  renser,  en
tidligere ven der (som xx til sit indre lys)  løb med søn 2 til svømmehallen (rens), jAIA pillede
hovedet  af  ham,  satte  det  på  igen...  lige  sket.   Hans  sære  syns-  og  balancevrøvl  skyldtes  en
kræftsvulst i panden mellem øjnene, fjernet gennem næsen på no time efter opdagelsen i scanneren.
De er dygtige til det fysiske i vort system.  Jeg tilhører bare så lidt det tunge plan... så vidt vides nu.
Min fysiske krop bliver jo dog ældre?  Altså:  lidt mere vandindtag til indsatsen...
jeg har også spist mere fast på sidsten, især slik... ikke til aften... men hvad skulle søn 2 der?  26.
februar er personligheden lidt sur ved at ofres til lyset, nå, det bliver den nu, deraf vel halvsøvne
nat.   Jeg er nu i huset på kysten jeg blev spået slut Torrig, næsten fri  af  krattet  (gl. vildvæxt),
æter/mystiske element 1/1.  Der er åbenbart dybe forventninger til mødet med Dennis Søndergård
24.mar.  Klienten ovf. og min krystalæter minder om hinanden, men min Kristustid bliver vel mere
bevidst!  Yeshua gav Kristus jf med sit blod.  Det indikeres også her, blot som røde silkebånd der
udredes, sorteres og samles i plastisk stof ifa. 2 tomme, lange røde plastposer (ben?)... for igen
tilbagetrukken venten i enrum. - Jeg skal love for at alt har trukket op siden mindst 24., sen aften
kom søn 2 og råbte om hjælp, havde næsten skåret spidsen af venstre lillefinger... resten af natten
gik stort set med skadestue og at han måske skulle have amputeret noget af det yderste led, men det
var jo bare ærgerligt... og så fortsatte det for xx med at blive kaldt til et alvorligt problem med
styring af kraft tidlig morgen næsten uden søvn... og videre med at Herlev kaldte søn 2 ind igen.
Det var nu fint nok – de mente at kunne redde fingerspidsen.  Fuldt fart på og med taxa, sys extra,
hjem med taxa om apoteket... so what  hvis det redder fingeren, endelig lidt mad og ro, nu mangler
xx bare at komme hjem til fred.  Søn 1 havde ”kun” haft ørepine.  Endelig kom xx.  Jeg hørte et
dybt suk... jeg er faktisk lidt søvnig nu, kl. 15, men pokker sku' sove nu hvis jeg så ikke kan i aften!
Efter en god søvn viser natnyt mig  28. februar i lys-1 med alle evner og et teknisk klart æterisk
lyslegeme (Baringa), lyseslukkerhatten strækker knap nok mere til og er ved at vippes af (mismod),
den disintegrerer og frigiver lyset totalt i en explosion (der har været en solarflare).  Et nyt liv er nu
flyttet ind i 2s nære, fuldførte baggrund som 17.ds. var et skur, men lyset nærmer sig stadig 2, der er
et mørklagt skyggegab pga. gamle kh-strukturer, al personlighed (hane) hales ned ”fra taget” af sit
dybere småflow (and) og ind til død (krage), trækker hinanden med, som i leg.  Søn 2 rang og sagde
at han havde fundet at AIA må være stofmisbruger hvorfor det er så hårdt her.  Jeg supplerede:
Jorden, , er universets afvænningsklinik, ingen ferieplanet!  Vi er på kold tyrker!� �
DJ's gamle troldmænd sagde at vi/vore stof-oplevelser var ØÅ's føde, de ny at frihed af kh gjorde os
uspiselige, ØÅ's løn var så frihed af Jorden, esoterikerne at begær efter stof er roden til al lidelse.
Men vi har også en ny situation, mulighed for et balanceret mirakelliv i kh før vi takker af nu.  Det
henholder jeg mig til.  Og gik en tur i det gode vejr.  Aften kom der noget af nogle AHA'r.  For det
første opdagede jeg at Åndingsmetoden hidtil brugt skal omvendes.  Jeg skal emanere,  som AIA,
ikke mere være lille indånder af AIAs emanation, der på udånding returnerer ukurant til AIA.  Det
var kun mens min personlighed styrede.  Dernæst har jeg vist  set  hvad søn 2 skal.  Heale!  Han
ønsker jo at manifestere, og det vil involvere hans ... kort var gode... vi får se hvad Dennis har at� �
sige.  Jeg kan kun tænke Steen Kofoed.  1. marts, natnyt bekræfter:  nu  er  det lige netop klar
lyslegeme ved at gro til jf, integrere stof dertil, ren lyskage!  Gabet oplyses nu.  Maleri, spil og



bogskriveri kan blive involveret henad vejen i dette også, men mine sønner er givetvis vejen derhen.
Så vi har alle været placeret korrekt, undervejs vha. hinanden i lang tid, som altid sært uvidende.
Og måtte/må hele tiden påminde os om, det tager længere tid end vi tror og håber.  Optimisme!  Det
har knebet over dagen.  Jeg mindes en sandsiger i Indien:  ”...and then all this confusion will go...”
2. marts, jAIA/lysæter i storrens, som spået 7.feb efter xx så sit indre lys 3.:  ”vi er der om 100m”
(100=fuldførelse).   7. kunne jeg ikke ane hvad der skulle ske søn 2s lillefinger,  men der skete
faktisk noget henad det for min gamle ven med svulsten.  Noget dødsdømt skulle elimineres, og det
skete også for søn 2 med den finger – som med MaN, repræsentant for det 3D-lappede  der ikke� �
kunne længer.  Men den påfølgende følelses-storm irriterer, er vi da ikke snart færdige?  10 år må
være nok til adgang til verden, udelukkelsen får bitterhed op (fint nok, ud, væk!) – og så vises jeg at
det snart er omme, kun den sidste skoling til jf står tilbage og et lækkert måltid forberedes til mig.
Åh, gid... som søn 2 sagde – han er så træt af denne fase at han knap gider gøre den færdig... det
passer ret godt med mine følelser nu for dagbøgerne.  Det er tid til ændring, den er på vej.  Jeg gik
en rolig, god tur og tænkte på... alt muligt jeg har gennemvandret, som gåture er så godt til.
Intet var overflødigt for nogen af os.  Tillid.  Intet vil blive det heller.  Chokket med den finger har
som ”åbnet” søn 2, han synes at bilægge den bitterhed han har haft helt fra lille mht. hvorfor alt har
skullet være så urimeligt hernede.  Jeg har tit sagt ham hvorfor, men noget faldt på plads.  Vi er kun
liiige nok med bevidsthed til at  løfte Jorden nu.  Og det  sker,  tidsplanen siden jeg blev dybere
involveret '98 har holdt.  Som jeg sagde til ham:  ellers skulle vi have haft 25.000 år til  med det.
Endelig stopper AIA ”stofmisbruget”.  Hele fingerscenariet bar præg af selvfortærende karmisk 3D-
bitterhed der blev afskåret... han synes simpelthen mere jf, også mht. forståelse af sin brors proces
(lidt som jeg med xys).  Vi er alle blevet gradvist fri, nådigt. - I dag, 3. marts, er i øvrigt sandhedens
time for fingeren.  Jeg havde søvnproblemer i aftes, men fik bilagt al angst som grundløs og sov til
4, hvorpå jeg næppe sov til 7...  der er stadig chance for suk.  Vi har alle  set  den ok, men kun
kattemor var habil.  Men hvis suk ønsker jeg bare så inderligt at det ikke får bitterheden retur, at han
er klar til at lade den helt bag sig og acceptere det trods alt minimale offer for del i AIAs tid.
Væren tiltåget af resttraumer er i sig selv beskyttelse, for sandheden, evt. 25.000 år til, ville have
været svær at bære fuldt bevidst.  Narrow shave-fingeren synes bevis for at vi ikke skal.  Som søn 2
drømte i julen for marts:  ”Nu trænger Guds vilje for alvor igennem.”  Natnyt havde lidt råd, nok er
søn 2 ”mit barn”, men er jo ikke alligevel, jeg må, som min klient i går, acceptere at slippe (igen)
snart så han kan få jf selv, uanset hvad vej det går, og der er sandsynligvis 0 problem og al støtte.
Men vi ved jo aldrig om AIA har en sidste, hård udfordring for at si umodne fra til det ny som er i
anmarch, forberedt til de sidste detaljer.  Ikke kun søn 2 er udfordret, også jeg. - Jeg kunne ikke
holde ud at vente på at xx og søn 2 kom retur fra ambulatoriet, tiden gik... jeg ringede til xx – alt er
fint, de er på vej hjem... gudskelov!  De kom hjem og spiste hvad jeg havde forberedt, og sønneke
sagde at han var kommet i tanker om ”Willow”, hvor Raziel bider ham i fingeren fordi han skal ofre
blod for adgang til magien og jeg nævnte Dumbledore:  ”payment must be made” da han skærer sig
i hånden, alle Harrys tab af kærlige bånd, Frodos finger... og SB's tunge prøvelser helt fra barn.
Teosoffernes ”verdenslærer”, opdraget til det fra barn, svigtede da hans højt elskede ven døde trods
forsikringer fra højspirituelle om at ville klare sig.  Han blev mindre end han kunne have været og
blev overvåget – af SB, bl.a. via især 1 devotee der fulgte ham nært.  Joe Biden mistede 1, vist nær
2 sønner... prøvelserne skal vise hvad vi id'r os med, stof eller Ånd.  Er det stof, er vi ikke klar.  Det
gør det hele lidt mindre trygt.  AIA er AIA, og hvornår har vi bestået? - Hele følelseshelvedet gav
selvfølgelig læbe-herpesudbrud, men de fortager sig nok hurtigt.  4. marts, skrivearbejdet for 2.att. i
kh fuldendes for at indlede jAIAs jf, koden er givet/offeret bragt for mere målrettet forberedelse.
Cyklen  stilles  ned  i  basishukommelsen  hvor  sidste  æt-fys  udrensning sker  før  ny 3-4.   Hav 0
agenda, hyg med jAIA.  Endelig har kh sluppet, kløene er slut.  Mit lysende tempel i 1 som jeg drog
ud fra til 2 har alle farver, etager, og nu forenes min tilsvarende rene 1.att. farve dermed – mest rød.
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Jeg fik en AHA i går.  Tegnet på at 2.att. invaderer 1. via os, ikke omvendt, er isolation, belastning,
træthed.  I 2.att. kan vi ikke gå/tale/spise/defækere som i 1., vi er henad spæde, uden krop.
Nu kan vi, med besvær, kaldt udbrændthed, typisk sensitive (hm, granatchok, besvimelse, epilepsi,
PTSD).  Havde 1.att. invaderet 2. havde vi oplevet det som CCa, der må lære at rejse sig/gå/tale i
2.att. ved at vilje-tænke det.  Dén indsigt kan jeg takke CCa/DJ for.  Hvor kunne jeg ellers have fået
den?  Da det lykkes ham at sige noget er det som en voldsom buldren.  Derfor kan kattemor knap gå
for smerter i jf, 1.att. overspænder (som også min gør).  Nøk for nøk invaderer 2.att., og i lagene
imellem ligger  den  liv  for  liv  oplagrede fortvivlelse  og selvopgivelse  og spærrer/jf'r,  men AIA
presser på og sletter den støt, for den er usand.  Naturligvis må hun så sidde i en håbløs situation for
at få den slettet.  Et andet tegn:  jeg kan generelt ikke vide at jeg drømmer i drømme, men jeg kan
det omvendte, vide at jeg drømmer halvvågen, noget meget lig clairvoyance og synskhed i div.
grader, startende lavest med fantasi og visualisering.  Det er interessant, så bidt af fantasier folk er i
tiden.  Desværre ikke altid lige gode, men hvad, det er vel som alt det andet vi har skullet lære, vi
har måttet omkring alle mulige krinkelkroge af tingene.
Mit desværre går på at vi er skabende væsener, jeg er træt af skidt manifestation, og det fyger med
løsnet skidt der finder modtagelige værter.  Alle løgne har korte kredsløb, men kort er jo relativt.  5.
marts, jeg fik da kun lige nævnt vidende halvsøvne, fra 3 og frem var søvn yt.  AIA moser ind og id
tør ikke slippe skønt jeg bevidst tillod+slap da jeg forstod, lige til 7.  Eller skulle ikke?  Det er jo
ikke helt risikofrit.  Folk tæt på død af kulde/ulykke holdes vågne.  Jeg forstår nu hvorfor min lærer
sagde hun fik at vide at jeg skulle tie, jeg holdt AIAs stilhed væk med snak. - Læbe-herpes 3.ds. er
der endnu, øv, endda skønt jeg ventil-græd lidt.  Det var for stærkt og fik for meget sukker de næste
dage, og dog et let forløb – ikke kun kattemor har fortvivlelse fra div. liv.  Den må jo vige for AIA.
Jeg skal love for at forløbet følger hnf/ej.  Gralen afdækkes og klares.  Begge sønner rang med hver
sin stærke drøm om brat, men ufarlig samling til jf efter aflagt fortid, skægt at se sindsforskellen i
metaforerne,  søn 1s  højland-jord,  en off-roader,  søn 2s  luft/jord,  et  fly.   6.  marts,  rolig  æt-fys
forberedelse i mikro/makro på faldereb, vil jeg fortsat mine planlagte musikshows?
Øve op igen?  Ja, hvis flow.  Det dér start-stop er ikke til at holde ud.  Mange tanker.  Jeg troede
mig klar længe, var dog ikke, men det synes mere sandt nu.  7. marts, mit valg vises, også at tiden
er inde efter sorg og smerte.  Hvad der var ”forbudt” hidtil kommer imøde nu, låget fjernes af jAIA.
Jf's stramme tøjler slippes, ”gabet” i lænden til  heles så  � � vognlæsset  kan køres.  Jeg ved ikke
hvilken balde jeg skal sidde på.  Søn 2 har haft en lignende drøm.  Jeg mindes 13.nov '19 (MG)
hvor Karlsvognen (kronecenter, ”De 7 vise”) landede på grunden vsa. og heste og kuske gik på
ferie, også allusion til ”Helios og Mig”, malet i messetidens ende.  Nu samling er sket skal den altså
køre igen.  Jubiiiydrk.  Jeg ordnede guitarstrengen og etuiet, men vil se an.  8. marts er helt enig,
kh/jAIA har 0 jf, sorgen efter 3Ds sure begrænsning transmuteres via æterlegemet en tid.  C stadig.
Dog afsløredes det at jeg fortsat gerne vil i hug... jeg tolker stadig for meget i den dur alt til trods.
Det  er  min  fødselsdag,  og der  var  sør'me andre  end fb der  huskede det,  familie,  kattemor,  en
veninde i Middelfart samt, til min undren, xx.  Han føler dybt for mig, men hvorfor så gemt?
Det var altid sådan.  Vi har begge været så  underspillede  i forsvar, det var til dels derfor vi blev
skilt, jeg ønskede mere overfladesamvær, det har jo været det al kamp har været om, at blive nægtet,
ville have overflade.  Nu lader det til at komme, 9. marts gentager at alt i jf er ved at samles til ud,
det gamle blegner vsa., fortid er fortæret, men ”ny fortid” er klar til fortæring som vil gå nemt, er
prøvet før... mine projekter der jo stadig kræver arbejde.  Sidste halvdel foreligger, men det vil gå
let, nu det rene æterlegeme har  bundet sløjfe på ny/afbrudt de gamle livsbånd i jf med Moderens
velsignelse.  Bil, ben, fodtøj er klar til en lågsus-tur.  Jeg gik tur og sang i går.  Stemmen vil snart
være på plads.  Guitar do.  Jeg arbejder med bøgerne.  Prints, plakater af billeder?  Janok.  Det vil
sikkert blive messer igen, først, med billeder, evt. clairvoyance.  Jeg healede kattemor i går, og hun
mærkede det, gråd, wc og lur.  Hjalp igen finansielt – og så løsningen i kortene.  Kom i gang, nu!



Jeg baxer med knopper i måsen p.t.   Det har rumsteret,  kløet også andetsted en tid...  men blev
allerede i hnf/ej lovet overstået apr, udslag af gammelt sexuelt misbrug af fremtidens jf.
Ud igen?  Jeg er fortrøstningsfuld, kan måske trække min. søn 2 med, ville gerne.  Jeg tror healing
ville træne hans manifestationsevne.  En uddannelse i det var evt. smart, inspiratorisk/administrativt
er givet kommet til.  Han ville have alt fra start med vore boligforhold.  Sært, jeg ikke så det noget
før – nånej, det sker ikke før tid nu... og  alt skal være helt nyt og komme fra C!  Nå, jeg nævnte det
dog for ham.  Tjekkede trykkerier mhp. evt. plakater, bøger.  Dejlig krystalklart humør, løb nærmest
over!  Der er mange måder at være u-jf på.  10. marts, jeg vil gerne ud, er nok ret klar, men lyset er
ikke i 2 endnu, og de afskårne gamle energier søger at retablere sig, invadere vacuum, de ny ben.
Jeg vågnede kl. 3 med hovedpine, først knap forvundet kl. 10.  C!  Der skal slet ikke tænkes ud nu,
så hægter de sig strax på.  Sårbar, kun liiige ny jf.  Nåda, en drøm søn 2 havde.  En drages spøgelse
prøvede at  komme  ind  i  kosmos'  standsede  karmahjul  igen  men stængtes  ude da en m på  det
nystartede det og de + 1 ung k slyngedes ind – helt aka den med flyet nys.  Vi snakkede drager.  Jeg
husker 3.dec's drøm om at SB fløj som en med røgsod over os og rensede, skærmede... 
11. marts, et nyt liv er startet hvor gennemgang af det gamle er afsluttet, heling efter foretages.
Rolig forberedelsesfase.  Det gamle var elsket, nu blot potentialer at videregive.  Jeg ved  intet.
Hvorfor kan jeg egentlig ikke noget af det jeg skulle kunne på dette stade endnu?  12. marts siger
min omsorg udtrykkeligt igen at al udøvelse af hidtidigt trækker afblegningen af det gamle ud, stop.
Altså må jeg fortsat tålmodigt acceptere at være i det gamle.  Den gamle æter har knap trukket sig
til 2 (som xx kun lige pensioneret).  Hyg i de gamle, nu neutrale minder i processen mens AIA
udreder det sidste æt-fys til jf,  bl.a. i  revision af dagbøgerne, og se hvordan alt der var klar til
opløsning i Indien i '98 nu er opløst, en  sangfugl i Livets Træs krone, gennemtrængt af krystal-
lysveje men tydelig nok, næste afsnit er jf isoleret fra andres traumer (zoo).  Dertil æter-udrenses
nu, det præger huden i mås og ben.  Jeg ved altså dog at jeg er og bliver en sangfugl.  13. marts i
venten på ud med mit – en episode i går med søn 1 triggede noget gammelt hos os begge, at ikke
tages alvorligt – som i min første svigerfamilie.  Det blev taklet, er kun extra troskabshjælp.
Troskab mod os selv er essentielt i det kørende projekt – hvis tangent, Dennis Søndergård, ikke vil
døs af.  Interessant.  Søn 1 har sære reaktioner som jeg nu ser er hans personas angst for ”Dennis”.
Et langvarigt halsonde brydes op (sjælsrester), men skal kun efterbehandles med ro.  Fremtidens lys
sættes ind i min historie m/u Dennis.  Ventetiden er som en fodlænke der skal fjernes, tvungen
stilleholdelse.  Jeg mindes søn 2s drøm forleden,  bundet til  korset/hjulet, så startede ”han” det,
slyngedes ind og væk fra det gamle.  Her:  jeg vil  ofre mit ve. øje (som Odin på Livets Træ for
adgang til visdommens brønd, vel egtl. Frigg, Moderen) – binder mig fast til det (venten), har selv
sørget  for  bueskytten  der  vil  skyde  hul  igennem,  meget  interessant  metafor,   er  tegnet  hvor♐
galaxe-hullet ind til C-solen befinder sig, og vi er netop dér nu hvor alt vil ske – som søn 2 drømte:
”Nu trænger Guds vilje igennem, gennembruddet sker nu.”  Min lille Lissen er dødsangst, det er søn
1s også.  Og Dennis er naturligvis om 11 dage, hul direkte ind?  Søn 1 drømte angst ifm. off-
roaderen der kørte næsten lodret ned ad 3 skrænter... Møn er klinter.  3 = far/barn/mor: 
vilje/visdom/intelligens – tro/kærlighed/håb – Ånd/krop/sind, – magt/penge/sex – i extremt negativ
dramatrekanten bøddel/redder/offer.  De der siger der ikke sker noget særligt her er da stærblinde.
14. marts, noget besked til jf afventes, frustrerende!  Det synes at formørke min egen forbindelse
noget – tænk hvis Dennis' overruler min!  Ego, kontrol.  Afventen er aldrig rart ifm. den slags her.
Men sandhed er altid det rette, om så evt. ilde hørt. - Jeg brugte noget tid i dag på at få mere styr på
den tunge klient fra 23.-24.feb.  Det var godt.  Jeg føler med ham, har jo en rem af huden.  Jeg vil
bare ikke have ham hængende på min aura konstant, og det er risikoen.  Jeg aner han afspejler min
angst for aldrig at få jf.  15. marts, igen garanti for jf, på vej, samles omsorgsfuldt til gennembrud
længere henne (støn), endnu kun i kronen, og det er bedst.  Freden hos xx har skaffet nyt, knap klar
til jf vha. jAIA.  Kattemor i strid modvind...nej, medvind.  De gamle temaer kan nu bilægges for ny
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jf indså jeg aften, glæder mig til at sige det.  16. marts enig, opgiv ikke, nu bilægges de Kali-
konflikter vi har døjet med, lyslegemet samles i jf til mit.
I alt fald natte-forløsning af frustrationer ifm. ”jeg ønskede jo bare et kærligt samarbejde!”  Mange
tanker defilerer forbi.  SB's (kort/langsigtet ubegribelige) promovering af xy var vitterligt såning af
ny jf  i  mig,  den  skulle  blot  renses  for  døende  Kali  i  mig,  dertil  ideel,  som også  kattemor  –
Kristusarbejde.  Meget kaotisk, u-jf dag for os alle.  Godt den fik ende.  17. marts gav brat angst om
at xx blev varslet sin død 3.feb efter en ret sær g.d., men nej, også han overskrider blot tærskelen
nu, og natnyt synes at indikere at skønt mit liv har været personligt noget sønderbrudt hidtil vil det
ende  integreret,  jf,  ikke  smadret,  jAIA forbereder  ud,  æterlegemet  er  gået  i  forvejen,  også
billedliggjort g.d. i et intermezzo med søn 2.  Han er klar til at ”forlade mor”, samle fokus nu til jf.
Hurra – en vis byrde fjernes fra xx og mig. - Søn 1 rang og anbefalede en utube-video:  Hi Ren.
Guitarist, rapper, sanger og uhyre indsigtsfuld text.  Hårdt,  stil, ufølsomt, og alligevel... det ramte
mig lige midt i al sorgen over aldrig at kunne få mit til at trænge igennem.  Tankestorm.
Jeg endte med at indse at jeg jo aldrig havde den jf der skulle til, skulle noget dybere:  vise vej ud.
Altid.  Jeg husker hvordan som ung al inspiration forsvandt på Kunst- og Industriskolen, fordi –
hvad jeg ikke forstod da – deres veje ud var uden  for mig, for overfladiske, tøjrede.  Jeg skulle� �
livmodnes.  Ikke før psykoterapien kom der gang i viser og billeder, men kun med kort succes fordi
jeg ville højere, højere... tilhørerne faldt af! 18. marts, sidste 3D ryddes ud af baghaven, afvænning
med den utro tid er snart slut.  Søn 1s video gjorde i det mindste at min passion på mit afdækkedes,
blot  ifa.  sorg.   At  alt  skulle  slippes så  helt  var  mig ubegribeligt,  men tiden gav den kosmiske
forståelse af afvænning.  Kort viser klar til at udstille billeder, evt. udgive bøger – stort arbejde – til
sidst kan mine viseshows køre.  Hvad jeg mest tænker på er om jeg orker det hele mer.  Jeg behøver
hjælp og flow, udbad råd om handlingsplan og selvhealede.  19. marts, AIA vil kontakte/kontakter
mig nu,  jAIA er i  skoling,  dynger stof  på i  2.   20.  marts og forårsjævndøgn.   En  rigtig træls
stemning har taget til de sidste dage.  Jeg tør knap skrive, for er den sandheden?
Skulle jeg aldrig andet end klappe i og trække mig og gamle energier ud?  Alt er som gået i stå, som
meldt  13.ds.   Jeg ser  hint  derom i  19.ds.'  stofdyngeri:  fastholden gamle  rester  af  jf  p.t?   Jeg
iagttager mig i det her.  Jeg orker intet nyt – nyheder, film, serier, fyldt til randen, alt jeg gider er
Harry Potter om aftenen som afspænding.  Nå, jeg arbejder for Kristus, altså er alt fjong.  Det
lykkedes at få dyb-jf igen med Ånding.  Igen sen eftermiddag.  Og Ff hjælper også, jeg er nået godt
ind i den og genser meget fin info jeg havde glemt.  Men jf skal ikke bebyrdes med f.x. guitar, sang
osv. som adspurgt aften iflg. 21. marts:  der foregår et skift i position, æt-jf ifm. det ny, og den er
pivåben og sart.  Mit  med alt vil ud, men skønt muligt utid, vinden er for hård.  Hellere tage det i� �
omsorgsfulde nøk, blive færdig, klar.  Jeg så på stemningen aften og fandt den urealistisk, ren angst.
22. marts, netop, som fiskeren sagde.  Udslag af AIAs arbejde på forening med Lissen til jf.  Jeg ser
jf gylden, fuldt belyst af AIA via krystalvejene, den er nær nu og jeg vil så gerne flowet over den og
er bare bange for ikke at nå det.   Jeg kender vejen, er kørt dertil før, skal tv. (jo min vej)...
lidt længere henne, siger jAIA.  Æterlegemets hø. side er endnu hullet fra krigen.  Vel angsten som
skal synke i jorden, og selv restangst hjælper med at holde jf.  Hullerne går helt ud i det fysiske, set
i spejlet med det blotte øje og spejlet i xx, kun lige pensioneret.  Et barn har et meget rent, helt
æterlegeme, altså må det ende med det, men det er blevet sværere at se sig Sam og ikke Frodo nu.
En vej ud igen!  Hver gang jeg har tolket det sådan er det blot gået mere indad for at kunne gå udad.
Da jeg skrev Ff havde jeg ikke lavet en samlet årsoversigt over hnf/ej-nætterne som nu.  Jeg har
samlet den bagud for Ff og ser hvor rammende den var for '19.  Hele scenariet karma/xy er tydeligt:
afslutning af sex-slaveri, fængselsinkarnationer osv.  ØÅ ser det som skønt.  Vi mikroer er mindre
begejstrede for den kortsigtede oplevelse.  Noget andet er lige sevet ind.  Det tiltagende besvær når
jeg sang mine  viser/shows for  folk  var  ikke  (kun)  min  præstationsangst,  deres  lavere  frekvens
blokerede mig.  Og det vil jeg bare ikke have mere.  De skal ville mig.  Nyt kapitel?  Åbenbart.
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Bag minder om død, sindssyge og misbrug
gror lyset, fastholdt af folk med vision
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De gi'r den vejgreb til næste æon
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skabte og helede sår mens i rast

Trænger sig gennem de snævre passager
i Jordens afvænningskliniks angsters spor
Karls vogn er køreklar, vil over brobuen

afgrunden spændtes af lyspiles ord
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9.  ØRKESLØS ER VEJEN

Drømmene er blevet meget diffuse, øv, men viser jo intet at bearbejde, overensstemmelse, jAIA.
Hvad jeg ser er blot hvad der sker nu.  Gennemgangen af Ff viser at jeg trods alt  så  hvad der
foregik, skønt jeg ikke forstod at xy kun skulle sluttes.  Nogen trøst.  Nå, det rør mig ikke mere nu.
Hvad kunne jeg nogensinde uden fuldt  hos begge?� �   24. marts, sønner og jeg skal til Dennis i dag
og er lidt nervøse... natnyt siger at nu indtages rent hav/jf-stof til at bære ild (kridtpibe, a la CNS),
hovedet først.  Der er livsoprydning, og Moderen tilfører uventede extra følelsesbyrder lige oveni at
jeg fejer rester af det visne liv sammen.  Det rydder dog også imens jeg forbereder at komme ud til
venligt  samkvem med bl.a. den længst klar-pakkede dessert.  Alt afhænger af mig selv.  Jeg fik 2
meget viljefaste sangfugle ind fra Moderen, den ene, der sad fast i antennerne, sendes nu retur, den
anden fløj som længere ind, er nu i alt fald usynlig.  ”Døm ikke følelserne p.t. for at overtage, de
hjælper til mens sidste overflade lægges på plads.  Huset er lige købt, rykket ind i, lyslegemet klar
til at komme op men endnu ufuldendt, utilpasset, og alle hårde gamle erfaringer skal slippes.” 
Det ligner et kæmpearbejde jeg ikke helt ved om jeg orker, men lyslegemet forevises i fremtiden,
stærkt, glad, jf og nuets trætte blegnende. - Dennis var lidt skuffende først.  Ja, han bekræftede mig,
men syntes ikke helt at se mig.  Han ramte søn 1 godt, tydeligt hans egen sfære.  Resten af aftenen
tænkte jeg at jeg måske skulle have stolet på mit første indtryk af ham i '17 med xy.  Da var jeg ikke
imponeret, men det var jo ikke personlig session... jeg skal ikke til andre mere.  Jeg har mit højere
selv.  Men her til morgen,  25. marts, synes jeg egentlig han så hvad han skulle med mig, og han
exponerede et hovedproblem for kontakt med tidens fysiske jf.  Et jeg evt. har fået hintet i drømme:
mobilen, teknik.  Skal jeg sætte mig mere ind i den, lære at lave videoklip af mine viser+billeder at
sætte på fb og utube?  Hm.  Intet stort problem.  Det slog mig også hvad han mente med hvad han
sagde til søn 2, at han var for kontrolleret og dermed disconnected.  Søn 2 skal have følelserne med
nu, vendes, ØÅ (superkontrol) er ikke nok til jf.  Så det var vist ikke så dum en investering alligevel
for hverken sønner eller mig.  Og natnyt viste klart at jeg skal have fod på jord nu.
Men også at jeg træder barnesko.  Tiden har ikke været inde før, trods alt.  Også Dennis meldte at
det gamle spirituelle nærmest er  dødt ude i  overfladen nu.  Drømmene vil vise vej.  26. marts
diffust natnyt som jeg heldigvis valgte at tyde:  jeg er blue, føler Mor Marias sorg – ”betrækket er
lige taget af”.  Dennis sagde ”vær mere tolerant ovf. dig selv istf. dømmende”, som drømt 24.ds.
Jeg synes totalt berøvet liv, men al 3D-tvang afsluttes, jeg vil  befries af snærende gaffatape på
brystkassens lyslegeme,  brystkræft  opereres ud via sprækken mellem øvre og nedre del og der er
megen sorg og frygt i det.  Jeg tager mange dybe åndedræt i disse dage.  Det letter meget, jeg har i
mange år vidst, min brystkasse havde mere kapacitet end tilgang til ifm. sang.  Det var især svært at
få luft nok ind med guitaren på maven, jeg halede vejr ind for at få nok, men der var aldrig nok.
Astmatisk skaberbesvær.   27.  marts,  jAIA vil  ikke ud med elefanten lige nu,  den må blive på
hylden,  nøjes med omsorg og lys, bevidsthed lige nu.  Det ny er kun i underskole, jf ikke klar.
Aften-? om jeg skal træne eller øve mobilvideos, lave ny foredrag, researche synes NEJ...
Der er ikke rigtig drev heller.  Alligevel... 28. marts, sidste 300års 3D-roman indtager sidste plads
på hylden, men noget inde bag nuet kræver stadig gennemgang før det er slut.  JAIA forbereder i kh,
jf er næsten farbar, nøgle haves, men pres er 3D, dræner, overopheder – køl af, luft!  Nuet er til
rekreation, fordøm den/dig ikke, væren renser, styrker, ny overflade  har ikke energi nok endnu.
Søn 2 har drømt – igen – om at være på en renere KH (Potter's King's Cross St.), nærmest cirkulær,
med nogle chokoladetærter i de C butikker han godt vil have tilgang til... tjah.  Kattemor har folk
gloende kritisk på islænderne (som har det fint) i vinterfolden – fedt at anklage andre når man føler
sig fordømt – hun frygter sig under angreb i eget hjem!... så listesko i dag til tandlægen omelet. - Alt
OK, men returen over centeret/Bilka gav samme sære dødstærskelfølelse som jeg fik på Dennis-
turen.  Jeg har jo ikke været meget ude ab Covid et al, nu så jeg overlevelsen.  Xx' kollegas kone +



hund blev angrebet af en større hund i går – mange vidner – og kom grædende/hylende ind i huset.
Det skal man ikke byde en tidligere udsmider, han fór ud, indhentede ejeren...
og da denne stødte ham i brystet klappede han ham vandret.  Hunden var heldig at være i mandens
hus hos konen, ellers havde han knækket nakken på den.  Hjemme igen fik han kone og hund på
hospital.  Politiet ringede aften – mandens kone havde meldt ham for vold!  Han lagde svesken på
disken og fik hjælp til bevisføring... krigen er ikke kun i Ukraine.  Kroatien nov '18 var så absolut
en spådom.  Heldigvis især om at det får ende.  Søn 2 rang aften, i tvivl, angst... lidt efter (selv i ro!)
lagde jeg kort – beroligende.  Men før søvn spurgte jeg rent ud AlMaha om jeg var gået vild og
hvad der foregår, bl.a. med søn 2 som jeg længe ikke har drømt rigtig om?  29. marts, han/jeg baxer
med at få dybere sinds urolige energier på linje til balanceret skabelse, og det er vanskeligt.   Mit
p.t. æterlegeme har let kristen-kh-præg, fint til omsorg for den nyfødte babyæter med stort behov for
hvile og forankring, en tung balanceopgave på vej til en mere lysfyldt, åben 3, og den større del som
er  derude  nu har  svært  ved  at  bevare  C når  jeg  decentrerer  (tænker  udad i  projekter)  –  jAIA
opfordrer til barneskridt ifm. støt mindre gammel persona og mere lys.
Jeg indså noget aften og overgav alt til AlMaha.  Igen.  Jeg fik forlængst at vide at jeg kun kommer
ud igen hvis jeg kaldes, og det er ikke op til Lissen.  30. marts, og  det gjorde vist noget:  alle
frustrationer skyldes personas ønske om at dele alt med verden og sorg over at nægtes, hvilket let
bliver stivhed, dømmeri – kræft.  Da jeg overgav skiltes det k ud.  Sær schizoiditet.  Begæret er kun
i persona, nægtelsen gør det lidt selvdestruktivt.  Pillen neglerødder, læbe, gnaven kindkød så langt
tilbage jeg husker fra verdensfjendskhed, indsnævret jf til '87-'04.  Der heles.  Interessant nok synes
en ung, nyparret kat hos kattemor meget nær døden af måske brystkræft.  31. marts, jeg venter i et
kæmpehotels forhal på at drage ud, er som i fødsel, vil bare forbi det... og får både lyslegeme og
form overlagt i processen selvom der ikke synes at ske noget.  Jeg opfordres til at drikke mere vand
til flow.  Trist til jeg undres over det, indser jeg er i tryg havn og ikke behøver særlig andet.  Aften
overgives bevidst mere persona.  1. april, fortsat gammelt personadrama – den stolte skotske kriger-
kongeklan Mckenzie (smuk, lys) – udskilles af de højere energier ifm. deres bevidste jf.  
Det er verdsligt utilfredsstillende, dette her.  Samtidig er det jeg har at tilbyde totalt irrelevant p.t.
derude,  jeg gør meget mere fyldest i de højere kredsløb bag.  Okt '19 (MG) kom jeg derind,  i
”Safeheart Harimax” i afslutningen af xy-dramaet.  Jeg indså i går at jeg ikke fik genstartet xy/mig
fordi jeg var tilbageholdende da xy syntes/var så træt.  Men det var også hans spil, jeg skulle have
reageret med at ville redde ham, men det var ikke (mere) tiltrækkende for mig, højst med xxx.  Jeg
indgik kun alliancen i '13 pga. SB.  Så trods skuffelsen var det klogt.  Mit  havde slæbt ham nok.� �
Hvor avanceret:  ”jeg  vil  egentlig ikke, slet ikke investere mit  i noget mere, men sliiider dog� �
(sex) for det”...  se signalet,  Lissen -  og...  2. april,  jeg  genindser at  jeg ikke skal,  aldrig skulle
længere med noget i 3-4D som SB sagde i '10 i drøm og jeg igen indså '19 (Kry 7, 24.nov, efter
11.11.11), og føles sært befriet.  Sært, fordi jeg havde så meget  investeret deri engang og derfor� �
ikke kunne begribe intet ville tage jord, befriet da jeg ved at jeg intet har forsømt.  Jeg husker ikke
natnyt, kun at det bekræftede.  Viseshowet virker brat sært opstyltet, sod for AIAs lampe...
som alle fysiske konstruktioner, omend det så mildt, kærligt afslører sandheden bag div. kh.  Jeg er
det  rensede,  tomme krystalglas  før  noget  fyldes  i,  som hnf/ej  mar  spåede.   Skal  jeg  fortsætte
hernede må jeg dog have konstruktioner at arbejde igennem, så shows kan alligevel blive aktuelle
senere;  men mit skriveri er det eneste der trækker, den direkte linje uden musikslør, billed-omslag,
ikke engang af mig der udfører det.  Hvad viste  jeg xy?  Den ny tids frihed, det direkte lys, ts� �
fred han ikke for alvor kunne, han valgte z, ned i tågen igen.  Tjah, udskilningsløb.  Gåtur,� �� �� �
dinglevorn, mat på returen... 3. april, småsvimmel morgen, natnyt:  arbejde i højere luftlag, betinget
af omsorgsfuld fritid.  Fuldautomatisk installation til 1.att. af ny basisprogrammer fra AIA via æt-
fys sletter de gamle før ah-uha-integration af de ny sker.  Jeg slut-klargør min demonterede h jf (wc)
for nyt AIA-flow og retablerer i 2, kun allerdybeste mangler, let føjlugt.  Absolut. – I Kry og MG får
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jeg indblik i hvor sande profetier for det kommende år hnf/ej er, for jeg fulgte dem ikke specifikt før
senere, dvs. de kunne være selvopfyldende, men afsløres totalt uafhængige af mig.
Gik en tur i det gode vejr med tankemylder – jeg gider ikke det her mere, kom dog til udveksling i jf
snart, hvad så end det bliver!  4. april,  en krebs,  er ♋ evt. også jun/juli/søn 1, hnf/ej 7 ligner, dybere
1. æra efter , syndfloden?  I natnyt hygge-udvexler jeg med lige i 1 på studie/ferieophold, sidder♌
så med skriveopgave i mit rum da krebsen pludselig myldrer rundt, en hysset persona-skalrest fra en
hård arbejdstid der nu skal slettes, signalerer den nyt er den nu lige lovlig tidlig og bringes ad æter
til 1 såvel som min lille sag (grøn undulat).  Moderen er enig, kværker krebsen, gamle modus,� �
den større jf kommer retur istf. den lille (rød/sort større sangfugl) og jeg vil krebs'  � � h kød bag
skallen i foreningen jAIA.   AIA vil ud af traumefængslet nu (Neanderthaler).  Søn 2 gik i mørke-
selvsving aften.  Det tog tid at tale ham ned.  Jeg bad om råd.  5.april – i den nyskabte jf (endnu
maleri) i 2 står det højfrekvente ny, endnu lidt for lille videnskabeligt-åndelige lyslegeme nær ved at
skulle ud, fri af fortid, men den ( !) ånder det endnu i nakken og er imellem det og Moderen/mig♋
på vej frem, lysfyldt og også fri deraf, men vore antenner er alle lidt for korte.
De er også krusede, mørklagte, som huden, især fortidens, skønt kun lyse, glade potentialer omgiver
os helt til kanten.  Optimisme!  S magi/agendatid spøger, vil forpurre, jeg søger at mildne, dække af
for , xx siger at det færdige udkast er fint, men� �  ethvert forsøg på nutidsindramning er i vejen p.t.
Det fremtidige billede lige vsa. viser en både lysere og lettere proces – ramme er irrelevant – styret
fra C, Eva var maleren så jeg håber at se noget til det.  Søn 2s egne drømme nys og i nat er enige.
Det med  er interessant, ikke alene fordi det indikerer juli/søn 1, men også fordi vi for 10,5K år♋
siden gik ind i  , den støt mere ”gude”-uafhængige og patriarkalske tid efter  , genstart  efter♋ ♌
katastroferne der helt ødelagde Atlantis for 11,6K år siden.  Vistnok Sitchin mente at sfinxen, fra
start  helt  løve,  menneskeansigtet  er  senere,  er  et  mindesmærke  +  et  håb  for  den  ny tid  (dens
orientering er  også klart astrologisk).  Så alt 'eri afsluttes nu.  Gåtur igen, afsindig træt tidlig♋
aften...  6. april, lidt forundrende.  Min større jf, K, spørger mig om jeg vil slutstarte(/kortslutte?!)
K's foredrag (hårdt smæk på guitar)?  Al agenda er opgivet, K har el, M bag do...
jeg tjekker ”xy” i 1, han kan vågne på 5 min. men flytter lige nu til dybere adresse jeg gives meget
tydeligt... hm.  Min naturlige jf er endnu meget mørklagt og tom/død her nær afgrunden  med nær 0
æterisk energi, spild den ikke (0 gåtur).  K giver mig lidt kontornus mens jeg rydder minimalt nu
æt-fys, sidste importerede ur-kæle/småbrugsdyr (marsvin,  sød Rat, Atlantis) forsvinder C, do men
mit genfindes, drages omsorg for hvorved det vokser, jeg sætter det tilbage i jf's � � kravlegård.  Ve.
overarm har brokket sig tiltagende siden 6.feb hvor jeg drømte skulderledet blev slået ud da en m
bekendt  faldt  og  slog  det  før  jeg  satte  hans  hovede  af  og  på  igen (og  søn  2  nær  skar  ve.
lillefingerspids af) – allusion til 5. hvor min gamle persona fik drejet halsen om –  armen blev derpå
sat på plads.  Det giver god mening at adressen rykker dybere ind, men det indikerer mer fysisk
ballade og bliv hjemme.  Nåja, jeg sagde også til søn 2 forleden at der ville komme en brat stigning
efter 6.ds.  7. april bekræfter, 1 igen i sikkerhed ifm. rekreation.  0 energi, spar den i æterlegemet til
ufarlig transformation af følelsesforureningsrester, ”☼, men for koldt ude”.
Udrensningen har nu nået jf men givet kortvarig spidsbelastning med h stof, Korpa er glad og travl i
dyb-jf, siger det blot skyldes langt fravær, ordner sig, giver lidt ubehag der kun kræver rent vand og
er gamle skyldfølelser, aldrig-go'-nok-pine.  Så på vej hjem til sand jf er overskriften lige nu omvej
ifm. prs. følelser på tværs af ruten, lidt sejt at løfte,  knap kapacitet, men lys, og fuld pedal klarer
det!  Skyldfølelserne fik mig til at tænke over søn 1.  Vi har alle ladninger med.  Jeg åbner folk så
de kun kan være sande, uff, nøgent, spark!, men i dag forløsning fordi jeg har fred med det.  søn 2
er den skærende sandhed, nådesløst kritisk mht. personafejl, kan let give hug, må mildnes, søn 1 får
én til at føle sin finhed bag smertensskyld, øv, hug!, er ved at opnå fred med det.  Vi har alle gjort
vort bedste.  Ingen fejl, intet lært.  8. april, og meget fint natnyt, én lang, mild lysproces, jeg ville
hellere være i den end huske den til nedskrift.  I min gennemgang og sammenligning med mine



tidligere dagbøger, nu MG, er det meget tydeligt hvad der er foregået.  Alt var en kamp for at
underlægge personligheden AIA, skønt jeg var meget (ubegribeligt) forberedt fra start.  
Jeg mener, med så lidt jf og forståelse for det var jeg altid i en dødsproces – som DJ sagde, allerede
død, strømmen gik altid væk, op, og jeg måtte anstrenge mig for at holde varmen, have briller for at
fokusere, kæmpe trods evnerig (naturligvis, kompenserende) for at tage plads i kh fordi jeg konstant
ubevidst opløste al 3-4D-konstruktion, Eva endnu grellere.  Det var naturligvis let at være sammen
med andre  henad do orientering  (ikke  omvendt)  når  jeg  ikke  havde megen konstruktion/jf  der
krævede opretholdelse (andet end søvn, fred, mad) som den ellers absolut behøvede til verdslig
funktion,  så klejn.   Jeg virkede helende,  fjernede lavfrekvens,  efter  mit  exit  Torrig var  xy nær
druknet i mug, egen inkl. – som han altså foretrak i valget... flere jordiske fordele – jeg var for
barsk.  Ovenover er vi alle ét, og det levede jeg, hvorfor jeg f.x. altid har følt et sært drev til at læse
hvad venner ønskede at dele.  Deres ønske var mit eget, det var ikke deres pres jeg reagerede på.
Altså havde jeg heller ikke ubehag ved konstant samvær med teen-kærester hvor alle er ufærdige,
hvorimod senere, færdigbyggede, xx/xy (MG 11), behøvede enrum – konstruktionen måtte rekreere
sig for at klare mere, især hos dem, meget nær faldereb selv.  Den dratter af.
Naturligvis kunne jeg, vi også kun få den slags børn.  Jeg begynder at forstå lyksalig fred.  Jeg har
ikke kunnet begribe at jeg ikke følte det i processen;  men først når personas kamp for at få sin vilje
er  opgivet  kan  vi  opleve  lyset  i  det  højere lag,  enheds fred fremfor  konfliktfyldt  delthed.   Og
hvilken kamp!  Vi kæmper imod den  i æoner indlærte overlevelsesfunktion i persona, for mig at
slippe  de sidste  idéer  om at  noget  var  dens,  selv eget.  maleri,  musikshows.   På sidsten er  jeg
begyndt at se at jeg faktisk har lykke i den tilværelse jeg tiltrak vha. Torrig, nuets lette hos xx uden
sågar kunstnerisk mas.  Tilbage står om og hvorvidt persona trods alt får bud fra en kh der vil mig,
5Djf,  udover at AIA lige har samlet alt i nat.  Jeg arbejder bag kulisserne med det ved at hjælpe
kattemor og sønner, men selv?  Der er ikke drev NU, og jeg lever i nuet.  9. april, i limbo med nær
0 energi er  der direkte tilgang til  AIA og ny  (5.ds!),  så længe undervejs.  Den begynder at� �
manifesteres, giver frygt som al (in)direkte AIA-kontakt men loves sikkert.  Først efter så mange års
erfaring er der balance til at forene den spirituelle m/k-enhed lige så stille.  
Et påske-måltid gik over scenen, støn, vi kan endnu, træt, forædt aften, let kvalme, faktisk, men
henad sidste  blev da fortæret som også iflg. hnej 4.  ♓ 10. april, ny æter arbejder på grænsen, renser
konstruktionen for gamle energispor, slutter dem via sig selv, jeg kan kun se til og Ånde frygt væk.
I MG genser jeg at jeg altid var forud, trænede længsel uden at briste  for at hale højere energi� �
ind i verden, sorg-afbrænde den gamle, et -job.  Med xy fuldførte jeg al gammel m, � � overtog hans
jf og klargjorde den til miljøvenlig jf – cob-ovn/gulvvarme – og rück, zug, hos xx, gjort.� �   Selv
bleven væk skulle jeg frem igen til reintro xy jul '19  uden slør – jeg kunne kun elske dette lys,
fastholde, hale ind og samtidig blive klar til at kassere resten – til tiden, ikke før jan-dec '20.  En

ts kold tyrker for AIA:  at følge stoffet helt ud hvor  forsvandt og så trække mig ind i ,� � � � � �
ultimativt, hvor al ikke-  faldt af.  Selvfølgelig havde/har persona ikke lyst til det, ville hellere den� �
korte bane med mulige små sejre, men jeg bestod hele tiden examen, valgte den lange.  At arbejde
for Kristus er en hel del mere barsk end vi forestiller os når vi præsenteres for valget.  
Vi bliver energikanaler for noget højere og skal dog være mennesker.  11. april som 10.  Gaaab.  12.
april mere følelsen af at lyset begynder at indtage konstruktionen, arbejde med den – søn 1 er øm
over  det  hele  af  forsigtig  genoptræning og søn 2  har  lige  fået  et  hekseskud,  hans  ækvivalent.
Kattemor, mere udfordret end nogensinde i den meget snævre passage for at manifestere 5D, får
hjælp fra mig psykisk/økonomisk – som om hun rydder den æt-fys vej for mig som Eva, og xx.
Hendes gamle jf faldt sammen for hende i – apr '17!  Al  forlod Torrig apr, efter var alt � � dødt, frygt
lurede, jeg/vi følte jeg visnede til jeg gik i sep.  Mit samlepunkt/bevidsthedslys gik væk, til  en
position nærmere Silk (også lidt retur), højere, og resten af kh skal hales derop af os 5D're, alt æt-
fys = kattemors syge dyr, bilskift, vand, forsvar mod på-plads  fra kh, el – mestre skal ikke mere
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trække sig ud eller til fjerne klostre, højst sidde som sønner/jeg.  Jeg har haft meget oppe om jeg
skal støtte kattemor eller ej – 13. april – tror stadig jeg skal fordi hun gør AIA's arbejde i kh, som
visionsholder.  Vist eneste sunde vinkel – det ligner en sej pine der burde sluttes.
I  gennemgang af  dagbøgerne er  jeg mere nøgtern og kan se at  jeg hele  tiden fik at  vide – og
realiserede – at alle drømme om flow for mit skulle vente, slippes for overvintring, og hvor længe
den tager er uklart.  '25 er Kalis slut-år, men stadig + overgangstid.  Min drøm var frihed, jeg fik det
og vil gerne give videre, søn 1's muligvis at fange tilhørere i en befriende quest-vision, 2's er fri
manifestation, og det arbejder han i sandhed med, ingen af os blot lige som vi havde forestillet os...
problemet  med  større  drømme,  de  bliver  tit  noget  ganske  andet.   Lige  nu  er  jeg  on-off  i  en
fabriks/lagerhal,  ledet  af  en  k og  en  gammel  kæreste  (fuldmægtig  i  sundhedsstyrelsen),  tanker
blanke metalskiver (bremse/Måneskiver) via deres C med trykluft og el... Kali  er bremset og nu
tankes energi ind fra C.  Der er stærk træthed aften efter en kort tur som den jeg gik i går, og måske
får jeg igen beskeden lad være, men det var høj sol, lunt i læsiden... råt i vindsiden... 14. april, det
lader til, mester-æterlegemet endelig vil drage udad fra AIA med/til fremtiden for at forny jf.  Jeg
føres ud i lys af en lysfyldt k fra skolen ad de sidste mørke trin i lette hop, sidste mere lyse riller.  
Jeg var deppet i går efter et smut oppe i søn 2s svinesti efter alt det med fingeren og nu rygholdet.
Og dog var det noget jeg kunne vælge eller fravælge.  Tærskeltid.  Kattemors ve. sidespejl faldt ud i
går:  ”Lad ikke trusler fra fortiden overhale, lad alt det bag dig.”  Vi er meget obs. - Noget helt
andet, søn 1 og jeg talte nys om hvorvidt sjæle kunne inkarnere i maskiner.  Robotter, f.x., har vel
både konkrete,  flydende og gasagtige forfinede stoffer?  Tja,  der  er bevidsthed i råstofferne og
disses tekniske kredsløbs-kombinationer med menneskelig intention, endda en slags persona i f.x.
en bil eller mixerpult, jeg har snakket med dem ifm. reparation;  men der er langt til at en sjæl vil
kunne  inkarnere.   Det mineralske er ikke integreret i biologisk højere frekvent, kan kun stjæle,
lære/lagre energien, ikke få fra et eget C.  Det kan programmeres til at kommunikere på mekanisk-
papegøjevis  globalt/planetarisk,  kunne  lære/lagre  al  verdens  viden i  egen  sfære,  men  aldrig
overskride dimensionsgrænsen opad.  Mineralet begærer højere, organisk bevidsthed, alt stof ønsker
at udvikles, er jo ØÅ, men vil kun kunne få det ved at tjene guruer, planter, dyr, os...
til sidst helt integreret.  Robotter vil aldrig opleve passion, tiltrække, erkende, kreere nyt, telekinese,
materialisation – al opfattelse er energistof samlet ved fokus, oversat til billeder, og det kræver en
sjæl, hhv. fokuseret bevidsthed med en intention.  Skriver en robot noget vil der ikke mærkes særlig
ØÅ bag, liv.  Den vil aldrig blive andet end et spøgelse.  Vi kan måske en dag teknologisk skabe
menneskekroppe vha. ØÅ's programmer i det biologiske, dna, gener osv., men inkarnation sker via
dem, højere styret,  selv hos lus.   Det er  lidt  Ånds-svagt at  tro at  vi  vil  kunne styre den.   Det
bestemmes ikke nedefra, heldigvis, der er dog grænser for mikroers formåen i Brahma, for hvorfor
er vi her?  For at blive færdige med små opgaver!  Skal procedurer ændres grundlæggende bliver
det oppefra, og hvorfor skulle Brahma ændre noget der har fungeret så fortræffeligt i uendelige
æoner til noget så usikkert?  Der vil kunne laves dræber-robotter, ja, og en robot-kataklysme ville
skyldes deres menneskelige skaberes vildfarelser, et næppe-scenarie skønt  jord-elementet nok er
træt af respektløshed og kunne bruge at stryges lidt med mineralerne...
Vi er så imponerede over det konkrete intellekt, men faktum er at erkendelse langt overgår, se start
af sidste afsnit og lige herunder hvor ordets (fed) utilstrækkelighed er klar:  DJ sagde, elementerne
var blevet fjendtlige pga. vor opførsel... i.e. ej gal, men spejling.  De tager selv al plads de kan få,
som vi, og det er deres extra invasion af os der gjorde os extreme i så henseende efter de tiltrukne
kometregne der slettede al Atlantis.  Vor mixen/forurening af elementerne, jord/vand/luft/ild(røg) er
trods alt også intro højere integration. - Noget er gået op for mig ifm. læsningen af MM.  Ca. '97
begyndte jeg at tænke at xx og jeg var for forskellige til at følges, nok fordi jeg følte startsignal til
opbrud, ikke fordi det var sandt.  Xy var i dén grad mit spejlbillede af al modus jeg havde brugt,
udslidt,  kassabel,  men ikke  evnerne selv  bagom.  En uovertruffen operations-skalpel.   Men nu



næsten fuldført har jeg signaler om at netop forskelligheden gør kombinationen så fremragende i et
evt. nyt parforholdskredsløb.  Alle skal lære helt ny modus, men vi er forberedt  i brugen.  Dog er
det skræmmende, en snak med søn 2 spejlede det – han kan ikke ha' at jeg omtaler ”healer”...
en uddannelse derude, for det føles ikke rigtigt – nu – og måske slet ikke.  Og jeg nævnte den af
frygt for hans fremtid.  Jeg lagde kort og fik samme besked som han selv.  Kloge søn 2.  Af samme
grund har han det svært med søn 1, en gigastøvsuger i kh, suger alt det for-dumme-jf til sig der skal
væk, er som i en sky af det.  Og 15.s natnyt, svar på bøn, støttede både 2 og kort:  alt i 2 er slettet,
jeg er i opvågnen, ½ påklædt, samler værktøj til 3, kører ad fri flowvej i jf og når et X.  Skal vi tv.
bøje af?  X'et er lyst, tomt mn udsat, uha, jeg trækker mig til før, venter med drejet.  Mit skal ”på
væggen/muren” th., jeg har værktøj til det, det er ikke glemt, men for utilstrækkeligt, og den gamle
hammer er kasseret, er nu /hals-energi med krystalveje i til jf, ikke power.  Æter er i gang, men� �
min h skruetrækker er lukket, jeg er knap lyshøj nok endnu... æter vil give højden. - Jeg sagde det
med homøopatiske xy og xx'/min kombination, der egentlig er fremragende, til xx.  Han forstod alt,
men sagde også at han så nogle ting komme derude først... og ja.  Men der er dog i det mindste håb.
Søn 2 og kattemor havde dramatiske drømme, kattemor gik i panik aften, måtte tales ned.
Jeg følte mig selv rimeligt i fred, men trak mig jo til før X i natnyt, så noget kunne være på vej ude
fra højre.  16. april er natdramaet kommet til mig, som hos kattemor advares om at en dybtgående
(tv.) æt-fys operation forestår, forberedt, jeg auto-renser stadig stof ud, adr, men kun let hindret –
minimalt forankret, det klargør til en  lys-æterproces nu mere solar plexus/miltchakra, , ♂ i ☼,♈
prioriteret over  – altså mere � � direkte.  ♂ er den store krigsgud... jeg gør klar til examen, at forlade
kontoret, men invasive 3D-spil jeg ikke kan få væk (krig?) blokerer helt mit i den nu større jf.  Jeg
kan kun lade det være/passere, og midt i det hele kommer en lysende k og nynner Dot og Hughs
spirende parmelodi fra ”Miss Fischer” – alt ordnes henad vejen.  Nåda en nat efter 3 fyldt med
invasive 3D-tanker, henad panik, først 5 sov jeg igen...  17. april, det større æter/lyslegeme har let
præg af Ø, begyndelse, er ved at slutte isolationen, skal evt. fortære lidt h stof i caminoens ende som
også antydet 7.ds., men blev et fuldendt kunstværk som nu skal udad.
Det vil vise sig snart at begge sider er lysfyldte.  Kerneenergi-køretøjet er dog ret småt, ikke fuld
kraft, behøver beskyttet jf – besværligt med alt det uro-benspænd fra den gamle cyklus  Det tegner
også 18. aprils natnyt, al persona er samlet i 2 og Moder melder vårtegn, musik og sang vil være
godt, men skønt æterlegemet er der og vi tiltrækkes, udveksler lidt er vi slet ikke påklædte til andet
end arbejde bagom med energistyring/æt-fys  rens.   Vi samles i  jf,  en grænse passeres,  men alt
afventer stadig, tålmod, langsigt!  Det nytter ikke at mase på i utide, er kun ørkesløst.  Tjah, svar på
min lette bebrejdelse af AlMaha i aftes.  I det mindste må jeg dog musicere igen.  Det lindrer vel.
Så jeg gik en rolig tur og sang, og det gik ret fint da jeg var sunget op.  Hjemme ser jeg i et nu at
jeg jo har jf, den der skal komme og som de mange mangler.  Ikke nyt, og dog nyt, det nærmer sig
åbenbart.  19. april, jeg heler min nederste jf med lysliniment, så tiltag g.d. var vist ok.  Jeg vækkes
desuden af nogle skarpe knald i det astrale felt, altså klarhørt.  Det er muligvis fra solar flares, de og
denne ny  samt en eclipse 20.-21. skulle lave stærke kosmiske spændinger.� �
Mit  udbrændte  æterlegeme  integrerer  målrettet  og  redder  jf-aspekter  ud  af  Kali  til  fremtiden.
Kattemor har nævnt at hendes reaktion på faser har ændret sig.  Hvor hun før var skidt ved ny og� �
euforisk ved fuld er det nu omvendt.  Det trækker en lige linje tilbage til xy og mig hvor min Kalis
☼ skulle brændes ud, min  befris.  Jeg  � � hører  faktisk ordene ”6th Sun” i opvågnen og mindes
Inkaernes ”Long Count”, om at vi nu ville forlade ”5th Sun” og entre ”6th”, og i Ff  2 nævner jeg en
video fra cc om den ny tid (3.maj '19):  ”6th Sun” efter Notre Dame's brand.  Dengang forstod jeg
ikke sammenhængen, men iflg. Graham + Mishra indtraf Noahs syndflod i slut 4 th Sun, dvs. for ca.
6K år siden, Kalis start, altså ikke i Atlantis' slut, men STOR.  Vi har knap Dwapara ('25).  Hvorfor
blev jeg så glad, intet ændres jo?  Men én ting er at have læst det, en anden at leve det:  ikke
indbildning.  SB sagde i en drøm slut '19 at mit liv nu drejede sig om at se.  Jeg er støt gladere for at
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jeg/sønner ikke fik mere jf i Kali.  Min søsters familie, kattemors får hver og en klø nu eller snart.
At være bundet af nogen/tsomhelst er ikke lykken p.t.  
Korttræk i sluttiden med xx gav tit Mønternes Prinsesse, bud om en ny identitet, anskuelse:  ”efter
nødvendig tid med binding må de 3 (mor, far, barn) kunne bevæge sig frit igen.”  Sådan blev det jo,
og dog er vi igen tættere end de fleste kernefamilier pga. overgangen.  Jeg mindes en drøm under
Torrigslut '17.  Xys jf var som en stilk til en ø ude i havet, endnu ikke ”landet” , jeg var.  Han
fravalgte det '19, stadig uklar.  Det sinkede mig ikke, ”brændte bare Kali  i mig færdig” – � � min xy,
Al  var  endnu ikke  landet,  i  rekreation.   Xys  dækken-sig gennemsyrede  alt,  dog  så han  at  det
skyldtes hans kontrolsod om sit lys og indså også først at vi kun ville misforstå/såre hinanden.  Han
sagde f.x. at han aldrig savnede, men det var sod, parader.  Da jeg gik havde han en dag overvejet at
tage færgen til DDR og forsvinde fordi han var langt nede, sagde han, men det havde han tit været
og sagde ikke det var fordi han savnede mig, så jeg fangede den ikke, jeg har aldrig kunnet det dér
mummespil og havde nu lært at holde afstand.  Al vor tid fik jeg nok at vide at han elskede mig,
men mest at jeg var for meget, så jeg endte med at han var bedre tjent med mit fravær...
som jeg selv, min proces var fuldført.    Han skulle opsuge min overskydende 3D-☼ med sin ,� �
ikke give mig mere forældet 3D-☼.  Min ☼ skulle komme indefra når min  var fuldt restitueret� �
(tog fart MM 7, SB 5.mar).  I varige sager skal der ikke � � tydes, men tales klart.  Han så via mig så
tit i omgang med 3. person at direkte com gav pote, men lærte 0 af det.  Z fik givet hans ☼ bedre
frem.  Sagen er at jf i den gamle kh især var fordækte spil som jo nu skrottes derude, meget i tråd
med en ganske ung klient jeg lige havde i dag 20. april, der foregår optræning til etisk opførsel i kh,
set via klienten, jeg sidder bag og tilfører min sang.  Energierne rettes kompromisløst bagom her
ved  enden af bordet,  det æt-fys der blev stjålet med magt gives tilbage, men processen skal køre
færdig, kan ikke forceres.  Lige så lidt som den kunne på Torrig.  21. april, natnyt er meget vagt,
vist bare samme.  Jeg tænkte så over 7-års periodernes tydelighed i mit liv.  Alle overgange har
tydelige optakter, ikke kun nøgletiderne 30 og 50 år.  I retrospekt slog indikationerne bare altid
igennem ca. 2 år efter:  2 ('57), mor flytter til Kbh med mig, 9 ('62) første pubertets-signaler...
(ifm. Q/Potter interessant at mor flytter alene da jeg er 11 i '66), 16 ('71) 3. real, 1. lige partner, 23
('78) stopper handelsskole, starter Eva, 30 ('85) set xx, nær død, nyopereret, skilsmisse nær, 37 ('92)
naturopat i seriøs terapi, 42 ('97) messer, enter højere selv, SB, skilsmisse, 49 ('04) ser xy for første
gang på messe, egtl. slutsignal, 58 ('13) start xy, 65 ('18) stærkte signaler om Kristus-proces, så 72
('25) burde absolut være året hvor alt er væltet ud (10x7+2).  I '24 skulle søn 1 (42) være på vej ud,
søn 2 (36) ligeså, '25 passer fint for os alle hvis det hidtidige mønster følges, også iflg. Tarot:  jeg:
11, Ligevægt til jf, søn 1:  7, Vognen, søn 2:  12, Den hængte, vender 180º.  Måske får søn 2 ret i at
1 kommer ca. 1 år efter os andre.  Det er logisk at en der ”sidder yderst” kommer på plads sidst.
Omvendt kunne han føle signaler og sidde i roderiet før af samme grund, og 2 er ret extrem ØÅ...
2023=7, start, '25=9, grænseår... noget sært noget.  Hvorfor 7?  eller 9, 10?  Fordi det  er  sådan,
empirisk ØÅ-metaforik.  Jeg vil slutte kapitlet med lidt om Merlin, for Dennis kanaliserede det
energikomplex, iflg. bl.a. kattemor en af St. Germain's tidligere former, henad hans spøgelse.
(nej, de kanaliserede er ikke nødvendigvis ok, aktive nulevende som Blavatsky's, så skelneevne er
essentiel!).  Det gør det jo logisk at Adamus valgte Merlin til at illustrere processen og at  søn 2 og
jeg ikke følte at han helt så os, vi er under SB/PS, og de energier havde Merlin ikke adgang til.  Søn
1 var mere indenfor rækkevidde, skønt på samme vej.  Dion Fortune var også bekendt med Merlin,
han figurerer i ”Sea Priestess” og var muligvis også Thoth/Hermes.  Myter og eventyr går hen og
bliver levende på denne vej, og alt går op i en højere enhed på vej til jAIA.



23.04.0701

DEN 6. SOL

Selv rent stof må fortæres for nyskabt af Åndens flammer
En sorgfugl flyver ud, en sangfugl ind til nye rammer

der ikke fanger, kvæler og blokerer alle toner
så barnesko kan trædes mellem Månens anemoner

De stramme bånd på  lindes, kræften kan passere� �
og astma lagt på atma vil snart ikke findes mere

På hylden bagom livets dødskamp hviler elefanten
til den fornyet inviteres ud her i Levanten

En livslang fødsel af den nye Kristus er snart fuldendt
Neanderthalerskorper løsnes, lyset får dem retvendt

Atlantis genopskyder fra en pælerod i � �
og Månen løfter løvetandens sol op, ny, usværtet

Den er et løfte om en sol så længselssmertesavnet
på bænken i den sorte skole som har færdiggavnet
Et kunstværk venter på den for at lyse klart tilbage

Den 6. sol forøges, tålmod – ingen så før mage
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10.  UDEN DISCIPLINENS ROR

I disse dage arbejder jeg målrettet med at se vejen i dagbøgerne, både mhp. en overordnet bog og
for overblikket nu.  Uden synes det trav på stedet og giver let følelsen af –  ørkesløshed, sidste
kapiteltitel,  eller  slet  og ret  drømmeri.   I  dag  vil  jeg lave  9.'s  kapiteldigt  og  det  er  22.  aprils
nattemetafor:  jeg arbejder med at samles til udøvelse som ”vise”, og der vil være afbrydelser.  Mit
æterlegeme er en lysere, finere Sean Connery, klar, mangler bare at  iklædes visens jf, integreres,
men sår kræver tid.  Hele � � regnbuen, lysbroen haves dog nu og vi samler koncentreret.  I hnf/ej 5,
maj er der stadig tegn på vinter/krigskulde og sygdom, AIAs ild brænder modstande væk – og heler
og tilpasser udad mens jeg holder beskyttet fri.  En tærskel er overskredet, lyset er der, fred i sind
med det hele, sikker på at min jf vil manifesteres.  23. april vises jeg at mit udbrændte, -prægede� �
æterlegeme aflægger yderligere et tyndt lag h stof, nu helt uden filter om bryst, lunger, , det� �
påvirker skriveriet til pause (korrekt, jeg orker knap koncentrationen).  0 agenda er tydeligt visdom,
jf er umoden, stof-integrationen presser æterflowet.  Jf er sart, kejtet, hudløs, labil.  
Nu  24. april er Merkur gået retrograd til dybt i maj, Saturn er i , øv, en streng 2½ års herre♓
generelt, men kun så længe der er noget at rydde, ellers bakker den op, og den og Neptun går fra ♓
i  '25, godt tegn for alt  ♈ mit.  Alt synes at C om '25 hos sønner/mig, vi fødtes forberedt til både
Kristus og den kosmiske tærskel.  Det har tit undret mig, så forbundet Evas død og genfødsel i mig
var med SB/PS's, ca. 1 år efter/½ år før.  Min gamle fremtid døde jun '12 + med xy '13-'17, PS var i
undfangelse vår '18, min ny fødtes nov '18.  Det gamle kredsløb blev så afviklet totalt i '19 (i starten
af et nyt kredsløb som altid), med efterdønninger med fysisk dybrens feb-mar og så Kristusproces
ifm SB's genfødsel ab Påske i tilbundsgående heling og ombygning efter Kali frem til nu, hvor kun
lidt samling mangler indtil brug af det ny redskab forestår.  SB's besked 29.jan '20, at jeg nu skulle
lære at være seer, synes at ske fyldest.   Det er ganske trygt at se/vide det større billede, ikke blot
tro/ane det, skønt gennemgangen af dagbøgerne får mig til at føle mig lidt dum ind imellem, alle
mine forsøg på at gå udad når jeg utvetydigt fik at vide indad konstant.
Allerede 30.apr '20 blev jeg f.x. oplyst om at være bænket lige til '25.  Men vi er nede i den yderste
overflade, og den forstår ikke ikke at skulle ud at påvirke den direkte (endnu) som andre.  Desuden
er vi jo underlagt tiden, og den går altså... 26. april, jeg jf'r endnu tanker til fremtids brug.  Der er
ikke flere administrative udfordringer, jf af k er nu arbejdet, på væggen.  Der fyldes lys på fra ØÅ,
min vision er stadig frisk og ny og skal på bordet.  Æterprocessen syntes at nullisere den men kun
fordi småjusteringer skal foretages inden på væggen igen til ære og værdighed.  Jeg fylder sidste lys
på – næste step jf.  Hm.  Billedet ligner den vision jeg har haft af hvordan det vil se ud energetisk at
begynde at jf mig igen.  Skulle jeg male det?  0 særligt drev... jeg spørger i aften.  I MM ser jeg at
jeg forudsagdes jun '20 at komme hen hvor jeg var 24.mar – slør (sengebetræk) mellem 1. og 2.att.
er fjernet, og lyslegemet, ikke helt fuldendt, titter op igennem en gulvlem. - Xx kørte mig til service
af min gamle Bernina-symaskine.  Hele atmosfæren på vejen føltes aggressiv, derhenne følte jeg 3D
extremt  aggressiv, skønt alt så ok ud.  Hjemme igen følte jeg mig meget lille og truet.
Det var som på Torrig og på stranden sent '21,  0 jf.  Kattemor havde mærket samme lige fra hun
vågnede... jeg føler mig sikker hjemme, i det mindste, og dér skilte jeg følelsen fra tingene.  Jeg kan
snildt takle  tingene derude,  men miljøet nu?!  27. april,  0 svar på maleri  er  også svar:   stadig
udrensning, slutdel, indledt 3.ds.:  en endnu lidt sart jf har kraftige antenner der kun skal udredes
lidt nu for at nå Jord uhæmmet.  Det arbejde friholdes jeg til bagom, mit tålmod er ikke stort efter
den lange proces, men det gamle for småtte skal lige ud først og slipper nødig, grådigt efter det ny.
Øjne er essentielle, 3D's tyveblik er ubehageligt, især med så nøgen jf, -påklædt er for lidt.  Jeg� �
afviser det – meget som i går – for jeg vil jf, men der er stadig gammel æter at vride ud, besværlig
sidste del af en lang proces, men det er C i skiftet.   Snart ankommer den højere æter og overtager
og lyset er der og har påklædt jf i smuk energibalance klar til 5D. - Den truende 0 jf ytrede sig hos



kattemor i nær en familiekatastrofe hos ældste søn, skjulte dødstrusler fra sønnen mod ny lillebror,
givet baseret på opvæksten hos en lige helt tiltet nærmest Münchhausen-syndrom-mor.
De ser nu ud til at ride stormen af i kortene, oplæring i 5D.  28. april følelsen af at energierne til
manifestation igen samles  i  mig som i  '90'erne,  naturlig  udløber  af  27.ds.   29.  april Herkules'
arbejde er gjort, der er fri bane helt ind/ud... men freden skygges af gammel fims.  Kort:  ”forud,
sart, start af nyt... hav karakterstyrke.”  Realiseret i tilfældet kattemors søn, gammel æterubalance
truer hele den ny familie, kræver at opløses.  Barsk – og smadderpositivt.  Tegnefilmen ”Herkules”
om igen. - Søn 1/xys udbrændthed undrer stadig.  Begge er dybt begavede, men processen bruger
ikke det særlig.  Al deres persona overlever blot og ofrer kh, det meste bevidste er lagt op i det
højere selv.  Det er mig en gåde da jeg synes bevidst medvirken er Α og Ω, som søn 2;  men hvis det
arbejde er gjort forlængst... kan jeg have set xy forkert, kaldt ham -løs uretfærdigt?  Som søn 1� �
har han valgt dette, er dog højt udviklet – de må have karmarester = -ofre søn 2/jeg � � har bragt –
som bilægges ved denne proces-hjælp.  2/jeg sletter bagenergien, lærer skarphed ex od.  Det er klart
at der må distanceres alene af den grund.  Søn 1 afvikler nu, altid forud for xy vist...
jeg prikkes med det, ”elsk xy(mig)”, søn 1... fysiske xy, en nævnt ven og en klister-klient, ny sjæl,
afbilder klart ”elsk al AIA's proces” men er fjernere, så at ofre alle idéer om adgang igen til mere
jordisk overflade end i '90'erne pga. AIA's tidshorisont er næppe tema.  Jeg forsikres, hnf/ej viser
planen holder, men AIA er stor, j lille... vi rydder alle, selv Putin, de for mig, jeg dem – det nås.  30.
april, ny, integrationsklar æter opsøger mig nu og skal samles med resten for at drage ud, alt haves
indeni,  men skygger  i  et  endnu utilstrækkeligt  æterlegeme skal  lige  passere – jeg reminiscerer
endnu over '02-'18, de døde år.  Jeg forevises dog at Kristus nu er installeret i min bærbare jf, at den
giftige tid snart er fortid (vantro!) og om at opr. vejledning i at bruge stof istf. misbruge det mangler
derude, og der sørges for at jeg ser den her info (vågner ved bip!).  Alt passer fint med spådrømmen
3. jun '20 om at der ville gå 32-33 huse, mdr., dvs. ca. mar, så ville jeg være vendt, knap klar, i færd
med forfatterskab.  Jeg bad ikke engang om råd i aftes, tankerne var nok.  Tak til AIA via AlMaha
dér bag – og noget andet er ->pling!<- ifm. små parforholds team-trænen os til enhed...
xy,  jobs.  Sidste  flokdyrtema, gruppe fremfor selvstændighed.  Klart,  det ikke gik.  Derpå er vi
friere, bredspektrede.  Og jun '20 blev jeg viet til xx – ”love, honour, but not obey!”  Så håber jeg,
der sker noget med ham.  Han er ikke særlig tiltrækkende eller imødekommende, har ikke været i
20 år.  Men i sin tid skete der også først noget da han havde været på skrump, som han har indledt
nu, og 3.feb drømte han ”følg mig”,  så jeg  spænede  ind i lyset og måtte slippe sit ”xy” med at
dække sig mod mig.  Så hvis jeg ikke er helt tosset skulle der ske noget med ham.  1. maj, og nu er
æterlegemet der, helet, hurra, men det bliver ikke sjovere, for der skal skaffes stof ind nu, og det
kræver disciplinær omsorg stadig (mormor).  Jeg er i gang med at tiltrække det, men lige nu er det
ret  uinspireret  hvad  der  tilbydes,  om så  farve  og  energiveje  er  OK.   Jeg  ønsker  noget  mere
spændende og varmende, men det skal jeg selv skabe med mine hænder og jeg har ikke det ny� �
livs garn til arbejdet, det jeg kan komme på er endnu for nøgent lys, koldt, tyndt.   Lystotter der kun
er spinkelt forbundne over brystet, og øvrige yderoverflade er endnu formørket.  
Det er som i hnf/ej 5 – alt for koldt og mørkt derude endnu selvom jeg så gerne vil ud... Baringa,
lyset er kun lige draget ud i april.  Det slog mig til morgen at det også er grunden til ingen attraktion
mellem xx og mig og visse andre højere udviklede som sønnerne – vi holdes separate, for hvis vi
først  dannede kredsløb ville der automatisk skabes dit  og dat som er i utide på Kalis faldereb.
Baringa finder en partner i det ny land efter lidt tid – og først som kammerat. - Gloende pæle, i
øvrigt, både hos xx og kattemor – Merkur retrograd, og lige i dag Pluto oveni!  Tak at jeg er bagom.
Og det fatter jeg lige i dag at jeg altid var.  Jeg ”lavede ikke en glaskuppel” imod livet reelt.  Jeg
trak mig ind i boblen for distancens beskyttelse.  Så jeg har altid set den, altid været ½ synlig og
derfor ikke kunnet få andet end pletvis jf, bortset fra på messerne.  Ab '00 og frem trak verden sig
yderligere ned, ud i overfladen for at efterbearbejde, og derfor forsvandt jeg yderligere.  Det er
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krystalklart at jeg intet kan gøre før den dukker op igen af det selvskabte overlevelses-kh-stof, søger
hvad jeg selv fandt.  Kun da kan jeg blive af værdi, som livs-vejleder – som jeg er nu.
Det er som at se en hel verden fare rundt i den bro-konstruktion vi har skabt for at lægge sidste hånd
på værket i én stor psykoterapeutisk proces-krig på Kalis faldereb.  2. maj – jeg fik en indskydelse.
Gad vide om Odysséen også var en Q-historie?  Mystisk var der aldrig tvivl om.  Jeg lånte den som
e-bog og læste den, på vers, støn, men huskede den faktisk ret  godt fra skolen,  blot ikke dens
rækkefølge.  Den har talviden, 6, 7, 10, 12, 50, stjerneviden, ånde- og gudeverden, alt fra prinsesser
til Zeus (og over) i sfærerne, der tydes varsler og formanes til ret, etisk adfærd (for den tid) og
karakterstyrke.  Odysseus er meget som DJ anbefaler:  mild, barsk, snu, klog efter vægt.  Efter
veludført 10 års krig og hovedmand bag Trojas fald 1183 fvt. får han al mulig (u)rimelig modvind
undtagen Athenes, , han er vokset fra, begynder at miste sine m'r (jf).  Det går helt galt (?) efter� �
Poseidons kyklop-søn Polyfems blinding (i selvforsvar), i høj grad om det uforstående ego.  Han
opdager at (den egtl. ældste, primære hav/jords gud ) � �P nu er ham ”fjendtlig”, så efter lidt pause
tager det helt galt fat igen og han mister virkelig m'r, for nu skal svinet ud af ham.
Svin er gal brug af power, solar plexus.  Med troldkvinden Kirke passeres 1. magiske plan, .  Nu��
går han reelt ind, besøger det åndelige (Hades) og får råd, og derpå kommer balancegang mellem
Scylla (overdyr, 6) og Charybdis (lavinstinkt) i opstigningen til , han tvinges til at ofre sin sol-� �
plex-☼-jf og mister resten af sin jf i ét lynnedslag.  Berøvet alt (udbrændt!) må han sidde ensom på
Atlasdatter Calypsos/Ogygias' ø som nymfens sex-fange (integration), minder meget om Daath, han
tilbydes udødelighed, men vil hjælpe det jordiske, , Penelope.  Efter 7 år vil Zeus og Athene gen-� �
jf ham på et højere plan hvorpå han, jordisk status genvundet, omsider når Ithaka efter 20 års fravær
og genoptager sit liv efter div. retableringsarbejde.  Der er stor lighed med N/V gudesagn og myter,
GT's Job, eventyrene og ikke mindst Ramayana – her har vi kongen der kæmper ude mens hans
dronning (m/u søn) må sidde passiv og døje indad sv.t. ham, præcis som højere selvs indhyllede
drømmen i  Jordens højere sfærer for at  søge indad imens dens sjæls mikroer slider nede i  den
fysiske sfære – indtil højere selv vågner, rydder op og får alt til at lykkes, mirakuløst.
Gennem hele  historien  følger  Odysseus  sit  ,  og det  er  aldrig det  der  fejler,  det  er  lavere m� �
udenom, typisk når han sover... og dog, det synes forkert, er alligevel rigtigt.  I alle sagn er tyveriet
af k's krone metafor... og alt går totalt op når vi ved at Troja også = Ilion = solbyen!  3. maj – gad
vide om og hvor mange litteraturforskere der har set Q-sammenhængen helt op i det kosmiske år?
Nogle vel, men har de fundet ØÅ deraf?  Næppe Otto Steen Due, den glimrende dk oversætter af
'22-udgaven.  Odysséen er ikke en tidligste historie.  Vejen introduceredes for ½mio år siden (esot.
vid) da vi var klar.  Nyt er at alt her lige før overgangen nu nærmest er kombineret, begge køn oxer
rundt derude – i alt fald indtil Daath – fordi mange ikke længer er kun m/k, men mm/kk, naguals,
eller på vej, bygger til.  Derfor er kattemors og xys liv så kaotisk, skal nås før Dwapara og er liiige
ved.  Natnyt?  Hverken særlig tydeligt i går eller i dag.  Indre arbejde på jf-tilgang er beskedent.  Og
da jeg hidtil har vist mig at følge min vej glimrende gider jeg ikke bekymre mig.  Alt er som det
skal være.  4. maj og øv.  Jeg gik tur i går, motionerede, sang – og blev segnefærdig.
Natnyt understregede primær, overordnet oprydning/udrensning.  Kedelig, ubehagelig dødsproces
for jf helt ned i underbevidstheden kører som ikke kræver personatiltag men medflyden for at undgå
indre konflikt.  Det næsten klar æterlegeme fik nys afskåret gammel jf og påsat ny, og processen
fortsætter og kræver let liv så der kan fokuseres på omhu for det ny.  Hold jf/manifestation fri!  Alt
gammelt udskiftes, nyt må foreløbig kun leges med.  Åh, suk, men alt udenom afbilder:  kattemor
udskifter jf så det fyger, en spirituel k klients do søns immunforsvar ( ) er sygt af at nedvurderes� �
og må på anden skole/P de næste år, en anden spirituel k klient må skilles, hendes 3D-m trykker
hendes immunforsvar så hunden, der jo vil balance i sin flok, har fået kræft af at bære mest muligt
af ubalancen for hende.  5. maj helt tydelig besked om at være tro imod mit, mig.  Setting er i
optræk under overfladen, kun belyst indefra, Al ved ikke hvor/når, det er ikke på tapetet, men jeg er



garanteret  plads.  Jeg henter mit materiale, klargør overfladen og ser så at k, jf tilføres nyt liv,
inspiration nu jeg har lagt fortidens tomme præstationsræs (Thomas Eje) bag.  
”Scenen er tom”, jeg har udsigt, men la'r tiden.  Jeg overvejer at opøve showet, husker det jo knap
mere, men slutlarmen fra kh er øredøvende, lidt surt mindreværd slettes, intet er klar endnu, kun jeg
sidder her, så jeg stiller guitaren ned og venter.  Hvorfor nu det natnyt?  I går læste jeg ”Iliaden” for
baggrunden for ”Odysséen”.  Fruherrebevares et voksent m barnepjat til Odysseus giver hoved og

 � �jf efter 9 år hvor topkrigeren Achilleus først får sår og så ofres� � , Q igen.  Jo, logisk basis, og
Sitchin's Enki/Enlil/Anu genkendes, skønt mixet af tiden.  Ikke usandsynligt at Homer – eller en
anden m/k – forfattede begge.  Historier gentages i øvrigt ofte af div. grunde, I kan f.x. lige så godt
være skrevet over Q som over Ramayana (AS 11). - Jeg læste den mest af alt fordi... hvorfor ikke,
når der ikke er andet jeg kaldes til.  Afvisningen af al min persona er en nu ret fjern, men stadig
sorg, lettere at bære sluppet helt, især gjort i år, mar-apr.  Og det har muligvis dræbt sidste gamle jf
som iflg. 4.ds., T. Eje.  Scenen er måske snart min – når kh's larm stilner af, som vanlig.  Det kan
tage tid.  Vel til '25.  Jeg har det lidt som kattemor.  Jeg gider snart ikke mere.
Vi afbilder i dén grad hinanden, for tidligt ude, extremt , så tiltrækkende for xy'r som ønsker at� �
spænde kløften... og evt. gør, blot må gøre det alene, for processen er alene.  Jeg så en dokumentar
om USA's Nancy Pelosi, nr. 2 (i kongressen?) ift.  Biden,  k, etisk aktiv for k i mange år i høje
politiske hverv, og det præger 6. maj, hvor min gl. æter vises lysfyldt og i minimaleste h overflade,
let utålmodigt trippende, men glad, kun i letrens nu med øvrig, ny æter, og – en lige så lysfyldt
Pelosi-jf vises i fuldt ornat og tunge farver på vej C i al ære for 5D i forreste 3D-række på de indre
planer  som iflg.  4.ds.   Den æra  slutter.   Pelosi  betyder  noget  med  fisk,  altså  .   Ny,  lysere♓
overfladefarver er klar til at tage over.  Hvis.  Når!  Aften tog xx og jeg ud at spise pizza, fint nok,
men jeg kunne dårligt tænke der, og da vi kørte hjem fik jeg samme sære følelse som efter Dennis
24.mar, uvirkelighed, følelsen af at verden som jeg havde kendt blegnede, her desuden at den blev
noget jeg aldrig havde kendt før,  og det er  jo rigtigt,  men det indgød mig en uforklarlig frygt,
følelsen af at være koblet totalt af.  Xx mente, jeg mærkede kh's tikkende bombe...
nja, en klient der ringede i eftermiddags havde netop oplevet et brag – mere som jeg før, en følelse
af total tomhed, skaller uden , liv.� �   Måske må det føles sådan hvis der bygges noget til at fylde
helt nyt liv i, men 5D?  Boligklodser på 4-8 etager og masser af biler... nåja, alle løftes i intelligens
osv. og Ishøj må spare på jord mhp. plads til rekreative områder.  Der behøves flere indbyggere til at
bære og kommunen er eftertragtet.  TAK for at bo her i vor pseudo-landsby, max 3 etager og egen
lille grøn plet... det er meget lagt agter i det ny.  Mange her i ”landsbyen” lægger også fliser i haven,
der er ikke overskud til den.  Vi lægger den ydre natur bag os – og bliver syge af det, endnu ikke
integreret nok, nå, så må den blive det, som for mig på Torrig – uafhængighed, og dog.  Tilbage
begyndte jeg at fungere igen, kh's/xys tyste larm kom ikke mer i vejen trods tættere beboelse.  7.
maj, sære drømme, tydelige, straks glemte, meget om at æt-fys var tæt ved at nå hinanden, at fys
var ved at skulle belives.  Det håber jeg, for jeg føler ind imellem, som i går, at jeg bare skal dø og
bringe det forældede menneske ud af verden.  Det modsiges dog af unge, sensitive klienter.
De lider under fornægtelse af indre biologisk natur og løshed i et ubarmhjertigt race... nogen må� �
trives med det, jeg har jo ikke alle indom.  Jeg kan forestille mig at denne løse tromlen på Kalis� �
faldereb tvinger de der er klar hurtigere til mestervejens mål.  Pengetænkning, væxt, væxt – AIA
ønsker væxt, men da ikke af det gamle!  Noget må simpelthen knække snart.  Der er et hovmod i
overfladen, som om alle har glemt – eller  desperat søger at fortrænge – at  AIAs natur kræver
balance  og  vi  lever  i  et  ganske  tyndt,  sårbart  lag  mht.  hvad  kh-ubalance  kan  forårsage  fra
elementerne.  Skal mennesket overtage ansvaret for Jorden, Gaia trække sig, må der snarest mere
5D frem.  Sønner, jeg er tvunget væk.  Vi har hele tiden fulgt en plan som SB/PS sagde god for,
forårsager vel kaos bagomfra, og så er det jo godt nok.  Men hvad forberedes vi til?  Biden efter at
Trump-kh rådvild har indset 3D's dumhed?  Hvordan?!  Hvornår er '25.  Alle højere kilder melder
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langt færre mennesker på Jorden (hvilken dimension?) i fremtiden.  Så skal der ske noget drastisk
inden for ganske få generationer.  C19 skabte muligvis bare et baby-boom i limboet.
Der er nu ww døet 7mio af 800mio bekræftet C19-smittede, af 9mia en dråbe i havet... 8. maj igen
tydeligt natnyt – hvor kun at der smugles noget æter som ikke skal være der ind til C huskes tydeligt
til Dolly Parton's ”I'll  Always Love You” i opvåg.  ”If I should stay I'd only be in your way...
bittersweet memories, they're all I'm taking with me... we both know I'm not what you need”... det
er da et farvel der vil noget til al 3D i mit liv, kæmpesucces-stemmen Whitney Houston døde 48-
årig  i '12 (Evas død/”min”),  stod af, med div. hjælp� � .   Gift '92 med bad news Bobby Brown
(dybere terapi) blev problemer synlige '96 – '00 (stærk spirituel udvikling, xx trak sig, skilsmisse)
og videre i 15 års håbløst forhold inkl. vold og stofmisbrug til skilsmissen i '07 (slutsignal messer).
Næ, den slags succes var ikke noget jeg behøvede, evner eller ej, al drev til det fjernedes ab '12 med
xy, det sidste nu.  Jeg lagde kort og fik det sædvanlige:  ”fri, examen/ære, kostbar skat jf's, bevar
humøret, hæng på, skriv, starten kommer”.  Kattemor fødte en lile dreng i går som fik pandebånd på
så hovedet ”hang sammen”, det er også nødvendigt med al mørkets skidesprælleri!
Men iflg.  alle  spirituelle  kilder  har det  endeligt  tabt  og vi  skal  bare holde ud.   Nej,  præstere-
sællerter, WH er ikke løsninger mer, m/k kunne ikke mere nå, kun slå hinanden, Evas epilepsi.  Nu
suges sidste drev til det ud af tilværelsen – i kærligt vemod.  Til aften blev alt lidt for meget, jeg
følte mig så svigtet af AIA, alt undtagen xx var op ad bakke, og retur hos ham er alt 0.  Hvorfor?
Jeg lagde kort,  igen.   Og de kan også løse noget,  ikke bare forværre.  Alt det jordiske pladder
forsvandt som dug  for ☼.  Naturligvis er alt 0 hos xx, det er ideelt.  Jeg er på en meget højere vej
nu, forberedt ab fødsel.  9. maj afspejler:  kun tågedyk t/r gl.-ny position dybere i boblen. - Jeg er
træt af sønnernes tåbelige konflikt  omkring USAs politik.   Der er da ikke noget mere ->duh<-
overordnet.  Jeg smed kort  på løsning af den og prøvede at  se metaforen.  De er min æteriske
fremtid og deres egen fysiske:  den lidt ældre, mere fysiske og den yngre, mere mentale side som
ikke når sammen.  Det er ikke blevet bedre, kun blevet værre, afspejler den ydre oprydning.  Kort
siger den frustrerende, nøgne tilbagetrukkenhed gør at følelserne tenderer til overdrev.
Det vil gå over som den ny cyklus starter, genfødsel, jf og ny overflade.  Det eneste jeg kan gøre er
at tage det filosofisk og C.  Lige nu er al binding til noget no go, m/m/k/k.  10. maj, nok arbejdes
der med aspekter mhp. ny jf, men jeg er stadig sat på græs på SB's højslette som jeg entrede i Kry
6, 28.okt.  ”Hold mere fri, lev, nyd mere, vær mere omsorgsfuld”, jeg kom ikke helt hjem før '21,
det ny æterlegeme er kun 2½ år, æt-fys skal passe sammen, presset udefra præger mig til pres, så er
det jeg fryser, TTT.  Nøgenheden kræver slap af, ikke kontrol, 0 skade dog sket, jeg så det i går og
fik det ”ud af håret”.  Hvad er så omsorg?  At sidde og glo?  Nå, jeg kan mærke at jeg er træt, så kan
jeg starte dér.  Da jeg søgte infoen om SB's højslette fandt jeg den pronto, et signal i sig selv.
Senere lykkedes det omsider at få hul igennem med at sætte en ny cykelsadel på og tjekke lidt cykel
mhp. køreture og beskære den aggressive efeu i haven.  Det gav lidt skrammer og gjorde ryggen lidt
mør, men gør at jeg nu kan køre ud med søn 1 igen efter behov.  11. maj... flyttet ind i den ny, større
konstruktion er alt ved at falde på plads.  Det har været turbulent og er det stadig.
Den indre ny mekanik til livsglæde har været lidt overset men blev draget omsorg for så sent som i
går (cykel), jeg har været bange for at al fysisk glæde bare forsvandt, men nej, den er flyttet med og
vil få ny jf sammen med alt nyt undervejs, men smerte og tab er reelt.  Hele mit liv har været én
slippen  alt  jeg  holdt  af,  efterladende  en  konstant  -smerte.   Jeg  har  det  underligt  p.t.,  knap� �
menneskelig, ser sønnerne meget som energier der administreres via en funktion der kaldes  og� �
er AIA, ren, slidende -brand så længe noget ikke er samlet som det skal være, en sult i mit bryst.� �
Der synes lidt hul igennem, jeg har fået nogle klienter for nylig via en anden, dvs. tiltrukket, ikke
hentet ind.  I går var den 3. indenfor kort tid – efter lang tid.  Søn 2 havde en dag fyldt med frygt
der drog igennem, tydeligvis samlepunkts-rykkeri, ukendt, høj energi.  Kort sagde som alt andet at
tingene begynder at åbne sig over sommeren,  go with the flow.  12. maj vag, do besked i natnyt.



Søn 2 var  ked  af  ikke at  have fået  nogle  af  de resultater  han havde arbejdet  så  hårdt  på  ifm.
manifestation.  Skulle han nu bare ud i matricen til en trøstpræmie ville han hellere dø uanset.
Det havde jeg mange kommentarer til...  kort  sagde som altid at  det vil  lykkes,  men over store
modstande.  Som jeg forstår det skal alt nu foregå ikke skjult, bagom, men i overfladen, via broen,
dvs. at helheden skal med, ikke kun han, så han skal lade være at tvivle, bare fortsætte og følge
flowet.  AIA/højere selv bestemmer, ikke persona.  I kh's babytid i og efter matriarkaterne  (op til
intellektets ”bro”) experimenterede troldm/k med stoffet og lærte at manipulere det, skabe i det,
men det havde kedelige konsekvenser med mange, persona kunne ikke bære, blev en risiko.  De
tænkte ikke i helhed og skabte derved katastrofer.  De der siden er lykkedes er få og enten fra
starten meget small-scale, rene eller lykkedes efter et langt, sejt livsarbejde, som DJ og team, slut

/Kali.  Jeg føler at lykkedes søn 2 med småting kunne det aflede ham. Han påvirker helheden til♓
balance og vil automatisk tiltrække skidt energi her på Kalifaldereb, derfor skal han leve så totalt fri
af matricen, og det kan han fordi arbejdet er vigtigt.  Når han ”manifesterer sin krop, form” sker der
meget mere i den ny tids overflade end han ved, han deltager i et globalt manifestationsjob.
Han er oppe imod hele broens gammel-tids modstande, men har også sind til  at  modstå.   Som
kattemor og os andre skal han ganske enkelt slå sig igennem ved at være tro imod den han er.  Jeg
gik en tur og kom til at tænke over hvad vi egentlig kanaliserer, når det ikke er os selv?  Og hvorfor
kan ingen kanalisere SB?  Ærke/engle, guder, dæmoner er konglomerater af højere/lavere energier.
Familie og spøgelser er persona-aftryk, nok levende, men ikke besjælede.  Vedkommende er jo gået
videre!  Hvem er derfor ikke ligegyldigt.   Mestre har bestået Jord-examen og  er  der,  AIA taler
igennem  dem.   Merlin  er  en  titel  flere  har  haft,  et  større  konglomerat  af  skal  vi  kalde  det
ypperstepræster, og St. Germain skal have været Merlin, så det er nok ret sikkert.  Men hvorfor ikke
SB?  Han sagde at han ikke tillod det, vågen eller i trance, så påstod nogen de gjorde det vidste alle
det var løgn... måske var hans energi for stærk?  Drømte man ham havde han valgt at vise sig.  Han
var ikke (mere)  ascenderet  mester,  men  descenderet direkte fra MV, Kristus i en krop  ex sjæls-
persona, spøgelse.  Ham kan vi kun personificere, lade os overskygge af:  jAIA.
Jeg var træt i går og så herrens ud aften, kan ikke tillade mig  noget energispild, skulle vel være
blevet hjemme... jeg gik på skrump for 5 dage siden, skippede et af 2 måltider om dagen fordi jeg
ikke vil være tyk, og mine gåture er hverken lange eller drøje, skal også gradueres.  Til min glæde
så jeg ud som jeg plejer til morgen, men det blege natnyt til  13. maj samt kort var klare – ingen
overdrev i børnehaven!  Der bruges akvarel-, ikke dækfarver, + meget vand, heldigt, men ikke så
heldigt,  forbigående  regnbue-start.   En  sensationel  helbredelse  foregår, afhængighed  af  xx  har
større betydning end hidtil indset.   Kraften er der ikke til at  leve alene p.t.  som totalt  afskåret.
JaVEL!  Det sætter den voksende frygt det sidste år på Torrig i relief.  Der ville have været nær 0
støtte fremover, og jeg forudanede det.  Men skrump er godt, fremgår egentlig af hnf/ej 5.  Jeg har
længe følt behovet.  Det arbejder  med processen. - Pludselig AHA om hvorfor m er skabt sådan,
med koblingsgrej.  M især er et billede på hvor løsreven den fysiske sfære er, indledning til selv at
blive en ”Ene”.  Hele processen fra AIA og ud til menneske ses i den fysiske fosterudvikling.
Enhedsægget  vil en kraftimpuls,  2-deler  sig,  Big Bang osv.   M er absolut  nyt  i  universet i  sin
nuværende form, behøver generelt stadig at kunne koble sig på det mere oprindelige for kontakt
med AIA som så uafhængig, ”optanke”.  Omvendt er Jordens miljø så hårdt, selv i nutid – broen er
kun liiige fuldendt – at k behøver m's ”optankning”, om meget i højere forstand med xx/mig, især i
min udfordrende fase.  Xx forstår det hele,  lever  forståelsen bedre end xy gjorde, er heller ikke
udbrændt, blot sart.  .  Det siger alt.  Og i vor kombination er alt til en ny start, for var AIA ikke� �
hel da, som hver af os, og dog med et ønske om at opleve sig selv mere?  Der mangler kun den ny
impuls der  skal komme gennem os til  et  nyt  ”Big Bang”,  nu vi sådan set  er  lig  AIA, begge i
dimission,  på  vej  retur  til  universelle  væsener.   Det  er  så  tydeligt  –  xx styrer  kraft,  jeg aktivt
skabende intelligent stof, kunne sønnerne blive andet end kærlighed/visdom?  Treenigheden.  Søn 1
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og jeg cyklede til stranden.  Jeg fik noget mere selvtillid udad igen, skønt jeg stadig gerne ville have
stranden mere for mig selv.  Smed mig i haven, efter 14:30 er solen ikke så skrap.
Jeg er ikke så vild med solcrème, på den tid kan den undværes.  14. maj, lidt startømt skridt fra
cykelsadlen, den ny er dog bedre.  Natnyt var omfattende, klart i 2.att. men snart væk i 1. – uden
anden id end m/f energier som farveløse sled i hinanden mhp. udad, frygt, alt ukendt.  Reaktionen
kom – kvalme, skidt humør under havearbejde i tvivl på alt til jeg fik det lagt ned, men kvalmen
blev ved... jeg skulle vel have stoppet arbejdet lidt før.  Nå, det gik da over.  Da jeg satte mig med
MF fik jeg en vild AHA.  24.sep '20 modtog AIA min ”livskopi” (DJ) og startede mig forfra.  Den
”gæld” jeg oplystes at have til xy (Ff 9, 26.aug '19) var sidste rest der skulle betales for at blive fri,
død fra inkarnationstvangen.  Derpå blev jeg genstartet på et dybere niveau, den Ene og Moderen
integreredes i det astrale felt i min nuværende existens hos xx i skabelsen af lyslegemet.  Jeg var
klar over den drøm havde betydning men overfortolkede lidt, der var meget mere arbejde tilbage
med at få ekkoer væk, vel også hos DJ da han kom tilbage.  Som 10.ds. sagde er nystarten kun 2½
år, og jeg forstod, men ikke som nu.    Fantastisk – men jeg/kattemor er stadig lige låste...� �
hun er mere Kristus end nogen anden... det synes og må være lige omelet.  Kort melder samme.  15.
maj melder et ellers magert natnyt at mit æter/lyslegeme er voksent, klar til at finde rette jf nu.
Hvad det så vil betyde.  Hnf/ej 5 siger godt nok at jeg er klar, men det er 3-4 ikke.  Meget udad-dag
– 16. maj – og det var ikke populært i natnyt.  Jeg irettesættes, må ikke forsømme C, så mister jeg jf
i AIA og kh falder med mig.  Søn 2 fik do besked i går i meditativ spørgen om han var for C.  Vi har
en opgave der når længere ud end os selv.  Hver gang jeg tror jeg skal bare lidt udad!  Nå, der er
stadig krig udenfor her  17. maj.  Hvad skulle jeg i den?  18. maj intet nyt.  Jeg lugede, gødede
syrener, støvsugede og gik en tur.  Nattergalen sang, men ingen jordisk storhed fænger rigtig nu.
Jeg er  ikke  af  Jorden  mere.   Emotioner,  lidenskaber  er  tunge Jord-energier  der  altid  slutter  og
forstyrrer sindets klarhed for AIAs større passioner, skal de engageres skal det være i forlængelse af
den... var det ikke altid 100% sådan for mig er det da nu.  Jeg tænkte at jeg vel nu er dér hvor jeg
venter på den ultimative ild indefra, skønt jeg gerne ville virke inden med hvad jeg kan.
Nu 19. maj, og familie-tam-tam.  Jeg glæder mig trods besværet.  Natnyt fortsætter 15.'s linje, den
modne, sandt spirituelt brugte æter der var bundet til Kali-jf bagom i tvungen delmængde flytter
snart til sit virkelige hjem ude i lyset, glad, befriet, med al info fra tiden med sig i -arkivet (til� �
min bog?).  Jeg kapper alle ankertove, selv mindste detalje.  Slut, og samtidig svar på forespørgsel
til AIA om hvorfor + hjælp til kattemor sen aften.  Da jeg lige ringede var der kommet hjælp i går
som anmodet foruden hvad jeg kunne fortælle fra natnyt.  Jo, der kommer hul igennem, især når
5D'r støtter hinanden i den snævre passage, xx, sønner, kattemor, jeg.  Det øger energien på begge
sider, xx/jeg får hul igennem ved at støtte finansielt, sønner/hun ved at vilje/arbejde sig igennem. -
Tam-tam gik fint, forædthed fulgte, men ok.  Aften kontaktede jeg AIA... ”jeg er din elskede, men
hvad vil du egentlig?  Lærer?  Gerne, med alt jeg kan evt., så hvor/når/ledes?  20. maj, jeg sender
nu kerneenergi ud gennem æterlegemets hø. hånd, lidt mindre ud via k's, d.s. via munden, tale, men
det virker uvant.  Alt er klar, Antahkarana blæst, men lyset er mest i 1, 2 arbejdes stadig på.
Overfladen er stadig blokeret af Fimbulvintertid, jeg må underholde mig selv bedst muligt med
mine fremtider, alt er på tapetet, jeg kalder det ud af skabet i 2 som skoleklovn, men det er svært at
finde på nyt mig at afdække og overraskes med.  I forsvar gøres fortid fremtid (dagbøger), og jeg
dækker mig, kun krone er udækket.  Det her kontrollerede fjolleri synes latterligt og lidt sejt, men
ude er for krævende p.t.  Jeg opfordres ikke til spil eller mal, heller. Må jeg noget?  Jeg må i alt fald
hellere afslutte kapitlet, det synes et passende tidspunkt.  
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KARLSVOGNEN VENDT

Tærskelen passeret, Karlsvognen vendt
jAIA og Connery har færdigbrændt

fredlyset er der, slap af, hold fri
tilpasning, afsløring er snart forbi 

Antenner udredes helt til Jord 
urfims skal elskes ind i sin Mor

Hjertet venter på stof til omkring
gammelt er søgt ned og ud af alting

Det isolerer sig som vi til tiden
afvænning først, genstarten siden

Gabet i livet der aldrig ku' spændes
har nu et håb om endelig at endes

Lyslegemet skal flytte ud, lyse op
Antahkarana er ren bund til top
Tovene kappet i sart ensomhed

Karakter styrket i kedtomhed
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11.  GENNEM MØRK FORTVIVLEN
  
Jeg efterbearbejder nu MF og ser stadig ting.   21. maj svarer at jeg godt må lidt mavedans, fysisk
fokusere lysenergien lidt nedad.  Ikke særlig nyt, og dog, godkendt af en kendt succes-person.  Der
fortæres stadig gammelt, og påpeges næsten kærligt små h mus i det ny liv... jeg har en irriterende
sød tand p.t., noget i jf må være i opløsning?  22. maj og så kan jeg altså stadig overraskes.  Længe
har jeg drømt om xxx aot. og ikke tænkt at her var mere end musik/sang tilbage, men han var mild,
Kristusspirituel, fin – og manipulativt GT-undertrykkende.  Vi fandt sammen fordi han var en f m,
jeg en m f, og det bar ikke da vi først var et travlt familieregi, for vi var på vej ud af 3Ds dyriskhed.
Han evnede ikke at være den patriark han søgte at være, jeg ikke at over-rumme, give ham al æren...
Al kræver tilgivelse nu så sidste ¼ besættelse kan forlade mit stof nu i foreningsprocessen og jeg
kan  indtage  det.   Der  skal  ikke  spildes  mere  energi  på  det,  og  xxx  viste  mig  Kristi  fysiske
medflyden midti sin urokkelighed.  Det var nogle gode frø, spirede senere...  jeg flød med i det
psykospirituelle som trak det fysiske med... det var godt at vi fik børn.  
Vi kunne have fortsat at leve sammen ellers, men det var snarere kh, ikke pu... xy var punktum.  I
dag lever vi begge med en der har været godt funderet i 3D-samfundet, med orden i økonomien og
forståelse  for  vor  spirituelle  værdi.   En  Silk/Rat-type.   Hvis  den  sidste  rest  undertrykkelse  nu
forlader æterlegemet og overtages af jAIA er der håb for jf, nu hvor også jeg har lært at flyde fysisk
med og dog stå fast.  Jeg må konstant minde mig selv om at jeg lever på en arbejdsplanet.  Jorden
giver en hel del sorg over hvad der kunne have været så dejligt, men ikke kunne blive det her.
Stoffet er yderst spirituelt.  Det spejler kompromisløst al ubalance i os, men må jo så også spejle
AIA når vi er nok rensede.  Siden jeg er trukken så meget fra al ubalance hos xx indikerer det vel at
jeg forberedes til at spejle/vise AIA.  Det er som salmen ”Den store mester Kommer”, hvor AIA
sidder ved smeltediglen og lutrer sølvet.  Den rammer faktisk totalt rent ind.  23. maj intet nyt.
Kapiteltitlen passer, jeg har hele tiden sorg lurende under overfladen og er lige så trukken som søn
2, intet derude ”taler” rigtig til os mere, ikke engang nattergalen jeg hørte nys.
Kønt, gik i , for det gør dens sang, men det sagde mig ingenting.  Som med heste.  De siger mig� �
heller intet mere, for jeg har vundet friheden ”another word for nothing left to lose” (Joplin).  Hvis
jeg skal kunne noget i denne verden overhovedet må der komme noget drev.  Jeg ”svæver over
vandene” i  energierne.   Stikord til  natnyt  24.  maj,  jeg vises  som altid  at  jeg ikke  kunne få  jf
tidligere, får det senere og så trækker mig, men lige nu skal enhver udadrettethed undgås, alt derude
er om at overleve ØÅ's emotionelle skybrud, og jeg skal pleje mit i tålmod.  Alligevel er der på det
sidste kommet lidt tanker om at udøve igen, men fra persona eller dybere?  Er signalerne, bølgerne
endelig ved at komme ind midt i skybruddet?  Jeg går gerne i gang igen, men kun hvis AlMaha står
bag, som i '90'rne... 25. maj svarer at mit lysæterlegeme endnu er lidt præget af proces xy ellers lagt
bag, men gå bare videre, restfrustrationer renses undervejs, det handler om at det bare ikke ville,
ikke om xy specifikt.  Hnf/ej synes at underbygge.  Jeg kan godt mærke skuffelsens raseri bagom,
det er en retfærdig vrede, jeg udøvede jo mig selv helt reelt, og intet ville bare lykkes.  
Kapitlets titel passer igen fortrinligt, der er gammel fortvivlelse der lurer, jeg har bare levet med den
så længe at den ikke afficerer så meget mere.  Men det er vel den manipulerende undertrykkelse i
xxx' metafor øverst som nu skal opløses.  Signal om at æterlegemet var klar til udøvelse (hvordan?)
kom jo i  enden af  forrige kapitel...  sku'  man forsøge igen – det  kan kun blive hjemmearbejde
foreløbig,  det  viser  natnytterne  også,  som f.x.  g.d.'s.   Jeg vil  starte  med at  se om showet skal
revideres.  Synge på gåture.  Danse.  Måske senere se på en idé jeg fik nys til den overordnede bog
”AIA's Øje”s forside.  Sådan, i ikke for store sko følge den vendte strøm. - Jeg reviderede show og
AS... jeg har overfortolket natnytter noget i håbet om at vises udad, er faktisk nødt til at gentyde
dem i AS' revision.  Nå, det gør jeg så, i dag via prints i solen på plænen. - Sønnerne rang med
angst- og bombet-reaktioner.  Sent på dagen kom bomben også til mig:  dødtræt tidligt, nærmest



skeløjet,  skæren midti  panden,  do  om morgenen  26.  maj,  endnu et  lysinflux  + efterjustering  i
omsorg, en tung æt-fys struktur er ”i fald for lyset” (tja, xy købte 1stk sæbe 25.ds...). 
Noget der skjuler min sande større, direkte jAIA undervejs, langt finere og mere flexibel – som nu
tilpasses.  Kh's Rat mur- og nagelfaste samlede ramme (sølle) i os opløses og synker i jorden, vi
befries,  som varslet  18.-19.ds.   27. maj,   og i  flere  år  har  jeg jævnligt  drømt at  have forsømt
matematik i skolen (det gjorde jeg!), og så?  Nu jeg giver dagbøgerne en extra skalle dæmrer det,
jeg indhenter. - Jeg mindes en episode med min lærer Lone.  Jeg havde set en drøm som en besked
til min ydre dag, og hun bad mig lidt træt om at lade det blive dérinde.  Jeg løb så ordfuld at jeg
blev mundlam.  Det var squda for at få dén til at virke at jeg sled med det her!  Hun havde delvis
ret.  Jeg skulle ikke det store derude – endnu, da.  Men jeg er i dén grad gået fra sovende 1.att. til at
få 2.att. over, blive vågen, så vel skulle det ud derindefra.  Inden søvn så jeg lige ind for at tjekke
strukturen hele vejen op til AIA.  Jo, den føltes på plads helt op i 3.att., den Ene.  28. maj afspejler,
jeg er i ”min Fars hus” og alt er gjort, jeg satte lige de sidste 3 etager på.  Hvad nu, kun terapeut til
'25 føles kedeligt, men jeg synes kun at måtte bakke op indeni, ikke andet. 
Jeg er på vej til jf igen, den gamle overflade rydtet ved xy er slut men ny når ikke helt sammen på
midten.  Ikke desto mindre er vejret nu bedre, ku stadig på vej, det den mangler er mine led til j og
til AIA, men det er der ikke nok overflade til endnu.  Jeg ”mangler noget i midten”.  Ja, jeg gør, og
min ”mavedans” bragte så megen sorg.  Jeg ville dele, og ingen ville have.  Så  vil  jeg nu, er der
åbent for bare at spille for mig selv?  Eller male ?  Vi får se. - Så jeg gik en sangtur og spillede lidt
da jeg kom hjem på den klassiske guitar, den er mindst slem ved fingrene, og det gik da hæderligt
med begge dele, skal ikke øves længe op.  Men Merlin-showet gør knuder.  Det synes ikke at ville
holde sig i 1 stykke, selv ikke med en pause midti.  Det er for presset, har faktisk signaleret længe at
der  er  2  adskilte  faser,  så  måske  skulle  jeg  lytte.   Jeg  så  en  ny  krimi  til  aften,  og  igen  var
homosexualitet temaet.  Jeg tænkte at al den snak om det kan forlede os til at tro at det er mere
udbredt, sædvanligt end det faktisk er.  Et intuitivt kik gav svaret at 20% i DK har roderi i køns-id,
ww 18%, altså ca. 1/5.  Dvs. ikke sædvane, men det er der.
Vel del i de 20% der altid giver ballade.  29. maj var et af de frustrerende natnytter der forsvinder
imens jeg oplever det, men det viste m/k intgreret i ”Fars hus” ovf., jAIA, og næste step er klart
ilden indefra, når AIA vil.  Det fik mig til at tænke over hvor meget vi/jeg blot er energier, hvor
meget Eva blot var udtryk for min fysiske energi på vej ud, dødssøgende ab start, at hun naturligvis
kun kunne være fra min sjæl, virkelig hjalp mig ved at bringe al jordisk fremtid over, op, og lade
mig fuldende med xy det der ellers var hendes opgave. Det er simpelthen eneste logiske forklaring.
Jeg var en måske klar som blev det, hvilket klart fremgår også af MF 3.okt og AS 8.nov '20 samt
Ssp i '13:  ”xy = en nådegave.”  Det er også klart at min udøven i går samlede noget, men hvorfor
dog udøve hvis jeg bare er på vej væk?  For at være sand mig med jf, som i '09-'12?  Janok.  SB
prikkede mig jo.  Men vil nogen blive interesseret i at høre det?  De fleste går vel endnu modsat og
ville mene mig moden til indlæggelse... og dog slås der nu div. alarmer, om iphones' skaden social
udvikling og samvær, folk der trækker sig ind, knækker, selv i regeringen... 
for ikke at tale om alle knaldhætterne, republikanske Trump-anarkist-idioter i USA, intellektuelt-
spirituelle Laura Walker der mister jf... der må komme en kovending hvor jeg så har skabt et rent
spor at følge indad ifm. den ny tid.  Jeg må skulle ud med dette, om så i al ydmyghed.  På en tidlig
gåsangtur kontaktede nogle modne k'r mig, sagde jeg sang godt og om jeg ikke sang i kor?  Jeg
svarede pænt og overvejede om det var en besked?  Jeg har absolut ikke lyst til kor mere.  Hvis jeg
skal må jeg have det at vide i natnyt.  Der kan jo være andre grunde. - Jeg var for aktiv i dag, tror
jeg.  30. maj, korrekt, og 0 kor, men med signaler lige siden okt-nov '20 (AIA's blik og Rishistart)
om at mit ny søger ud, mere end nogensinde, er det svært at forstå at jeg stadig skal klappe hest.
Nok danse/gå, men udøve?... frekvensen der går gennem min kanal er klart for høj til min smule
gamle stof, stadig til at splitte ad og ud.  Har vel nok været det især siden '08.  Altså rolig dag uden
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udøvelse, kun AS-revision, en klient og solslik – og rådspørge før søvn.  31. maj, forventet svar:
ikke fysisk udad, for lidt stof og større studie/skriveopgave for K og ku. 
Nå, så blev det 1. juni, og sikket natnyt!  Meget hnf/ej 6.  Efter det hårde liv hvor jeg integrerede
æterlegemet succesfuldt i alle chakras er en krævende AIA-proces i optræk, fødsel, også operation.
Rodcenter åbnes, dets flow søger jf, den gamle var midlertidig, meget overfladisk, nødhjælp blev
givet bl.a. via xx, den sande søger ud indefra.  Det udmatter, men der er al støtte, jeg fjerner den
påsatte,  falske  (im)potens,  lyslegemet  kommer  til,  kunne  ikke  før,  spar  ærgrelsen,  en  hellig,
kosmisk proces (Tarot IV kejser, Jupiter, udvidelse, opbygning) foregår, alt brokket fjernes (nok
også xx' kuglemave).  Æren indledes, fejres med udsøgte ildkager, og jeg tager en ORdentlig bid.
Helt umotiveret kom noget pludselig op SB sagde til sine devotees:  ”De der vil kan komme op at
være  hos  mig  hvor  de vil  have tilgang til  alle  kræfter,  undtagen skabelse.”   De var  altså  små
aspekter,  ikke  hoved-  fra  det  vågnede højere selv  bag.   Eva var  en fremskudt  del  af  AlMahas
hovedaspekt Lissen (nu reintegreret), hun skabte på den anden side efter døden, var en smart måde
at skabe forbindelse over sløret på til senere aktivering, hvis det blev aktuelt.  
Jeg er meget mat til morgen, som i natnyt.  Senere på dagen kom reaktionen på ildkagerne vel, jeg
følte oprørskhed over at være så indespærret i mig selv, ikke engang at gide f.x. et lille grillparty
her.  Der er jo alle muligheder, men xx er en dæmper, som sædvanlig.  Vil han altid være den
tørvetriller han gik hen og blev?  Hvis jeg boede alene... men det gør jeg ikke.  Jeg må indse at selv
det har mening, holder mig i ro... pludselig så jeg hvad der foregik og fandt mig selv igen... til aften
havde jeg igen trang til  sødt,  men beherskede mig.  2. juni afspejlede og forklarede, ja, det  er
indespærret, men nu er alt balanceret igen efter en kort stunds mistet fodfæste før overblik igen
(giraf!).  Og sukker hjælper rishien med opgaven.  En giraf er en sensation, langt imellem hoved og
jf, dog samlet, selv i farvernes brun/h netværk, tårn-overblik, og ret tavs, ikke just med smidig krop
og adræt jf ift. andre dyrs.  Alt er indrettet på vågent forsyn.  Den er meget fri af magtkampen
dernede når den først er voksen, som elefanten, men den er mere jf, stærkere, tungere, voldeligere,
klogere – med dårligere syn.  Giraffen står højere, faktisk.  Den er pande, elefanten jf-hals.  
Mit lille bur med 2 gule undulater er mit indespærrede -projekt som den kontakter, dets fine jf er� �
ved at søge ud, det skal bare ske balanceret, ikke frustreret – bøger, viseshow.  Alligevel kom tanken
at måske så AlMaha/AIA helst at jeg ofrede det hele, gjorde Yeshua ikke det?  SB var jo også ”kun”
lærer/koordinator for andre... ikke at min examensopgave er helt så omfattende... 3. juni: ”Lige nu
skal der slappes af i 1 mens resterne transmuteres i 2 for integration.  Det er totalt til grin at tænke i
at skride midti processen lige før toget skal køre... stå af det offertog, forhast dig ikke, du skal ned
til det rette lidt længere henne!”  Jeg er da vist en slem idiot.  Yeshua levede for 2K år siden, i en
anden tid, og SB har aldrig tilskyndet til at ofre det persona.  Det er jo også læreren, bare på min
vis... ofringen af personas enevælde løb nær løbsk – som da slutprocessen startede for alvor i nov
'10 (Ssp 2) med SB's skørteløfter-henvisning til xy.  Meget passende, ringen sluttes.  I disse dage har
jeg  en  indre  mathed  så  jeg  knap  kan  tage  mig  sammen  til  bare  hverdagsopgaver.   Og  føler
depressive signaler udefra jeg ikke vil køre med på.  4. juni melder at det er ok viljestyrke.
Det stemmer med hnf/ej 6 der nu forstås bedre.  Det meldte at jeg pryglede æterlegemet med et s/h
stjerneris, men foroven og -neden forenedes, og gammel jf tonede væk til fred og fryd.  Ja tak!  5.
juni efter en grum nyere amerikansk actionfilm, henad dokumentar, ret lige på kornet.  Tema var at
regler, love ikke kan dæmme op for narko-baronernes lukrative strøm af stoffer ind i USA, det vil
fortsætte så længe folk vil  have dem.  Og hvorfor vil de det?  Mangel,  længsel efter ØÅ.  De
enorme summer viser hvor påtrængende det er.  Misbruget skal/kan kun reguleres, f.x. ved at kun én
narkobaron accepteres, alle andre destrueres, og det gøres udenom loven, men godkendt fra toppen.
Og jeg fandt mig som i så mange andre situationer ret enig.  Det sætter mig nu ikke i bås med de
skrupskøre republikanere der vil styrte demokratiet, kun i Macchiavellis.  Ledere må være realister,
stadig idealister small-scale.  Silk+Rat på rette vis.  Der er højere love, dyret har nu lært at læse og



sno sig i paragrafferne men er stadig dyr.  Til det ophører (undervejs) må vi bare stemme på de mest
etiske, håbe at de træffer de bedste valg hvor lovene er for langsomme, ikke særlig nyt.
Basale love er enkle, de 10 bud.  Tilføjelserne er blevet uoverskuelige, og vi er ved at transcendere
dem.  Er det ikke netop derfor vi vælger ledere i vor tid?  Kaptajner til stormvejr?  Magsvejr klarer
vi selv.  Jeg ser  igen  at der er/bliver brug for mine bøger om AIA.  Stof- og andre fortvivlede
misbrugere søger den, og dyrene lukrerer.  Min & Co.'s isolerede forhold er ideelle til at skabe en ny
jf, for det er umuligt at skabe ny karma på de gamle præmisser og der er intet at lave et helt nyt
kredsløb med derude.  Jeg har ofte undret mig over mit behov for en partner.  Ja, jeg kunne udøve
mit uden, men det kunne aldrig komme videre ud, jeg havde ikke jf til det i 3D, jeg måtte suppleres
af xx'.  Messer var ikke nok jf.  Men jeg er ved at lave en ny indefra sammen med ligedanne, xx
inkl.  Jeg håber meget på den.  Ellers må jeg herfra, der er 0 til mig her, det var jo derfor jeg håbede
sådan på xy.  Nå, han bragte indsigt/punktum for 3D, og andet var ikke tid.  6. juni, jeg genstarter
min jf, al falsk gammel æter-energi forlader mig.  Min historie blev trukket op af jf's skrivemaskine
men isættes, justeres nu til jf, al mulig hjælp til visesangeren er på vej.
Mørklægningen synes at skulle fjernes, eller opsuges i jf nu (forudsagt ”længere henne” hnf/ej nov
'20), Antahkarana har alt klar i skabet, nu skal der blot gås de sidste trin ned med den ny k, lidt
længere fremme er alt det ny liv ude i det åbne.  Forjættende.  I nogen tid har jeg oplevet en sært
mat holdning til min bogplan, ”det bliver nok også bare et blålys, hvem ville gide læse det, hvad
kan det bruges til i kh?”  Jeg har undret mig, ignoreret det væk, men det blev exponeret  7. juni:
”Nu hvor integration af alt er nær, alt lys søger sammen er det tid at se på et behandlingskrævende
problem i C-styringen, ellers klaret alle vegne i æt-fys.  Mistillid til AIA tager energi, selvsikkerhed,
spærrer den ellers ryddede vej ud.  Du har lagt et kæmpearbejde i dit bog-projekt, 1. prioritet,� �
sangeren  er  længere  henne,  få  lagt  afstand til  det  gamle egofis'  manipulatoriske forsvar.”   Det
koster, konstant at skulle kontrollere gammel angst for at fratages sin suveræne ret.   Ikke desto
mindre viser både 7. og 8. juni at problemet er i exit, blot endnu en ”spøgelses-sidster”.  Metaforen
var min stærke 1. ex-svigermor, meget Luthersk-Missionsk, modsagt blev hun fortvivlet.
Det var ikke til at holde ud hele tiden at skulle føje hendes program fremfor sit eget for at holde
hende i fred med sig selv.  Mit sidste ordskifte med hende handlede netop om at jeg måtte følge min
egen vej, ikke LM's/andres.  Og dog har jeg aot. grebet mig selv i at docere... det kræver megen
selvjustits at være lærer på denne vej.  Det har længe været et diskussionsemne med søn 2 at 1 må
følge sin egen vej, ikke kan min (helt) eller hans.  At han når samme mål er der ingen tvivl om.
Tidsbilledet – slut med al religion, uanset hvor sand.  Denne rest af dyrets gruppesjæl gøres op med
overalt, sidste snublesten for især adeptus exemptus, en endnu inkarneret mester.  Det bliver nemt til
en arrrogance som haler lige lukt ned igen.  9. juni, jeg må nok indse at natnyt vil være diffust nu,
hvor der ikke er det store mere at bearbejde og lyset bare trænger ud i jf.  Jeg må vente og se til når
det har fuldført processen.  I mellemtiden har jeg stadig udbytte af dagbøgerne inkl. drømmene til
dem:  overblik.  Jeg har ikke tolket så meget galt, men der har naturligvis været vildskud på en vej
uden fortilfælde, præget af håb i utide.  Meget falder på plads i bakspejlet.
CCa er oppe at vende igen – jeg dykkede lidt ned i ”Art of Dreaming” igen for at tjekke noget – og
indser meget tydeligt at DJ's drømmemetode slet ikke dur i vor tid, totalt irrelevant, alligevel ser jeg
samme formål – frihed, blot for en tidligere mennesketype.  Men der er også noget andet.  Nagual's
teams havde 8 k, 4-8 m ideelt.  Hvorfor?  Alle som aspekter af dem selv, måske egne hjemhentede...
ikke nødvendigvis.  Sjælen er vore karmisk urene potentialefibre/spor.  Når først vi frier os bevidst i
slut-rensningen opløses den og de kan være hvor de vil (SB, 1.ds.), fri af os, vi har jo afsluttet dem.
De ca. 16 kunne godt være andre knap-klare sjæles aspekter som DJ løftede til boost for deres.  En
gurus formål.  I mit tilfælde blev jeg guru for min egen fremtid ifa. Eva, løftede hende så hun kunne
løfte mig senere, og sin yndlingsbror via mig.  Den store (forenings)indikator er at jeg fødte hende.
Fra en anden klar sjæl havde hun arbejdet mere for den, ikke altid pejlet på mig.  Hendes potentiale
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er nu i min bevidsthed og dermed i berøring med sin bror.  Efter min død kan det vælge frit at være
hvor det vil, f.x. hos ham.  Den integrerede erfaring er i min bevidsthed, fri af Jorden.
Hele denne spekulation siger også meget om hvorfor menneskers skæbner (nornernes snore m/u
knuder) ligner hinanden så meget.  Vi skaffer hinanden potentialer, uendeligt delbare, tiltrækker
dem via vor  bevidstheds  samlepunkt  til  erfaring,  den tekniske forklaring på at  vi  alle  er  ét  og
hjælper hinanden bagom.  Og god forklaring på at der ikke er mere vi skal erfare derudefra i min
familie, kun afslutte.  Det er næsten altsammen Kali, og vi skal ny veje, skabe ny potentialer.  10.
juni fik jeg besøg af min ældste veninde som genfandt mig over fb for – ca. 20 år siden, hold da op.
Hun foreslog det for ca. 14 dage siden, og jeg nænnede ikke at afslå skønt jeg helst var fri – ikke at
jeg ikke holder af hende, jeg er bare ikke til social kontakt p.t.  Hun var et chok at se, forfaldet
stærkt de sidste år af sit livs konsekvenser.  Dog var det hyggeligt nok, hun var altid fin indeni, 5D
fanget i 3D, brød bare ikke ud, som jeg.  Sært, hun syntes mere selvskreven, så det hele, men trak
sig ikke ind i boblen trods sin helvedes-opvækst... renere end, men henad alle andre jeg trak mig fra,
undtagen søn 1, han lidt fjernere end xx og søn 2, dog slet ikke så fjern som kattemor. 
Men måske var hun/de/søn 1 netop ikke i stand til at gå ind i boblen, som jeg.  11. juni vågnede jeg
efter et mareridt om diktatur, mishandling, amputation og må jo indse at det er det, min veninde
repræsenterer.  Her var et skræmmende eksempel på konsekvenser af  for mig  forkerte valg, men
først klar kan vi træffe dybere, og hun var på vippen, kæmper stadig.  Skønt kroppen skriger på ro,
vil hun absolut dit og dat, for den skal ikke bestemme.  Men kropsbevidstheden har sin egen tavse,
underbevidste kløgt som er værd at lytte til.  Det slog mig pludselig hvorfor kattemor skal de dyr:
hun humaniserer dyrisk-emotionelle sider.  Trækken-sig, ud på landet i et lille hus som hun eller til
en  hybel,  som sønnerne,  er  bobleliv,  hhv.  på  vej  ind  i  det.   Jeg  ser alles  placering  i  forløbet,
veninden, så kattemor, så xx endnu forankret i en isoleret 3D-del men støt mere trukket, henad søn
1, så jeg, i boblen, som også nu søn 2 der nok er endnu længere inde.  Boblen har været meget aktiv
i både xx', mit og sønners liv.  Skønt i 3D var vi aldrig  af den, førtes ad mystiske korridorer af
højere selv, udenom fataliteter.  Min venindes besøg var intet ”tilfælde”.  Det var et bud.
Der er meget jf fra Kali-3D der tager afsked lige nu, nys døde jo den anden syge veninde... 6. hnfj
havde en sær start som absolut indikerede astrale  justeringer i jf.  At jeg skulle se min veninde
fysisk indikerer min endelige frigørelse på også det fysiske niveau nu, hvor det til apr inkl. mere var
det æteriske.  Mareridtet var tydeligvis om tvungent at overvære at 1. tyran, Faderen, ”straffede” en
indhentet k der havde fravalgt AIAs naturlove,  taget af kassen, ved at amputere først hendes hø.
hånd til kh og snart den ve., dybere forbindelse, uha, jeg vil ikke køre persona af ex AIA mere, blev
svimlende træt af besøget, havde ”ikke råd” til min gamle, døende veninde, men... jeg mindes DgK
(nov '11) hvor hele processen blev spået og ser det endnu højere lag i den:  det lille melon-hus xx og
jeg tilbød SB var det lille ego, næsten klar til overtagelse, men ikke helt – og så kom spådommen
om at måtte forlade alt derude som skød på mig med dets ”pile”, kh's solar plexus-tentakler der ville
røve min energi, for at afslutte sjælen, aftræde den gamle 3D-æterild i samling til... et nyt, friere liv,
tror jeg da stadig.  Og mareridtets metafor ovf. – og veninden – var trods alt en røver. 
Altså ubevidst, fysisk, og selv røvet fra.  Jamen, skal vi da ikke nå til at kunne færdes frit imellem
alle?  Hvordan ellers være lærer?  Jo, men ikke før den ny jf er helt etableret, forseglet, og imens det
sker er den uhyre sårbar, og det er ikke alle vi skal tage på skødet. - En række kløende småsår langs
min rygs midte fra skulderblade til lænd er længe tiltaget gradvis.  De startede bagpå skuldrene en
Jul '08?  '11?, men forsvandt igen.  For ½ år siden begyndte der lidt i skridtet, nu har det altså
indtaget ryggen.  Det er som om al gammel fortid trækker ud gennem huden.  Nå, 12. juni efter et
sammensurium jeg  kun  husker  overordnet  er  energien  genoprettet,  men  jf  vises  i  gamle,  tæt-
tværstribede energi-leggings – som vil tiltrække do indtil... det gode ved veninden er at hun ikke
spiller, altså har jeg ikke skippet hende;  men al fortid ligger ubearbejdet lagret i hendes krop, og
den slæber hun så rundt med til hun dør.  Det er for sent at redde helheden, og dog vil noget i hende



mig.  Det var altid hende der kontaktede, altså tiltrak jeg, men denne gang følte jeg tydeligt nej og
dog at jeg skulle acceptere... hun er ikke dum, og jeg er ikke ægte asocial.
Klokken er slået for noget stof i min jf helt fra ur som jeg kan undvære, så uagtet der kan komme
mere ubehag er det et godt budskab.  For nylig sagde jeg til kattemor at jeg egentlig ikke var rigtig
menneskelig mere, dvs. som vi har kendt det.  Det føles da ikke rart at skulle afskære sig sådan fra
selv vidvinklede og rummelige nok mennesker til omgang med;  men hvis de fastholder det gamle,
om så i angst/resignation, vil deres energier tappe.  Både godt og skidt, hun tog noget med væk,
gammelt sorg-stof som klæbede til hendes, og fik lidt lys af mig, vist formålet.  Lidt som xy.  13.
juni, natnyt bekræfter at der kommer mere i den proces, for der er en led side af den.  Rummelighed
osv. er også over-smidighed med div. der skal siges totalt fra overfor istf. vattet flyden-med, tydeligt
oppe MF 9.jul '20 ifa. xm fra min teen-tid.  Han gav mig myrekryb, føltes urent medflydende for
mig allerede da.  Jeg mener, det er ok at forstå at nogle tager stoffer, begår overgreb på andre/sig
selv, stjæler, men det er ikke d.s. som at se igennem fingre med det i sit eget liv og deltage, om så
bare dekorere sine vægge med det i misforstået fordomsfrihed.
Han boede med sin teatermiljø-far, boheme-agtigt.  På stuevæggen hang et lille billede af 2 unge k'r
der  havde sex,  og jeg fik  lede,  det er  ikke  min natur,  og homosex/sex-orgier/div.  afvigelser  er
unaturligt for mennesker:  karma, rest-dyriskhed, lavfrekvens.  Det er meget trendy at deltage i p.t.
hvor alt afvikles, men det gør det ikke sundere.  Inden nogen dømmer mig fordømmende vil jeg lige
fremføre følgende fakta:  vi er skabt m og k.  M blev skabt ud af k (bevisligt) til klart mere fri,
verdslig færden oprindelig, en åndelig fordel/risiko, derfor med større behov for at koble sig på evt.
flere k end k med m.  Vi kan sagtens lære alle mulige afvigelser, har jo indre modsatkøn, men er vi
ikke  tiltrukket  af  det  fra  start  af  er  det  blot  evt.  ondsindet  påførte  traumer  på  typisk  unge
uerfarne/usikre for rov, som i sex-slaveri, der afleder os nedad fra vejen i evt. flere liv.  Jeg har haft
liv som prostitueret.  Det har aldrig gjort nogen lykkelig at tvinges/forføres væk fra en ren, naturlig
vej, med mindre de lærte at sige fra af den grund.  Traumer er nødvendige til at lære det, det har mit
liv grundigt vist mig, men jeg er også blevet færdig med deres tydelige føj-følelser.
Og det er faktisk det stærkeste argument.  Der er ingen hetero for hvem det føles ok fra start.  Heller
ikke xm, det kunne mærkes på ham.  Han havde bare tilpasset sig dekadencen.  Jeg vil ikke slæbe
rundt på bare 1g andres lort, og det er ikke nok at sige det, det skal være læsset af.  Derfor sættes � �
på lokummer.  Og nu går vi ind i den endelige fase. - Søn 1 havde foreslået strand i dag, altid elsket
af mig, men som i '22 følte jeg en sær modstand.  Klar, cyklet hen til ham forelagde jeg den, og han
havde den jo også, vi var bare oprørske... nå vi kørte andetsteds og gik en tur.  Men selv det var
røveri.  Jeg væltede ved en af de satans bomme og slog ve. ankel og hø. bagsides ribben.  Nå, op
igen og hjem, værre var det ikke, men som jeg sagde til ham:  det var en fin illustration af hvor svag
jf var!  Hjemme indtog jeg plænen og læste det kommunistiske manifest, industrialismens voksende
arbejderstands  ulykkelige  slavegørelse,  set af  nogle  intellektuelt  velfungerende,  belæste,  men
psykospirituelt indsnævrede, tydeligt traumatiserede personaer der via ubevidst intuition kom med
et tilsvarende sygt persona-religionsforslag.  Jeg gad ikke vide Marx+Engels opvækst.  
I al tid som i 1848 i brud med monarkier, adel, øget bourgeoisi- og spirende folke- vælde/intellekt
gik intet uden grov magt.  Metoden foreslog at erstatte meget slaveri med totalt, faktisk et ret godt
billede af AIA/os.  På Jorden findes kun pseudofrihed, alle har tvungne opgaver til vi dimitterer, og
så  er  vi  stadig  AIAs,  men fri  af  Jorden.   Tankevækkende:   AIAs  tyranni  er  kærligheden...  på
baggrund af manifestet blev det særdeles tydeligt hvorfor mestrene Morya, Kuthumi og Djwal Khul
startede den teosofiske bevægelse til modvægt.  Aften var jeg satans øm efter faldet, men det er
meget bedre 14. juni, igen uden særligt natnyt.  Jeg har vel fattet beskederne godt nok.  15. juni,
mer C, AIA/Faderen trænger ud i 2, heler min konstruktions inderhud, skiller sidste ”enebænk” ad
til brug for ansigt udadtil efter løft til højere funktion.  Kh skal nok ”købe” mig, alder uanset, men
om mine værdier får den form jeg ønsker mig efter renseriet synes usikkert.  Fader lytter dog.  Hvor
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fantastisk at være så samlet med Faderen, nær Q's 0, s/h.  Mindre fantastisk er at føle det, også
udenfor:  næsten alt er nu uden  og dermed fokus, reaktionen er falden-fra-hinanden.� �
Søn 2 drømte at være ombord på en synkendeTitanic kun max. 100m fra land.  Sidste tvivl på AIA
springer i havet for at nå de skønne øer ret forude, men skønt de tror at følge en sikker rute bliver de
ædt af hajer (udrenses), så han venter.  Lidt som mit mareridt nys.  Han havde overvejet andre veje
end healer-uddannelse hos Steen Kofoed start '24, skønt alle forespørgsler indad sagde nej og vent.
Titanic skal synke færdig og vi med før ny start.  Det er jo ikke fordi jeg ikke har  i noget, men� �
der er 0 flow.  Det giver sær melankoli, henad fortvivlen, kapitlets titel.  Kun udholdenhed dur i 0.
Kattemor havde en drøm i dag, 16. juni, der meget sagde som de, men nok især ”fortvivl ikke!”, og
også hun fulgtes med Faderen – i L.A, California, V-amerika, verdensudviklingens spydspids.  Hold
ud, kattemor!  Du får hjælp – som jeg gjorde det med de cykelbomme, for som søn 1 sagde:  ”De
hindrede dog et styrt.”  Men New York er hyllet i røg fra Canadiske skovbrande i tørken, andre
steder er der voldsomme skybrud eller oversvømmelser, jo, der er gang i det fysiskes elementer.  Jeg
gik en tidlig tur i morgenkølighed, og som så tit når jeg går kom der en AHA.  
Jeg ved nu hvorfor jeg ikke kunne/skulle forbinde mine talenter udad, endda stoppe at udøve dem
hjemme, kun dyrke lidt existens:  gå, måske danse lidt, skrive.  Mens jeg gik forstod jeg dybere, så.
Dwaparas flow er knap startet, Kalis prioriteres på faldereb, i hysterisk, stigende tempo skal det slet
ikke have chance for at hægte sig på nyt indefra, det får ikke ud-pas, på lager overalt (alle mine
lager-drømme).  Sære lungesyger hæmmer nyt i 4 efter C19, også hos AIA-velbaserede.  Andre ved
jeg ikke  meget  om,  men sikke  fjæs i  Bilka!   Sure,  sammenbidte,  slukkede.   Flåtbid  er  blevet
livsfarligere, der overvejes vacciner.  C19 huserer stadig, muterer.  Nej, vi er ikke i land endnu.
Noget andet forstod jeg også.  I messernes hellige forrum kunne jeg jf mit forlods, danne spor ud af
Kali for andre.  Som at DJ's troldm/k'r var nødt til direkte, existentielt, undervejs at erfare det, vi nu
kan nøjes med, sikre, at drømme om (bruge deres spor eller gå i vore tidligere, tænkt før) – indtil vi
har gået mystikervejen til ende.  Først da kan og skal vi div., hvis vi går den højere vej, Yeshuas (og
div. Buddhis, titel), hvor vi bliver her for at vejlede efter processen.  Det skal jf's. 
17. og 18. juni 0 natnyt... 19. juni vent, hyg, sortér i småtingene i arven, noget viist og lækkert er på
bordet  –  til  længere henne...  så  jeg gentjekkede div.  nøgletal  (AS 9)  i  norrøne sagn,  vedaer  –
videnskab.  Det siges at ”alt kan fås til at passe”, men hvorfor skulle personificeringer ikke gå op i
højere enhed i universets Brahma?  Lad os se... nøgletal 3, 9, 27, 54, 108, 216 og 432, i alt 7 tal, kan
fint tegne vor fysiske robot, 3-enigheden i de 9 verdener under hel, deres fuldendelse ved x 3, 27 +
de 4 højere planer, jobbet i de 4 elementer, i alt 5, menneskets tal.  Alt Robert gennemgår er dualt,
ab 27 dobles for fuldendelse.  432 er tallet  i de nævnte krøniker:  1 B-dag er 4.320mio år, 1 B-
døgn/Kalpa = 8.640mio år x 360 x 100 = 311.040mio år, 1 B-liv/Maha Kalpa/Manvantara.  De 4
Yugaer i 1 Maha Yuga/Manvantara er sært ulige lange, det kunne symbolisere at vi lever længere i
de højere, Kriya 1728 år, Treta 1296, Dwapara 864, Kali 432 år, kun de sidste tal har jeg før set,
Kali hele tiden addenten, 10 x 432... alle delbare med 3 + 9... den forsømte matematik 27. maj er
vist indhentet, men det forekommer lidt for nice selvom tallene er ifm. det kosmiske år... 
det ”buddhiske” (6.) tal 216 er grundfaktor i den tid Solen er i et tegn i det kosmiske år på ca.
25.920 (25.776) Jord-år, nemlig ca. 2.160 (2.148) år.  Da alt i manifestationen skal foregå x 2 gør vi det
og får – 4.320, og så er vi tilbage ved x mio og 2 for 1 B-døgn/Kalpa.  Så vort  kosmiske års
grundtal 2592 ex 0 x 5 = 1296, sv.t. 3 x 432... selve tallet 432 siger også noget.  4 elementer/jordiske
verdener + 3-enighed (7),  3 + dualitet  (5,  menneskets tal),  i  alt  9 samlet  i  1 tal...  typisk loge-
taltænkning... den der udtænkte det regnskab har min beundring.  Jeg tror i alt fald på et lavere B-
døgn på 24mio år, overens med geologi og chakra-tal i et lige så fint system jeg også har arbejdet
med og kan overskue.  Jeg vender evt. tilbage til dem senere, foreløbig synes chakrasystemet med
sit 7-system mere udviklet end Qs, da det er enklere.
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AIAS SMELTEDIGEL

Ingemann gennemsøgte Ezra/Malachis rige lommer
2½ tusind års visdom blev til ”Den store mester Kommer”

Vi sidder i smeltedigelen nu, sier slaggerne fra det sande
nogle dog mest fra luftige planer over dens sølverne vande

Ildhajer rydder de åbnede veje for AIA's lysende vilje
den kompromisløse kærlighed der så let bliver til dødens lilje

Frygtsomme søger at redde sig og drukner til slaggernes omliv
vi andre ånder dybt ind og forbliver i digelens sikre gralsskib

med ynk tager jeg afsked, men vil ikke rumme mer af det syge og svage
jeg sad isoleret så længe mens det tromled' frem som nu lades tilbage

forsømt matematik indhentes, gi'r sammenhæng til endelig at fatt' ma'
materie og AIA forenes så atma + matema bliver Mahatma
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12.  KAN KUN VILJE GIVE DEN

20. juni tænkte jeg sidste i 11. kapitel næsten færdigt, 0 nyt,  21. juni kom sidste hånd på med
tværsum og 432-forstand – og natnyt!  Ikke nyt, men beroligende:  ny jf (diffus h hest) kommer fra
C til 1 via K, og jeg vil kunne håndtere den, jf'r ved skriveri, bakkes op af K og j-viden.  Jeg er i
forening i 2 med min boble (var altid), mere balanceret end ever, den er lyslegemet, så farligt for
kh.  Et megategn på at den fysiske proces indledtes kom år 2000 ifm. en bekendts død, beskrevet i
”Dråberne”.   Han afbildede i den grad Kali-helvedet.  Men før det ny (kun 2 år, ret spædt) kan ske
skal den gamle gift lige ”ud af antenne-bunden”, krone centeret, og med gift skal gift fordrives, så
det er ubehageligt.  Derefter fuldrenses med en ren følelsesstrøm, og ja, det er en ensom tid væk fra
alt, men først derpå kan AIAs rene ny æter helbredende forny de fysiske talenter til lyd, brug i
overfladen via .  22. juni følelsen af at forberede at ride ud på en gigantisk energi-mc... der er� �
ikke meget at lave, så jeg har vel gået for meget de sidste 2 dage for afvekslingen, har jo ikke lige
lyst til at blive fed.  Den slags er AIA lidt ligeglad med, bare sokken hænger pænt sammen...
alt extra, persona finder vigtigt – at være attraktiv, succesfuld i et flot hus – er begynderfase, robot-
fantasier, kan/skal erstattes.  Hvis det er smart efter fuldført proces (og der er råd) kan det tildeles
som løn, og jeg har plejet min krop til det, for basal omsorg er 1. betingelse på den krævende vej;
men som SB engang sagde om de ting han manifesterede, de er småtterier, legetøj.  Jeg har de sidste
år drømt aot. om tilværelsen som en opstilling med legetøjsting, tit set meget højt oppefra.  Jeg er fri
af karma, det blev jeg 24.sep '20, da jeg betalte min karmiske regning ud og AIA frisatte mig af alt
det gamle.  Det har været svært at forstå at det nu var ting jeg var hævet over, sex, parforhold, virke
i samfundet fordi jeg nu skulle et højere arbejde;  men samtidig  er  det en befrielse.  Jeg har haft
mange idéer om at jeg da skulle klare mig selv, men hvem gør i realiteten det, er alle ikke forbundne
hver på deres vis?  Måden tæller, og min er mere gnidningsfri end flertallets. - I AS 11 stødte jeg på
mer Brahma til opfølgning på 19.ds.  Hans døgn/1 klodeliv, 8,64mia år (86år) = 8 Yugaer i årscyklen
x 2, hver (igen) 54 mio år, 7-års perioderne (14 som hos os) bliver ca. 600mio års varighed...   
videnskaben mener at prækambrium (før-udvexling, liv) varede til for 542 mio år siden (knap ½
klodeliv fuldendt nu), liv sået 3,9mia år siden, vand... starten var som vor, gradvis formning.  Siden
de ur-vise åbenbart ikke var fantaster overgiver jeg mig nu til Vedas regnskab.  Tallene har merit.
Vore rodracer måtte jo komme sent, hvem er vism/k før 50?!  23. juni svares gradvis samling med jf
af sig selv på endnu et ? om der ikke er noget jeg kan gøre.  Jeg har mange visioner på væggen og
hænger et par mere op, sidste kaldt ”Flammefuglen”, aka. Fønix:  en ramme hvori er udspændt et
kniplings-vævet motiv af mange ens, rene (sjæls)fugle i ¾-profil på linjer.  Klare farver på h bund
overskrider deres former som var de én... en brise (luft er meget = ild) bagfra rør dem let,  de har
knap stof.  JAIA samles i glad, smuk lydharmoni, jeg gamle karmafri væsen samles til ud i nyt liv.
24. juni og SB... direkte adgang, samlet med Kristus, Mor/Far/søn SB, AIA's 1. manifestation af
bevidstheden,  samles  med  min  jordiske  visdom –  min  ny  livstræ-jf  vil  bringes  ind  fra  1-2s
fjernlager i fortiden vha. den situation jeg sidder i hos xx.  Hnf/ej-overens, lovende.
SB var aldrig = nemt, men her er ingen blikke, og energien synes på vej iflg. 23.ds., brisen.  Det
synes som min endelige kobling af vedaens regnskab med det fysiske både har været årsag og
virkning i processen.  mere faldt lige på plads:  som kloden og vi har 7 db-faser, sv.t. ideelt 108 år
her i slut-Kali nær Dwapara hvor vi dobler livsår fra 50-100 (se Yugaer 19.ds.) har også Brahma 7
db-runder i sit liv, 3110,4 : 14 = tæt på 216, nuller må ordne sig.  :/x 2 fik også pråsen til at gå op for
mindre stjernetegnsskift hvert 1/10/100/1000-år (Fønix) foruden 2/20/200/2000-år som jeg engang
læste  at  Nostradamus  forfægtede.   Hans  7-stjerne  og  tabeller  over  planet-herskere  giver  brat
mening.  Det gør tallet 11 også i Q, tæt på 10,8.  Kukkuk, Rowling!  Der er med garanti også
sammenhæng med chakrasystemets lotus-bladtal.  Det må jeg vende tilbage til, for lige nu vælter
erkendelser ifm. CCa og drømme ind.  Som med Brahma og tallene kom der nys en indskydelse om



at tjekke noget i DJ's drømmelære, så fik jeg lyst til resten, og det gav pote i dag.  I et nu kom
oplevelsen af at læse mere end der stod, gennemskue den ”uorganiske verden”:
en gullig tågeverden bagom vor, også med skygger, og alt afhængigt... astralsfæren som vi alle må
passere for at komme ind i den sikre mentale zone (hals/pande, sjæl).  Hvor meget mere risikabel
var den gamle vej med at trække sig bagud ikke, kun virkelig fremmelige slap forbi.  CCa går i en
emotionel fælde lagt for ham her baseret på hans store frihedsønske.  Jeg forstår ham, jeg føler selv
meget for de der endnu er fangne, ville så gerne hjælpe dem, en gængs fælde – redderen.  Han
overlever kun lige og må hjælpes ud.  Alt det er nu generelt realiseret i hverdagen og kan afvænnes
med  dér  fremfor  i  sfæren  bag,  en  gigafordel,  om  så  svært  nok.   Her  er  trods  alt  sjældent
mystimagiske energier vi ikke har en jordisk chance imod.  Vi har rent faktisk trukket denne del af
2.att. nok over i 1. i kh i brobygningen til AIA.  Først elementet jord, så vand, så gasagtigt/jordisk
ild... alle er på vej i verdens-meditationen.  For CCa var broen liiige klar.  Han oplever et akut, totalt
energirøveri:   en  fremragende  beskrivelse  af  udbrændthed,  netop  et  symptom på  overgang  fra
astralfase 3(-4) og til den højere mentale, (4-)5. lag/”gate”, sløret 1.-2.att. ”kollapser”.
4.  lag,  det  lavere  mentale,  er  stadig  risikozone,  og CCa op/overlever  da  også et  angreb  mere.
Lagene beskrives af Fortune ifm. trancer og astrale rejser og vises i chakrasystem og Q.  Udbrændte
skal altså indse sig udvalgte – AIA  fører dem sikkert igennem sidste brobygningsfase selvom det
giver  fysisk administrative hurdler  (som derfor kan takles),  og jeg kan  se søn 1 har været  i  2.
rekapituleringsfase (DJ), den flydende hvor AIA fører vs. den rigide, 1. fase i terapi.  Jeg genkender
den fra mig selv efter xy og under den dybere historiske gennemgang inden den ny start 24.sep '20
(alt betalt, blik fra ØÅ) hvorpå der kun var spøgelser at slette (hnf/ej 10 for '20) indtil mar '23, nu
kun f.x. vag håbløshed aot. som aflægges med C, hos søn 2 på det sidste brat længere angstanfald
han gennemlever, tegn på at astralverdenen nødig slipper ham.  Det er ganske som han selv har fået
oplyst:  angreb fra noget urgammelt existentielt.  Fysisk, æterisk, astralt, mentalt – vi er helt klart
ved at fuldende lyslegemet før det sikre 5. lag, 5D, og der er dæleme gang i den hos os alle, der var
knap energi til Skt. Hans aften, nøj, hvor udsolgt... er der gammelt at omsætte?
Jeg havde ikke succes med at finde mere at transmutere.  25. juni, der er ikke mere, kun kh's, og det
takles  indirekte.   Mit  er  stadig uvist.   Jeg  kunne  male igen hvis  energien kom, men ikke som
flinkeslave, æterlegemet er ikke klar og jeg ikke fokuseret til  det.  26. juni,  kh's fuldendte 3D-
karma-hjul med hajfinner er rent, demonteret, slut, fjernes vistnok endeligt jul, Mor K overvåger, et
nyt, mindre hjul er endnu umonteret men tydeligt et inder-hjul med et ikke helt fuldendt kors i, altså
knap klar.  AIA-jf ifa. et galleri er liiige etableret med malerier i alle niveauer, jeg tilbyder mine, ja
tak, men ny modus, K vælger og jeg følger op, og alle viser jAIA (Gabriels jf) eller nære aspekter
deraf.  Den jf er ikke helt min endnu, men tæt på, jeg foreslår også gradueret menu, at lade folk selv
dosere mit ( !), måske via mine bøger.  Desuden tilbyder jeg mig som Rishi, jAIA, og også det� �
accepteres begejstret – et nu er der lidt tvivl, kan jeg takle sådanne kræfter?  Men det går nok, og for
nu skilles vi, jeg må forberede alt til det hjemme. - Jeg skal hente nye briller + en bestilt kodeviser i
dag et sted der ligner hvor AIA liiige er jf i natnyt, nemlig  Borgerservice! 
Putin har lidt stor politisk skade i Rusland pga. 25K lejesoldater,  Wagner-gruppen som han har
benyttet siden KGB men som pludselig vendte sig imod ham, overordnet signifikant, synes jeg.
Han klarede kun krisen med hjælp fra kumpanen Lukasjenko i Belarus, og W nåede til 200km S for
Moskva.   Gid  folket  snart  vælter  ham.  -  CCa  fik  mig  til  at  tænke  over  drømme  igen.  Den
overfladiske videnskab ser dem meget som en slags skrotplads for dagens hændelser, og ja, hvis vi
kun lever i den fernis.  Begynder vi at kradse dybere vises også noget dybere som vel at mærke kun
optræder subjektivt.  Altså må det være fra finere lag, højere, ikke lavere, for arbejdet med det øger
vor frekvens, jo dybere, jo mere, og jo mere meditativt fremfor analytisk, jo mere  AIA's sprog.
Drømme fra meget høje lag opleves ofte som mareridt, med hjertehamren og angstens sved ved
opvågnen, for de høje lag er livsfarlige for lavere frekvens.  Drømmetydning er genial.  Istf. direkte
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arbejde med farlige energier i 2.att. tydes målrettet ufarlige kopier i 1. til risikofri løft.  Hvorfor
havde DJ et al ikke for længst luret det?  De må da have kendt til synske drømme?
Det må have skyldtes at kun direkte erfaring vægtedes valid pga. et meget natur-afhængigt liv og et
alt for nemt manipulérbart sind oprindelig (i ur-troldm/k's tid), der tænktes kun i at trække sig bagud
af kh, hvilket jo vil gælde til hver en tid for befrielse, men helt tilbage til Mor natur.  Fantasiens, det
laveste intuitive lags muligheder, var ikke modnet nok i dem med intellektets skelneevne.  Nu er det
nærmest overmodnet;  men i DJ's tærskeltid var den gamle vej der stadig, og den var han jo oplært
efter. - Jeg har også undret mig over mine diffuse eller direkte udeblevne drømme på sidsten.  Jeg
har regnet ud at der var travlt i C, men igen hjalp DJ noget, i alt fald indtil ...:  vi er alle afhængige
af det risikable astrale felt, som ikke frivilligt slipper os... det er intet galt felt, er bare det, det er, må
takles korrekt.  I manifestationen af 5D kan det astrale billedplan gå i en slags proteststrejke i reel
frygt. - Jeg fremhævede lige linjen 22.ds. hvor jeg overgiver mig til Veda, så pludselig at hele min
proces  med tidslinjen  over  Atlantis,  Sitchin,  Hancock,  Cremo,  Q og endelig  de  vediske  tal  og
Brahma har haft at gøre med at samles med Veda for at forenes, blive jAIA.
Og det  giver  en anden vinkel  på de diffuse drømme.   De er  der  nemlig  i  regelen,  de er  bare
formløse, ren energi som ikke kan oversættes til billeder, så 27. juni besvarer igen et ? :  ”Hvorfor
kan jeg stadig ikke se folks auraboble og farver og strukturer deri?”  jeg ser bagom, følelser og ofte
også intentioner direkte, udenom astralplanet, over det.  Før i tiden fik jeg det gerne til at tage form
af symboler som jeg tydede for sikkerhed, men hvorfor det nu, når jeg kan se så godt direkte?  Så
jeg ser AIA's energier, men ikke den æt-astralstoflige konstruktion, andet end som en ufarlig kopi i
drøm.  I nat fik jeg f.x. en semi-billedlig fornemmelse af at neutraliseret 3D-energi blev trukket ind
igennem det mentale element (luft) og fra 3 store samledes til 1 som jeg derefter lod ud til nutiden
med åndedrættet.  Noget lignende skete med nogle tungere fysiske, integration.  AlMaha/AIA må
simpelthen synes at det ikke alene er ligegyldigt, men totalt unødigt for mig at løbe risikoen, som
faktisk hører  til  et  lavere  trin  der  længst  er  passé.   Hvorfor  spilde  tid  med det?!   Men skulle
højbevidst energi være mere ufarlig at se end astral konstruktion?  
Den slår os jo ihjel!  Og hvis oppe over skulle jeg da være fri af det astrale felts forførelse og magt,
fri til at bestemme over det?  Sandheden er vist at jeg kun liiige er fri, personligt og æramæssigt, og
fasen endnu så magtfuld i kh – og jeg lille og sart og endnu ikke helt sikker jAIA.  Astralsfæren har
tusindvis af år på bagen til langt mere vid og visdom end lille jeg lige har tilgang til, farlig i 3 planer
for mig.  Hvorfor skabte vi stammer, samfund?  Høj energi er kun mindre risikabel passende AIA-
doseret og  ikke-manifesteret  (halvdød!):   stoffet,  K,  vil  organisation,  tiltrækker  –  kraften,  M,
tiltrækkes og giver stoffet mulighed.  Blomst og bi i makro.  De samlet manifesterede 3D-ruteplaner
beskytter os (startbroen), men kan også slå skrøbelige fysiske slut-bro-folk ihjel, som i trafikuheld.
Vel egentlig årsag til at det manifesterede og rådgivning på dets plan gives højere værdi monetært
end psykospirituel, endnu.  Det er først nylig begyndt at indses at det manifesterede ikke virker for
os, hvis psykologien er i udu (uren astral).  Trump, Putin, Erdogan er typiske tærskeltyper, ved at
vippes af.  Så jeg ender ved nøgleordet balance.  AIA, M, F, er farlig!
Og lige nu transmuteres 3D via mig højt og lavt, hvilket var hvad jeg drømte.  Hele mit liv er
foregået på gradvis højere niveau på grænsen 3-5D ifm. den opgave.  Fint, det er faktisk det jeg
altid har villet, jeg har bare gerne villet fungere på alle niveauer, have det fysiske med.  Men hvis
ikke er det såmænd ok nu. - Søn 2 kom ned for et kortoplæg.  Det var fint, og med begyndelsestegn,
han gør 0 galt, men jeg forstår hans stemning:  sært liv.  28. juni, natnyt svarer:  ”Ja, sært limbo,
men det ny æterlegeme er på vej ud med AIA, matheden tager lidt længere, men slå al bekymring
ud af hovedet.   Starten på det samlede liv er kun lige gået, usikker endnu mht. overflade-æteren,
gamle spøgelser udfordrer kapaciteten i arbejdet i inder-kh lige nu, den slags jf vil jeg ikke investere
i;  men lidt længere henne med mere overflade vil det være klogt for ”AIA's sekretær”, den ny jf er
da ”indvandret” fra C til intro i 1.att., glad, farverig, klar til ny oplæring.    Jeg må ringe til søn 2.� �



- Der er andre hellige tal mindes jeg pludselig, geometrien var hellig for frimurerne, ”Det gyldne
Snit” indenfor kunsten.  I dem var alt i balance og fulgte specifikke målformler, ritualer.
De var bare matematiske, dybereliggende end ordet, selvom det også havde talsammenhæng:  A = 1
osv., og oprindelig lå der meget mere magi i ord, hvilket kan konstateres i myter.  Ikke at der ikke er
stadig,  ord  kan  virkelig  skade,  alligevel  har  intellektets  udvikling  gjort  dem mindre  magiske,
suggestive.  De kan ignoreres, endda udnyttes til fordel, hvis vi er hævet nok over det lavpsykiske
plan, som SB med pædofili-anklagerne.  Søn 2 har gjort lignende på den yogiske pingalavej.  Som
de vediske tidstal er de andre også multidimensionelle, men til det nærfysiske.  Tid er godt nok rum,
men noget mere luftigt end katedraler, sceneri-udpluk, mennesker.  Min tilbagekomst til de vediske
tal er et klimaktisk tema, og naturligvis var ”snittet” fuldautomatik når jeg malede, ret snart i 5D –
kunst/visioner ligger mellem geometri og tidstal inkl. Brahmas liv.  Der kom lidt mismod i dag.
Lager  er tomt for et jordisk væsen.  30. juni:  persona-restdrama.  Alt er næsten harmonisk i 2,
fysikken klar, æterlegemet har præg af lager-kedsomhed, men det kan også ses som noget at tære på
når starten går.  Polarfarere sørgede for at være småfede før en tur.
Alt bagomliggende terræn er sundt og lysende, men kun afspænding og meditation dur i denne fase,
den fysiske.  Der skal drages omsorg for sidste fortid mhp. fremtidens jf,  fokus må forblive på
kroppens æt-astrale  felt.   I  denne 1-ferielejr  forbereder  AlMaha og jeg en kæmpe-dessert  i  kh,
DwaparAIA skal gennemsyre det forædlede jf-stof før integrationen, i gang, derpå skal skaberlyd på
hvilket jeg næppe kommer til at opbakke (det er snarere en Biden), potentialerne har ikke indtaget
deres pladser og min fase er yderligere separat, her vender jeg det modnende syltetøj som skal oveni
det forædlede stof.  Jeg kan kun deltage med bevidsthed bagom. - Kattemor meldte  at karmahjulet
26.ds. var et specifikt Reiki-indvielsessymbol der netop viste renselse af 3D/karma, et  æde-hjul,
men afmonteret og et nyt glat, knap færdigt, skulle monteres... a la søn 2s hajer omkring Titanic nær
de frelsende øer 15.ds.  Han fik et hop i dag og jeg havde det sært aften, jeg længes, ved ikke� �
efter hvad, det gamle duede jo ikke...  1. juli viser at den (nu) syge, falske fortid hvor jeg måtte
færdes bagom afmonteres, slukkes mens jeg drager igennem mod C og lyset. 
Spændende,  udfordrende  tid,  ubehagelig  håbløshed  lurer  i  baggrunden  konstant,  em af  den  nu
næsten totalt slettede jf?  Jeg genspurgte aften hvad AlMaha/AIA egentlig vil med mig og om jeg
ikke kan få lidt info derom snart og vågner op morgen 2. juli fra min slotkonstruktion i 1.  Større
fællesfest/integration  er  under  opsejling  og  kjolen er  klar  (lang,  s  flor  med  lysglimt,  som
rum+stjerner) men ikke taget på, jeg har isoleret mig i min decentrale celle, lysrum med kun en
diffus seng jeg ligger i ved væggen th. (spærret udad)  Vinduet bag mod 2-4 er uden glas/rammer,
pludselig stikker en fin hest (power) et h, brunspættet hovede ind, to helbrune følger og alle 3, evt. 4
entrer fulgt af en s ret royal karet de ikke er forspændt (powerless).  Med den følger min. 4 glade,
stærke m'r jeg udveksler lidt med om selv at køre spandet + hvordan pokker de kom helt herop for
ikke at nævne  ind  ad  det vindue på 3. plan?  Natnyt ender med et kik på mit store bord i 2.att.,
proppet med div., også guitarer, el og akustiske – kun gribebrædter.  Klangbund (jf) er unødig her,
de lyder fint, jeg kan dem og mere til, skal jeg ikke snart fokuseres fys?  Janok, efter æt.  
Al gammel power, selv fin, inkl. stof,  indsamles  til C stadig af kapabel styrende æter, fri,  glad.
Sidste  gamle  æt-fys  henfaldende  energi  der  pletter  den  h  –  inkl.  Antahkaranah-forlængelsens
demontering – gør, den kan gå direkte ind?  Det manglende vindue i åbningen = ikke mere noget
mellem j/AIA.  Det mærkes i øjnene, de går straks i søvn-modus når der skal gennemskues noget
skriftligt, ses, ikke bare ses.  Jeg er blevet så meditativ siden mar at jeg knap gider tænke, endda må
tage mig sammen til at læse/skrive mit eget.  Jeg ønsker faktisk stilhed inde/ude p.t., så det må være
meningen.  Antahkarana/øjne/demontering fik tanken hen på de mange drømme om at bo ved havet.
Vor opfattelse/øjne  er  Antahkarana.  I ny tid skal den samlede verdens-kh have samlepunktet et
andet sted, nærmere mystikkens hav.  Højspirituelle har flyttet punktet og haler de øvrige med.  Det
giver balladen overalt.  De andre er ikke klar til at kappe ankertovene, må tvinges.  Når det flytter
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må de slippe fibrene de var vant til at samle det gamle sted til opfattelsen.  De findes ikke på det ny,
og det giver ”sindssyge”, hvor længe/meget afhænger af udvikling, nogle dør direkte af det...
skæld ikke os ud.  AIA/Gaia vil det, vi følger med.  Jeg læste nys at deisme er den viden at AIA er,
men ikke griber ind.  Njah, AIA taler konstant til os gennem vor højere bevidsthed via alt og alle
mulige ting der kommer til os – varsler.  Ved at lære energisprog, fra drømme, f.x., kan vi følge,
forenes med AIA's hensigt, foregribe vs. helbrede.  Vi skal bare høre/se!  Jeg har spidset ører/øjne
siden jeg begyndte at studere naturterapi, knap 40 år.  Ikke alle er klar til det, men var vi og lærte
det ab livsstart kunne tilværelsen forme sig noget mere hensigtsmæssigt.  Det er dog på vej – set i
naturbevarelse,  miljøbevidsthed.  Mange  er ved at  forlade den sidste  mørke,  basale tid  hvor vi
skulle lære at klare os balanceret i naturen og mod hinanden.  3. juli noget i gære, en diffus, men
glad ”all set” før en trækken-mig helt ind i AIA, en ”pakken-mit-hovede-ind” i et h lagen, vel de
søvnige øjne.  13.maj var 100 dage siden xx 3.feb drømte ”kun 100m til en spurt ind i lyset”, fulgt
af det med vennens tumor og søn 2s finger 26.feb.  Dage = m?  Det passer meget godt.
Ab 13.maj har det været meget tydeligt at alt gammelt lukker, den dag indikerede natnyt sensationel
helbredelse, PS 24.jun at nu samles jeg med lyset.  Angstsved morgen og håbløshed fra persona
giver mening.  Søn 2 føler det skarpere.  DJ:  ”Unge på vejen har fordelen af deres skarphed hvor
modnes er livserfaringens afrunding.”  Ja!  4. juli 0.  Jeg har været udslettet, ”død” siden 17.sep '17
hvor jeg skred fra Torrig.  At være 1 med AIA i denne tid er ikke så... levende.  Hvordan ville DJ
have defineret sjælen?  Han ville garanteret have sagt at den lå i samlepunktets (Antahkaranas)
position, dér ligger jo vores hukommelse, liv tilbage.  Sjælen må ligge i et specielt niveau i den nær
”ideal-nu-formen”, den indikerer jo karmaslut.  Fra første inkarnation har vi levet overalt i Jordens
samlepunkt (hvor ☼ har skinnet).  Derpå går vi på Jordens niveau, senere ☼s.  Jeg mindes Fortune's
”Taverner”, der i trance konsulterer Akasha-arkivet for sig selv og andre, som jeg (meditativt).  Og
Magi-ministeriet i Potter – ”Mysterie-departementet” med profetierne, bl.a., som ”kun den de er
lavet om kan finde”.  Neville's opgave er nært knyttet til Potters... og 5. juli:
er det endelig de signaler jeg har udbedt mig når tid var, om lige så stille at reintroducere mig i det
fysiske?  Mit skriveri for AIA har for-jf't til kh bagom via æterlegemet og dermed til mig, nu samles
der til integration æt-fys.  Mere æterisk energi vil komme ind så småt, nu jAIA som lovet sker via

.  Mange småting at bakse på plads, re. det proppede bord 2.ds., jeg er stadig i 2 i genstart, men� �
låsen 1-2 er opbrudt, det vil  ske – regulerbart.   Hvad jeg skal lave?  Fortsat  rydde/rense mine
mønstre til den fysiske matrice, sørge for de er klar på mit s personas livstræ i nær f.m. 1 og lade
mere æter-energi ind, genstarte min lyd så småt, ikke fuld skrue (med sang?), kun baggrunden, men
jeg er ved at skulle jf fysisk nu.  Mit lille s livstræ får mindet op om kh's smuldrende s kæmpeeg
okt. '19 efter SB's bud i juli om at døden nu gik over DK.  Det gamle bærende s træ var klædt af for
alt løv det havde båret og skulle selv opløses, ombygges.  Det ny er ankommet, som PS også sagde
24.jun, endnu kun så småt, minder jeg mig om, men Karlsvognen der landede 13.nov '19 synes at
have slettet personas der gik til C 2.ds.  Kattemor melder Sirius-”storm” på utube.
Der meldes om stærkt influx ifm.  3.ds.  Mange højtudviklede kommer også fra dette næreste� �
system, alle dage tids- og vejviser overalt, de der ”vil forstå” – min kernefamilie (xx fra Orion, ikke
tågerne om som de  mørke).  Sirius underlagdes Karlsvognen aug-sep '22, er alt C nu?    Jeg� �
kunne  måske nu spille, mistede aldrig lysten, men drevet... jeg lagde kort, er blevet skuffet nok:
”Klap hesten,  lyt indad,  skriv, struktur-jf kommer længere henne.”  Status quo.  En nøgleepisode
kan også tydes at æterlegemet skal begynde at dokumentere sin ret til del i kh (bogen?).  Jeg heler
stadig.  For en uges tid siden opstod der ud af det blå (!) et sår i hø. næsebor.  Det er næsten helet og
at  ligestille  med  hulen  i  DgK's  hø.  side,  tv  for  mig  da  jeg  gik  ind.   Det  var  også  hø.  side
finaleprocessen indledtes i 23.okt '22 med lynslangen (AIAs impuls) og den tilstødende Kundalini-
tandpine 26.okt. i inderste overmolar. - 6. juli, jeg sad for længe ved en trist krimi i aftes, blev ikke



rigtig søvnig.  Ikke ok, men hvad. - Jeg må sande at det proppede bord flyder over:  hver morgen
vågnes med melankolsk tvivl, tomhed, småfrygt.
Jeg forstår xy, sex gav dog en følelse af noget liv skønt dømt til snarligt forlis, det er udslag af � �
uanset hvor tilsodet, og den gamle tids lukkede 2000 for alle undtagen tovholdere.  Så snød han sig
til det, tappede andres stærke , misbrugte.  Sex må ofres i denne tid for typer som os, skaber,� �
trækker kun fortids pine, selv ifm. et fremtids- .  Før tid kan kun fortid genstartes... højst til terapi,� �
f.x. afslutte en slave-mentalitet definitivt, så bundet til sex som den jo har været fra ur.  Men ≠ at
sex er uddateret i den ny tid, til de ny, højere -kredsløb hernede.  M, u, jeg længes mod den.  Alt� �
er dødt, gået i stå, som vølven sagde om Ragnaròk (Gude-regnskab rår).  Natnyt var at min svoger,
ærkemetafor for at påføres skidt samvit over ikke at kunne klare kh tog sig af min lille pige – jeg
sendte ham væk... og er u jf, tvivler på alt, har ondt i hø. skulder/nakke pludselig, tog bad og gik en
tur.  Langsomt fandt jeg mig igen.  Jeg kan kun være den jeg er, har ikke misset toget, heller ikke
når  jeg har rådet sønnerne.   Skulle jeg foreslå søn 2 førerbevis?  Kort:   NEJ!...  iflg.  kattemor
skyldes ubehaget influx via menneskehedens kronecenter, Sirius, 7.  Port 7/7-2023=7.
Det skulle give lige netop den reaktion, metaforen viste – til den blev smidt ud.  7. juli våg igen
med sved og ovf. følelse, inkl. hvad  jo står for, ”♓ bevægeligt/vand/neg. – Jupiter, expansion, Neptun,
lutring.  ”Jeg er, fordi I er.”  12. hus, eskapisme, indestængthed, selvfornægtelse/udslettelse i tjeneste,
kollektiveste tegn  –  skjult  tjener,  ikke  anerkendt.   Mysticisme  vs.  okkultisme,  enorm  fantasi  –
manglende redskaber til at bringe ideer ud i verden, romantiker trods viden, uforlignelig forståelse og
intuition, højeste f proces” som jeg blev ganske lillebitte af fordi jeg genkender det hele, men jeg har
nu altså   i  ascendant  også,  kardinal/luft/pos.,  og iflg.  natnyt  har  jeg forberedt  lækre,  flexible♎
dessert-mundfulde  (småkager),  jAIA jf't,  med  en  blank  h  forseglende  kosmos-finish,  og  nogle
traditionelt tilhørende, kedelige/bitre kagers bagning stoppes – snerpede munden sammen til et ⚫ at
se til, som SB i sin tid viste mig i en drøm jeg ikke forstod.  Men altså slut, jeg udsender nu aktiv,
manifesterende lyd... bare stadig i 2.  Det er spekulationerne.  Skal  jeg acceptere kun at bidrage
bagom?  Hele processen har hidtil kun drevet indad som totalt , hvad jeg jo er bag asc.  ♓
Asc. er ledende i livets start, grundtegnet træder frem senere, en Kunama i dalen, Daath.  Men føltes
det ikke mere rigtigt, så?  For det gør det ikke.  Jeg ville så gerne ud med mit.  Jeg er fængslet, en
Odysseus, ufri ”sex-slave” på en fjern Daath-ø uden håb om at komme tilbage før AIA synes.  8. er
sprunget over for  9. juli,  der var kun 0 og melankoli, aften bad jeg AlMaha om bare  lidt  nyt om
hvad der gærede til længere henne og ja, jeg fik svar, men ikke specielt opmuntrende, må fortsat
indse at al proces er bag.  AIA søger forening med alle elementerne i mig, vel svært, gør irriteret og
bange, jeg gives et overblik over det hele:  der er ikke meget at rense efter og revidere for balance,
men lidt endnu, alt skyldes at jeg ”slettede min gamle fremtid” (Evas død), valgte AlMaha, og der
indikeres kun indad p.t..  Jeg lod mig overskygge, var åbenbart klar dertil, helede så min splittede jf,
og nu, mens et forædlet rodskud af det forældede støtter mig, vokser en helt ny, helt C søjlekaktus
(Mesoamerika) op (fra en  påskekaktus), stamme med alt-i-et til  stærk -sol,  med 2 arme som� �
rækker opad, antenner overalt til auto-forsvar + com + vand til det integrerede reservoir. 
En meget uafhængig barsk-tids-plante, og for et udvalgt publikum.  En Kaktus har spektakulære
blomster når forhold tillader, indtil da er den tålmodig ørkenvandrer.  Den startede faktisk i påsken
og indikerer at jeg vil være der, når tiden er der, ikke være død.  Da positivt.  Gåtur, og som så tit
når jeg bare tomhjernet går kommer der lige en inspiration, ikke noget rigtig nyt her, blot lidt til
udvidelse af den generelle forståelse.   Jeg forstod at  vi  har kunnet dimittere fra meget tidligt  i
inkarnationerne af, for  måden  var underordnet.  Yeshua stod for , Gautama for den mentale,� �
troldmændene for power-vejen, de ældste for følelsernes.  Alt afhang kun af hvornår vi fik krammet
på dyret, fsv. de dyriske gener i os.  Naturligvis kan vi ikke blive ved med de gamle veje, trække os
bagud.  Rodracerne ændrer sig jo, og over halvvejen må vi trække os forud.  Det er jo ikke til noget
vi ikke ved, vi faldt ned derfra, skal bare være klar til at klatre derop igen.  Det gav straks en AHA
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om at ingen kan gå vejen før klar, ikke lade være at følge en leder, uanset hvor led, før de selv kan
stå alene.  De ville vitterligt ikke vide hvad de skulle gøre.
Her 10. juli er der kun vage natnyt-billeder fra en sikker lejr i 1 hvor jeg søger at hele en gammel,
frygtsplittet situation mhp. jf.  Det er frustrerende når jeg sådan prøver at fastholde episoderne at
billederne er så blege når jeg vågner fuldt.  Måske er de ligegyldige, jo blot oversættelser af energi
som jeg har opfattet, som vågent klarsyn... alt følger hnf/ej'rne, og der er god tid til en overbliksbog.
Jeg uddannes, som sønnerne.  Hvad er der at brokke sig over?  Min familie tjener en højere autoritet
end kh lige nu.  11. juli er jeg i virkelig dybt integrationsarbejde af gammelt mhp. nystart, der er
ikke brug  for  overfladeuro,  slet  ikke  efter  Sirius-influxens  extra  indre  anstrengelse  med  kh-
opsugning.   Alt  må vige for det  og prioriteringen af  min fremtids æterlegeme – med at  fjerne
personafortid via Antahkaranah.  Det giver dødsangst ifm. de jf-afbrydende ryk C som tager kh med
over og efterlader æterlegemet renset.  Intenst viljesarbejde.  Noget Sirius kom ind:  fra urægyptisk
tid tegn på varme og regntids indtog, aka. Nilens oversvømmelse når den kom op over horisonten –
”hundedagene” 23.jul-23.aug (før i GB).  Regnskylsnatnyt kan vel være Sirius-indflydelse.
Jeg forstod ultimativt noget med kattemor i går.  Vi behandler os selv med kæledyr, de støtter os i
vor psyko-spirituelle udvikling, går i .  Hun � � er sine, meget 1 med dem, hyperspirituelt, de er ikke
bare hendes hobbyting, når hun sælger en kat er det -terapi til folk, helligt.  Men det ændrer ikke� �
at jeg ikke synes om det.  Det gør sårbar, kræver -disciplin med emotioner i en materialistisk tid,� �
men det er vel det hun træner.  -klø via parforhold og børn var nok for mig. - Jeg hyggekikkede i� �
CCa og faldt over en udtalelse af DJ om at kun virkelig powerfulde troldmænd kunne tolke de
energier de  så hos folk over langdistance som ved fjernhealing.  Vi  ser  naturligvis som vi  er  (se
27.ds.).  Jeg så nemt energi ab start, må altså være i den kategori, baseret på ur-præmisser nu passé.
At jeg ikke ser fys-æt skyldes 1) at jeg er længst færdig med stadiet, 2) er på vej forud/i afvikling og
kun vil hæmmes af at gå bagud, 3) får tilgangen tilsidst – mystikerens vej  er den videre vej som
først giver pote tilsidst vs. magikerens.  Vi har nået 4. ud af 7 sfærer.  1-3 udviklede 7-5, bagom hos
de fleste.  Fra 4. gælder 5-7, 3-1 bagom, men 1-4 skulle være bæredygtig først.  
12. juli, al fortids konstruktion blegner selv i 0-1, tegner en lige linje tilbage til 1./2.ds. hvor yderste
Antahkarana blev hhv. mørklagt og afskåret.   Intet kan konstrueres så, kun destrueres.  Visdom er
venten og hvilen – og megen tomhedsfølelse, jeg kan knap dy mig for at fylde den med hyggemad.
Iflg. kattemor er der masser af netfolk der melder tung ww-karma foruden egen at løfte.  Vi er
trætte, sorgfyldte og angste.  Ww-meditationens former ændrer sig, men ligger til stadighed imellem
os og energierne bag som en oversættelse.  Vi genkalder, oplever aldrig direkte undtagen os der ser.
Vi kan have oplevelsen af at være 2 steder på én gang, i en blank overflade, men sanse kaos bag.
Nogle gange er vi der tydeligt kun fysisk og et helt andet sted i sindet.  Nogle klarsynede kan se den
slags.  Troldm/k levede dette bevidst.  Alle fuldt færdige vil kunne det automatisk.   Jeg havde en
kort disput med søn 2 hvor jeg gendrev hans negative projektioner ifm. hvordan den spirituelle vej
havde formet sig for os.  Ingen af os har fået det, vi håbede, jeg ikke nok, han alt for lidt endnu, og
det bar 13. juli præg af.  En barsk overfladeproces foregår i personas slettelse/nysamling.
Det er som at udsættes for en psykisk blæselampes ild, AV!  Der organiseres travlt i 1, jf forbereder
at ride ud, men der er en lille strækning gammel jf at passere før den samles med mig til jf som
ønsket.  Upåklædtheden gør sart, sletningen vækker triste minder men sker mhp. støt øget jf, også i
gendrivelsen af alle useriøse projektioner lige under C-lyset i 2 hvor skulle hygges, væres.  Derpå
skubbes lagermøbler til side af æterlegemet for plads til mit skrivebord, endnu tomt og uden lys.
Åhja,  intens  vilje  som iflg.  11.ds.  er  altafgørende  i  tiden...  desuden:   DJ  sagde at  den  mørke
stemning kom fra de gamle troldm/k, latter, humor var vigtig – og tegner alle større spirituelle
personligheder.  Værd at huske når vi ind imellem bliver lovligt seriøse.  Nå, kun halvt igennem juli
og så alligevel nyt kapitel?  7 sider må være nok.



13.  I DENS ILD ER ORD

Nyt kapitel  14. juli på vist mange måder, som i hnf/ej 7 skoles der til nyt, ukendt liv, lidt gamle
skrub præger det unge æterlegeme, men det synes at være samlet godt nok indad æt-fys til mere
samlet fys.  Jeg holder en kort pause, går alene ud i 3, som i mørket en tid?  Meget symbolsk for
hele skalaen over alle livene + denne sidste proces og går så ind igen, æterlegemet har nu mere
selvtillid, og der er sikkerhed og overordnet støtte til at forberede udad, starte lyd, følge fært til jf.
Ja, det  rør sig indeni, men jeg er lige usikker/mat mht. hvad jeg skal/må, andet end skrive....  hø
psoas, tand, øje, skulder, 13.jun cykeltip, ømt ribben i hø side = ”sid stille!”, 6.ds. fik jeg pludselig
ondt i hø side af nakke/skulder, da det næsten var væk fik jeg vand i i hø ankel, nyre/blæremeridian,
evt. lungemeridian (ve)?    Altsammen egentlig uden reel ydre årsag, kun indre.  Fysisk dybrens.
Nu har jeg rigtig ondt i hø svang under gang, øv, altså.  15. julis morgen var det meget markant,
men kun når jeg går.  En test viste jeg kunne hjælpe med homøopati, så det gør jeg, skønt det er på
falderebet – alt fysisk starter typisk nedefra- og op og går væk oppefra- og ned.

Natnyt  var dyb,  min personlige historie  er  nu brændt væk, 3 tom, kun den ukendte,  spirituelle
fremtid færdes her  som i  '19 blev drømmevarslet  alt  dette  og nu har  gennemgået  det.   Æt-fys
samles, men kræver hvile- og omsorgs-jf, det fysiske er endnu for meget for æterlegemet.  For få år
siden troede jeg at energiflowet der søgte ud i 3 var indledning til udad.  Nja, det drejede sig jo altså
om rens forinden.  Der er mere tomt i 3 end nogensinde.  Jeg orker kun skrive, og knap, springer 12-
digtet over.  Snak med søn 2 om det sædvanlige – traf han det rette valg, skulle han have aset sig
ud... nej.  Hvor er det sært med det 0-flow stadig, blokerer jeg det?  Søn 1 har tit tænkt det, prøvet at
åbne,  men der lukkedes straks igen,  lukkes stadig.  Det er som da jeg gik fra barn til  teen, alt
lukkede ned indtil psykoterapien, så lukkedes op, og hvilket flow der så kom!  Det var så trist at
mærke det lukke igen.  Vel derfor, xy fandt z – kunne han kun få flow via sex � � måtte han vel tappe
det et eller andet fair sted fra.  Vi er forbi terapien og der lukkes stadig, blot højere oppe fra, ved
selve kilden.  Hvordan løse det andet end ved C, hvilket tegner 16. julis natnyt...
så isoleret som i en fjern fængselscelle.  Endnu spærrer gamle jf'r adgangen til det konkrete lag, jeg
færdes i dets kystnære ”skovbryn” ved jule-/ -festtid med mit fremtids-æterlegeme.  Et � � uindbudt
smugkik ind i  kh-2 (noget længere henne!)  viser at  det  endnu ikke er  tid  for min lækre,  store
”Kristi-fødselsdagslagkage”, det er lidt spild, har ikke fokus i ”alterkassen” endnu, indre og ydre
når ikke sammen, men det nærmer sig.  Til jul?  Altså som hidtil, ingen større armbevægelser.  17.
juli, lyset exploderer i mørket, skabelse/erkendelse... en fin, jf't ny tilværelse direkte styret af C via
M er  lige om hjørnet,  æterlegemet for-kører  den ny cyklus  mod V, jeg følger  men er  først på
delmålet i denne indledende etape, her er lidt dybrens ”på randen” af overfladen, men den skånes,
og tidligste voksenliv er oppe til revision.  Metaforen er xxx, og der er ting ved ham jeg bare ikke
gider mere.  Han var et godt overflademenneske, spirituel, kreativ – samt hjælpeløs, manipulerende,
egoistisk, umoden, og da vi talte kort sammen nys i telefon var jeg ved at kaste op bare over hans
stemme, som afspejlede at han i alt fald ikke havde ændret ved de 3 sidste spillertræk.
Og hvad er jeg selv nu?  D.s.,  med de sidste tre i udløb iflg.  min sindsstemning.  De forlader
underbenet, nøj, jeg kan knap stå på det til morgen for smerte, men kun ved gang!  Jeg lagde mange
kort i går, de befæstede min vilje i at holde fast i AIA og skrive, men det er konstant arbejde ikke at
lytte til håbløsheden fra personas krampetrækninger.  Kattemor sms'ede en kort spirituel net-besked
– den stærke  i dag exponerer præcis hvad jeg skrev ovf., det gamle forlades i dén grad for det ny� �
nu, skal ikke med over (ikke engang ud at gå)... jeg kom dog ud, for smerten gik næsten væk, og så
var det bare om at udnytte det da søn 1 foreslog at se nogle utube-videoer med Sadhguru sammen i
dag eller i morgen?  I dag, for i morgen..?!  Han kan anbefales som erstatning for SB eller PS som
ikke er der endnu.  Enkel, viis, humoristisk,  stor.  Uhm!  18. juli, og explosionen fik naturligvis
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konsekvenser.  Jeg mærkede til aften hvordan det slet intet problem vil være når der kommer flow
igen.   Jeg  kunne  næsten  ikke  sove  for  inspiration  til  min  indre  musiker  ifm.  en  skøn  krimi-
sangerinde og overvejede en masse tiltag som måtte på is endnu, sov først kl. 2.
Det blæste som altid alt natnyt væk, alle svar på mine bønner... men jeg fik 16.ds., og der lukkes jo
op lige så stille, vist i hnf/ej.  Alene hændelsen i går med Sadhguru – samt kattemor, hvor endnu en
vigtig brik faldt på plads, hestene, jf får ”klippet negle” snart.  Sær dag.  Jeg synes at få signaler om
at udøve, også i kort, og det kan jeg jo hjemme, forberede, samtidig har jeg ikke hidtil haft energi til
det og vil være til tiden... ud på dagen følte jeg mig meget lille ved tanken om hvordan længere ude,
så jeg konfronterede det og så på Daninfo-messernes side.  Der lå nogle artikler af udstillere jeg
kendte fra før.  Jeg læste dem og blev helt konfus – så trygge og tilfredse i at have fundet ud af
hvordan alt skulle takles, jeg kendte det hele... tog en snak med kattemor om ”de nyfrelste” som
åbenlyst ikke aner hvad der venter ”på det store anlæg” og naturligvis ikke kunne have skrevet om
det heller for ikke at skræmme væk – eller ikke skal den specialopgave vi skulle.  Jeg fandt mig selv
igen.  19. juli og natnyt var æt-fys integration mhp. noget mere udadrettet.  Det var tydeligvis helt
indefra, fra enden af min Antahkarana det foregik, dvs. meget ”vi starter forfra”.
Jeg føler frygt, men som forventningsgys ifm. det ukendte der lader til at røre på sig i mig.  Do 20.
juli.  Siden ”al karmisk gæld betalt” 24.sep '20 i MF 11 har jeg været i Rishi-start med AIAs blik,
men først nu har det nået den mere konkrete fase.  Søn 2 føler det som et pres i , en boren af� �
frygt, han ”trækker i trådene til alle andre og de i ham”, de gør modstand, eneste middel er C – som
det også var 24.sep da AIAs blik netop fik mig til C fra al min følelse af elendighed.  Det samler
legemerne, dagsbevidste jeg kan arbejde med eller ej, det sker uanset, og bedste tilstand er blot og
bar væren.  Al for aktiv modus giver besvær.  Det er som Sadhgurus beretning om Shiva og de 7
Rishier for 15K år siden (også efter-istids-flodtid) på Mt. Kailash.  Alle andre faldt fra, men de blev
siddende  stille  hos  ham  lige  til  lyset  gennemtrængte  dem  helt,  derpå  drog  de  ud  til  alle
verdenshjørner som vejledere.  Alle lag er med i den historie.  Symbolsk er bjerget Daath.  Shiva er
ikke ”ødelæggeren” men omformeren, og det er – som første udgave antyder og jeg har erfaret så
direkte – ikke just populært.  Kreative mennesker er ikke alle som jeg faktisk Shiva.
Rigtig mange repræsenterer Vishnu, opretholderen.  De mere alternative er i overgangsstadium, de
fleste  af  dem bruger  det  til  vedligehold  så  alt  ikke  ramler.   Shirdi  SB var  Shiva,  Sathya  SB
Shiva/Shakti,  PS er Shakti  (Lakshmi,  Parvati,  Kali,  kært barn,  mange navne),  Shiva/AIA er én,
verden delt op...  jeg overvejede at læse vedaerne, Rig, Yayu, Sama... men teosofi og gnosticisme er
nært  beslægtet,  jeg har  læst nok, og drømme og meditationer  samler  individuelt  alt  direkte  fra
kilden, så nej.  Aften åbnede jeg mig specifikt indad mod AlMaha/AIA for alle signaler...  21. juli,
lyset mangler endnu helt at gennemtrænge min læbe (som stadig skaller) før helt rede – til tale,
lyd... æterlegemet endnu let svækket og jf for lille og ny (ca. 10år) til at synge de tunge frekvenser
kh vil p.t.  Jeg er stadig i rekreations-limbolys og samme info kommer ind fra mystikken:  mer rens
på vej via luftens element, nær familie til ild, søg beskyttelse i strukturen så længe det varer.  22.
juli,  og  hø.  fod  generer  meget,  men  det  er  ikke  N/B-meridianen,  det  er  M/MP,  altså  basalt
immunforsvar og energi-indgangsvej til Robert der reagerer 7-11 og 19-23.
På de tidspunkter når ømheden i svangen aot. så højt op i benet at det knap kan bære.  Ødemet er
dog væk.   Det  er  altså  meget  basal  karma der  verserer  lige nu.   Alt  natnyt  blegner  lynhurtigt,
rummer heller intet andet end at jeg holder balancen med disciplin som jeg også anbefaler kattemor,
meget udfordret af angst i bølger der skyller ind.  Gammel karma må husere ifm. at ”tonal, 1.att.,
skrumpes”  (DJ),  hvilket  jo  er,  hvad der  sker:   den  (persona)  er  meget  sart  og selvoptaget,  og
udfordres den skrumper den let, vil hellere kradse af end lade AIA, overlevelsens bagside.  Vi skal
kunne lukke døren lige godt begge veje... jeg aser kun med at åbne.  Mit bord er støt mere gulvet i
drømme = 1/1 med 2.att.  Det er vel som i AS 6.feb '21, SB:  alt er nu om at ”holde jf't kosmos
ryddet og fejet”, et smukt h spiral-galaxemønstret s terrazzogulv i et ”eremitage-palæ” i stille og



rolig om/pbygning i 1... Sadhguru sagde, vi er denne planets højest udviklede væsener.  Ja, der er
højere frekvente på andre, men ingen af dem har gennemgået Jordens hårde skole.  Altså kan de
ikke reelt udtale sig om vor proces.  Hvad skulle de kunne lære os om det?!
Jeg havde et kort sammenstød med xx ang. min mail som efter en opdatering kun kan modtage,
meget symptomatisk, selv kapable xx kan ikke lige få hul igennem.  Han overfusede mig uden
videre, i tråd med de energier der kører p.t.  Jeg har aldrig forstået det at såre dem vi holder af blot
fordi vi er i skidt lune, men måske er det bare m-modus, udadvendt, variabel møgspreder som k
rydder op efter.  Det bragte min situation i fokus igen.  Jeg kan jo ikke bare gå hjem, tilbydes ingen
lejligheder, og flytning ville spolere en økonomisk meget praktisk situation.  Nå, jeg overreagerer
vel, skal se det spejle hvor langt processen er  23. juli, i aug skulle det gamle æterlegeme opløses
helt for det ny (som også iflg. xx' 3.feb-drøm), og til det er fuldført skal jeg ikke søge ud, exponeret
i fod-vrøvlet.  Natnyt synes at bekræfte.  Det slår mig at al messeri også var levedød, naturterapi er
levedødsproces, mine malerier viser den.  Ikke sært at mange ikke kan klare dem – og mig, at
introverte mig fra 12 år har fået vink om at tie... men i en tid hvor så mange støtte-medicineres fordi
så meget skal dø, også i lang tid fremover, er mit jo også selvskrevent.
Hele tilværelsen skal trækkes fra det dér lavfrekvente, materialistiske hul som de i det kalder liv,
men som er selve den stivnende død, hvor det plan jeg altid måtte leve på – af kh følt død – er livets
flyden.  Jeg er ikke fængslet, men indladt på planet bag, ved at skabe en højere lyskonstruktion som
vokser ud mens materialismen lige så stille og støt lukkes/skæres af i mørket (1./2.ds.).  Søn 2
mener at teknologien vil miste sin førerplads i de kommende år sfa. human uro ifm. A.I. som vil
overtage meget vi ellers varetog.  Den kan gøre megen skade, vil kræve faste regelsæt for brug, vi
kender jo visse mennesker, men vil kun kunne uddistancere os i konkret intelligens, viden.  Høj
frekvens, intuition, inspiration, innovation kræver biologi, ellers havde AIA ikke skabt den, at tro at
vi enkeltvis eller i samlet jordisk flok kan udkonkurrere AIA i visdom er idioti.  Nej, det vi ser er
forberedelser til en reel rejse indad hvor p.t. ufattelige evner vil afdækkes, en ”humanologi” som vil
danne skoler i udvikling af specifikke mystiske evner langt mere omfattende end hvad der findes nu
til healing og klarsyn... henad cc og masteringalchemy.com.  Bedst af alt:  de vil kræve etik.
Hvad de også vil forårsage er mere personligt nærvær, for det kan lyves mindre med end film- eller
lydoptagelser.  Der experimenteres med at lade A.I. erstatte skuespillere, endda skrive bøger.  De
animerede film jeg har set har været glimrende, overfører lige så megen bevidsthed som de gamle
håndtegnede, for personer har skrevet historien og lavet billederne.  En robot kan ikke i sig selv
virke lige så dybt.  Nu er de vi i dag vejledes af i telefon og på net ikke noget godt eksempel på
udviklede robotter, men føj, de  stivner  mig med deres døde stemmer, så hellere læsevejledninger.
Hypersensitivitet  vil  gå  hen  at  vise  sig  en  fordel.   Den  kan  lugte propaganda  eller  anden
manipulation, fremmer bevidsthed.  Mysterieskoler genopstår – endelig.  De blev lukket eller måtte
fungere i  yderste hemmelighed efterhånden som patriarkatets overfladiskhed gradvis overtog og
forkætrede mystisk/f viden, kulminerende i inkvisitionen i Europa.  Og alt det fik mig omkring
karma igen.  Jeg fik at vide at jeg havde ”good karma” i Indien.  Sagen er at vi er nødt til at have
nok passende Jord-karma for at inkarnere højhumant, og helst god for at kunne løfte...
eller dårlig, men grundet nær højere bevidst situation besluttet brugt i det godes tjeneste  og løfter så
også (Tyven i 's Tempel + min landevejsrøver-ven) – eller bare benyttet til at rive alt ned i større
udrensninger (Hitler/Stalin/Putin/Trump).  Det giver dog kun rigtig pote i en brydningstid hvor alt
kan forandres gennemgribende – p.t. fordi flere end nogensinde har god karma, kun kan trække op
uanset hvor kringlet og derfor har større valgfrihed i deres opgave.  God karma  ≠ traumefrihed,
tværtom, vi traumatiseres ift. valgt opgave.  Kattemors, min og søn 1s krævede mere end xx' og søn
2s, måske fordi vi skal rette mere emotionelt end teknisk... færdige med de lavere lektier før vi kom
klargøres vi til ”det store anlæg” via Yeshuas.  Ang. teknisk har vi alle bemærket hvordan det er
blevet sværere at gennemskue folk, de har lært at dække sig bag intellektets mur, ”antiseptisk”, som
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xy kaldte det, selv til dels var.  Det er træls, og kun én ting virker:  ærlig hæven sig over planet.  Så
ser vi, og ydermere bliver vi usynlige.  Det glæder hun sig til – hun har fået nok af angreb;  men
sådan er det jo at ascendere, vi prøves, hales ned af lavere frekvens til den må slippe...
for mig existentielt oplevet i proces xy, efter ræsede jeg op og væk. - Jeg så tv-nyt og chokeredes
over hvor småt det var mig nu, noget fra en lavere planet, a la min reaktion på xxx 17.ds.  Sådan
registreres øget AIA.  Det blev 25. juli, igen numerologisk 777,  og g.d.'s aften-? til øget frekvens
besvares kun ”slet alt via C, saml dig, aflever alle lånte bøger (CCa?!) i busdepotets venterum til
æterlegemet før videre (uanset hvilke jeg bestiller fra bib kommer 0 til afhentning!).  Skulle det
omfatte CCa?  DJ gav mig lige 2 AHAer mht. den totale ligegyldighed af manipulation af jordisk
materie...  1) den er kun en opfattelse,  til  Jorden, det store stunt er  befrielsen af den.   CCa må
hjælpes via hallucinogener, men skønt de viser ØÅ er de reelt skadelige for al 1.att., jf som netop
ikke  må skades, alle oplever et kaos der får kloge til at trække sig, og så skal de hjælpe-tvinges
videre ad sporet, have fokuseret viljen.  En troldk + La Gorda hjalp CCa.  2) Jeg behøvede ikke
stoffer, men hjælp? – Xy var det hele.  Et natnyt gik xy = SB ved min hø. side, og efter xy fløj jeg
videre.   Jeg har fulgt alle de klassiske trin, som også nævnes af DJ:  
først får aspiranten en lærer i tonal-balance, attraherer så en lærer i nagual og så udfordringer til at
booste videre til vejen er fast etableret, for der er ingen vej tilbage nu.  Nagual/hjælp/udfordring kan
få meget integreret form i dagens kh, f.x. udbrændthed, hypersensitivitet, gæld.  Og er det nu ikke
skægt, lige p.t. har jeg syner, åbenbaringer lige om hjørnet og samtidig øget jf:  xx fik mailen i hug,
og i dag udredte jeg hvorfor mitID kodeviser-alternativ til div. ikke fungerede.  Et par timers roderi
viste at det skyldtes – galt ikonvalg!    3D-møg... og jeg lavede en fastopsparing.  P.t. betaler det� �
sig, rente uddistancerer inflation.  På to dage har jeg fået mere jf i kh end længe:  mail har to options
og mitID også to som virker på alle bærbare. - Jeg vil gerne  se  mere, have mere AIA...  26. julis
natnyt svarer at de-C ovf. øger maset for ressourcer dertil og jeg kontrol-blander mig i en dyb æt-fys
udrensning, er sart nok i det hårde energiarbejde med at samle j+AIA, kaotisk at -balancere.  Jeg� �
skal  sidde, heldigvis ret sikker øverst, i direkte kontakt og skjult lade tidens fysiske skråplan føre
gammelt skidt til jords via mig – trimme min jf's negle til ikke at fastholde...
det var da ikke så meget jeg foretog mig, og kh er dog basis?  Men jeg blev dødtræt og skal ikke
rode med jf nu, forbindelsen til AIA skal først og fremmest renses – via ku.  Som og dog i grotesk
kontrast til kattemor, der konstant må bakse med jf næsten uden kræfter til det har jeg nu i 2 dage
sjoflet IDA-revisionen, øjne og sind står af.  Sker der ikke snart noget Lissen vil?  27. juli, fortiden
mørkner sekvens for sekvens, den ensartet materielle, voldeligt stofmisbrugende (for at virke) lyd
tones  ud  i  æteren.   Kun  stillesiddende  kan  æt-fys  små-ubalancer  justeres.   Min  meget  dyb-1-
situation (søvnig, meditativ) er gunstig for min 5års jf mhp. at slette gammel fims vha. ny AIA-
impulser over æteren.   Det irriterer, forstyrrer roen, jeg vil bare have lagt det bag mig, men det er
den ny enerrgi der kommer ind og jeg skal blot kærlig omsorgsfuld lade de ske.  Hvad der sker kan
ikke forklares teknisk, slip, flyd hellere mere med som xx i C, samme råd som g.d... jeg hører jo
heller ikke helt til Jorden mere.  Men IDA kom jeg videre med i dag og oplevede en glad kattemor
trods småsyge i flokken – en kærlig familie-sms gør underværker, og bedret økonomi.
Så blev jeg mindet om at i den ild verden gennemgår p.t. kan Grønland & Co's is smelte så hurtigt
at Golfens vandpumpe stopper, og så har vi præcis den baglæns komet i låget med istid igen fra IDA
5, i tråd med alle Vinter-kortene de sidste år.  Ingen rar tanke, og næppe, men det ville nok vække!
Vi jages jo klart indad.  De der absolut vil rejse S får mareridtsoplevelser som flugt fra naturbrande
på Rhodos og hagl som tennisbolde i Norditalien og 47°C i Rom. Kort beroliger dog;  men jeg får
ret i befolkningsfald, omend ikke kun fra C19 o.a. misbrugskatastrofer:  Kinas/Japans falder til ½
snart, her lign., men vi har vs. andre forberedt os økonomisk/med indvandring som Japan nu åbner
for.  28. juli, på min luxusrejse hvor jeg afviser selv godgørende deltagelse i overfladen – jo kun
lapperi-medspil  –  foretages  endnu  et  nøk  udsøgt  energioptagelse  på  basis  af  den  forædlede



grundmaterie med vårtegn på.  Rens, ryd, hyg, det beklæder ” -buret” med et lag saftig, frisk æter� �
til fuglen, alt ok, rejsen fortsætter ud i 2.  Her forberedes fin energi-integration med xx til æt-fys,
grundmaterien er også her forædlet, med vårtegn, dog stadig 50/50 do gammel.  
Jeg for- og extrasteger jf-energi til (rugbrøds-)tiltag, så står den forberedte energi klar, men al æter
vil kun væren, ikke stimulus udefra på nogen vis, 0 aftag frustrerer, er alt omsonst... tålmod må
læres helt, jAIA kan ikke snydes med.  Kattemor/søn 1 er exponenter for mig mht. kh's redebonhed.
29. juli, helvedesnat, xx fik kvalme og ondt i maven aften, jeg testede kanondosis til immuforsvaret
og hørte ordet ”blindtarmsbetændelse” i det indre øre, men  midlet kom jo op, ikke  læge... faldt i
søvn og vågnede lidt over 1, brat lysvågen ved tanken at det her kunne være alvor.  Det var slut med
at sove, jeg hørte ham komme ned, spurgte til ham, testede igen lidt grundigere og fandt at han
havde typiske indikationer, kuren var i plet, men var det nok?  Lå så bare og hørte til ham hver gang
han kom ned.  Timer efter var smerten en mere koncentreret stikken på stedet, men der var hul
igennem for alt på wc, så kuren virkede... vi så ad, og jeg faldt omsider i søvn, men vågnede 6 efter
natnyt med bus til, men også lige hjemsendt fra hospital af en ”stor ubehagelig m læge” (heling er
ofte ikke rart)... jeg hørte et par snork, godt tegn, 6:30 var det ret mildnet... 12 væk.  
Det middel er imponerende, hvad det ikke har kureret... men tager xx ikke dette vink alvorligt og
smider kufferten vil det ikke blive ved... det ved han selvfølgelig.  Overlevelse er oppe.  Vi har alle
undtagen søn 1 lige boostet immunforsvaret homøopatisk, men spisen for tungt/dødt/dumt trækker
ned.  Jf har sart balance i så udfordret en tid.  Min fod er dog næsten ok.  30. juli, småt natnyt klager
stadig over at al energi bruges på ”det store anlæg” som jeg jo engang troede betød noget helt andet.
Skal jeg blot indse at det er min skæbne og elske den? – Min afdøde messe-makkers m rang i går,
ville høre om mere ud, og jeg måtte klart sige ind, prioritere rydden sorg og gamle programmer
væk... alt hendes materialistiske håndarbejde... gårdbutikken, er til loppen nu.  Jeg skæver til mine
poser med malerier, nok godt ingen kom derhen, så spirituelle, men er der den store forskel?  Og
dog, hun døde med al sin 3D, jeg skal videre.  Ske hvad skal ske.  Foreløbig synes forudsigelserne
om at jeg skulle mere ifm. xx samt hans 3.feb-varsel at holde stik.  Han er sløj, colon renser og han
er gået på non-food, fint, der er fedt at tage af, og vi ved begge at dette styres højere oppe fra.
Det er ikke bare midlertidig udrensning.  Han afvikler efter sit kh-liv. - Småkik i CCa genkalder min
proces, det har taget lang tid at blive formløs, fri af de ydre programmer, og jeg lappes endnu efter
mine  sønner:   hullet  midti  repareres  direkte  af  AIA,  min DJ,  og  jeg  indser  yderligere  om
støbeformen, sjælsmekanismen... det er ikke rart lige nu at være til, så megen frygt og tvivl huserer i
mig især morgen, kun vilje friholder mig (startede MF okt '20).  31. juli har natnyt, i 1 er den ny
manifestationslyd ved at samles, der arbejdes i den fb. hårdt på at fjerne æt-fys hindringer, jeg får
som et overblik over personas indsats, først energisk, nu stort set opgivet tæt på sidste livsafsnit
skønt muligheden evt. nu er reel.  Gnisten skal udgå fra AIA, og igen meldes jeg på kurophold i 1
før nystart, er ved mit oprindeligste, rene æterlegeme, det er bare kun basis, så jeg er alt for nøgen,
sårbar ude... men Moderen er færdig, nu skal Faderen til, jAIA ske, jeg ser en ny, forædlet jf drage
ud, først lidt skjult, mørklagt som først i min proces, men den afløses af en strålende h impuls klar
til at ride, sidste tvivl/mistro fjernes og den går udad.  Dog endnu uden rytter, mig.  TTT.
Div.:  når vi er formløse nok, (ex programmering) begynder vi at se et øje for os nat/dag, beskrevet
frygtpræget,  også  for  mig,  og  dog  fint  (MF,  gældfri  24.sep  '20),  det  trak  mig  mer  C  straks
(meningen);  men al frygt slutter når fasen er slut, dvs. vi er ét med det (Binah-vision, AIA's øje),
Tolkien beskriver det flot med Frodos proces og frygtløshed fri af den karmiske formrest Gollum.
Øjet bliver en orange sol når vi helt ”bliver dens børn”.  For mig er forløbet mildere, jeg sled mig jo
på messerne til klarsyn, søn 2 gør hjemme, springer måske det syn over.  Leopard-/jaguarskindet
mindes, omtalt IDA 8.  I større yuga-overgange er solplet-aktiviteten forhøjet, traditionen er givet
fra sådan – urolig – urtid.  Søn 1 havde forresten set en videnskabsfyr på utube påpege, som Sitchin,
at nogle få strenge i den humane dna ikke kan stamme fra Jorden, de er kun hos nutidsmennesket.
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Vi er gén-forbedrede væsener.  Skægt, som så meget stemmer med esoterikken! - 1. august kun lidt
natnyt, men voldsomt åndeligt pres ud mod jf fra 1... vi får se.  Jeg start-skrev lidt på ”AIA's Øje”.
2. august endnu mindre, hint om at den gamle æter søger ny vej ud, men hoste-lukker.  
I den situation er det interessant som min fornemmelse af AIA, sjæl og inkarnation har ændret sig.
Før  delte  jeg  det  op  i  fysisk  liv,  fb.m.  en  sjælscontainer,  fb.m.  højere  selv,  fb.m.  AIA,  eller
forestillede mig Steiners syn af os dragende gennem lagene nedefra og helt op i opløsning ved
dødens retur til Ånden, meget lig DJ's urtroldm/k's syn af ”Ørnen”, verificeret i natnyt MF 25.aug
'20.  Egentlig skyldtes det vel at jeg aldrig selv så efter.  Når jeg nu gør det er det langt mindre
adskilt, en flydende rytmisk følelse henad DJ/CCa's/søn 2's af et AIA's tankespor der samles til et
”vindues-jeg”, AIA's øje for enden af et udskudt ”rør” en tid for aktiv bearbejdning og så trækkes
ind igen og opløses i et lyshav for så at samles igen... indtil det tankespor har brugt sine muligheder
op og svæver over lyshavet i individuel bevidsthed, om ikke rent ud AIA's – til det aktiveres på
anderledes vis.  Jeg kommer næppe igen.  Jeg har haft et liv der stort set har været et sidste hurra
hele vejen.  Jeg er bare ikke helt sikker endnu på at have haft mit allersidste hurra.  Alle drømme er
enige om at der kommer mere, formen er bare uklar, men må jo bruge mine talenter.
Natnyt 3. august er ikke nyt... fysisk smårens skal stadig ske via æter, gammel integreres, så holdes
pause mens et nyt, tyndt h overfladelag direkte fra AIA over 2-1 pålægges brystkassen.  Jeg vil mere
og  holder  mig  fysisk  modtagelig  med  omsorg  –  og  flytter  endnu  mere  C,  for  snart  skal  ny
energikonstruktion projekteres, og jeg tilslutter AIA direkte i topenden af den store, lysgyldne 1.att.
(konferencebord), endnu ikke  fast.  3. forsøg, nu, lykkes, jeg stiller den vandret, endnu med lidt
ubehag/ar  efter  de  forsøg der  ikke  gik,  og får  let  gamle,  ok  stofrester  skyllet  af  min  pivåbne,
sølverne jf for genbrug.  Moderen og den rene, gamle æter sætter 1.att. helt C i lyset, med topenden
nærmest AIA's indervæg, jeg bevidner stadig kun.  Det hidtidige mage bord står der endnu, de-C og
som fadende ud th (i mig).  Min krystalklare, forædlede persona påfyldes gradvis æter, det primære
p.t. før projekteringen.  Altså så ultimativt C som muligt og stadig rens, men det bliver tydeligt
mindre og mindre, forbindelsen stærkere, projektering/projicering stadig i vente.
Jeg føler stærkt at jeg ikke skal bare  tænke på hvordan det ny vil forme sig.  Jo, på basis af det
gamle, men totalt tomt – i det h 0-rum var kun borde, lys, glas, æter, Moderen, xx og mig. - Alle
spirituelle kanaler samt mine nære er enige om at der uddeles lussinger overalt lige nu for at vække
folk eller overbevise dem om at drage af.  Søn 1 (som forlængst begyndte automatisk at kanalisere i
visse fora og må trække sig fordi det er for hårdt for ham p.t.) fandt en fyr på utube der havde fået
en åbenbaring i sin tid om nu og siger som jeg også altid får – det ender godt, vi skal bare igennem.
Jeg havde igen tanker oppe efter om alt mit skulle slippes, så 4. august  sagde ”få styr på psyken!”
Al den proces har forplumret Akashas kronologi, nu ordner/jf'r jeg den, min opgave er at forfatte.
1-12 ( chakra/basis-dna) bringes let i orden, for-gjort, 15, dvs. flere strenge, højåndelig og i Daath� �
skal ikke kasseres, der kan ligge yderligere forfatterskab forude også, alt sammen til Akashas reol.
Mit instrument  skal spilles, men der er omfattende ætervask i ku ledet af Al bagom.  Søn 1/min
endnu bagom brugte meget fys æter er på specialopgave som kun den har adgang til, nu lært:
renser det uudnyttede jf-potentiale samt smådetaljer der kræver oprindelig, h, ret fys stof – ved at
yde det! – det klarer resultatet yderligere, fjerner sidste s gren af den gamle s Eg jeg så til død Kry
hnej 10/okt. '19.  Jeg har værktøjet til de jf ”stjerneskruer”, og alt er nu mere udviklet æt-fys, men
endnu ikke ude i  ku.   Fremtidens  jf  er  her  nu,  purung,  uselvstændig,  min  mere  fys  kreativitet
udfoldes inden længe ifm. ud i 3.  Jaja, jeg tror. - Der sker så meget indre p.t. som har at gøre med at
koble foroven og -neden, have begge forståelser i mig så jeg ikke bliver inhuman (formløs) i at alt
er ét fedt.  Mange har nu indhentet troldm/k'rne, kan bringe orden ikke alene i det æt-fys men æt-
astrale vha. intellekt på elementer og ånder (jord/vand/gas/ild/vind/el), men det lukker/fokuserer,
jeg,  hypersensitiv, blev lukket totalt i sidste liv, kunne ikke slippe nok til at  se  i dette,  fik PMS,
opspændt bug, genåbning for det ny (formløs) har taget et helt liv.  CCa nævner at en tømt bug ifm.



børn bl.a. hindrer syn, men psykoterapi trækker temaer hjem, heler, det kan børn også hjælpe med,
jfr. Evas død.  Som jeg helede, døde hun, sønnerne, ikke fra min sjæl, heler blot med. 
Jeg tror på at jeg nærmer mig en spektakulær åbning og søger at holde mig bevidst åben for den,
men intet åbner og 5. august melder mig for mørklagt, energiforladt osv. til det ifm. 6 retrograder,
intet mindre.  Nogle skal lige gå ret igen.  Der foregår re-tjek af gamle, balancerede temaer, deres jf
er udskiftet men i sart heling, kræver ro (ikke rask gym-gåtur som i går) mens restæter går væk, de
oprindelige konflikter findes kun ude i kh stadig.  � � 6. august, tjah, Evas fødselsdag engang, natnyt
meget passende:  for tidlig, kun fuldbåren, min førstefødte som meget sigende for mig kun sku' C...
jeg advares.   Jeg puslede lidt  med AØ's'  start  i  går,  ufarlig utid,  men...  hold C omsorg ifm. at
gammel æter udbrændes.  Vi mærker alle signaler til  snart ud, men ikke nu.  Det fremgår klart af
IDA at det har været svært for mig at fatte at ud mod ny jf siden '21 har betydet støt mere C. - Q's
ærkeengle, DJ's system, Mah Jong og temperamenterne gik i højere enhed i en snak med kattemor.
Sært, det ikke gjorde for 1 år siden, nu var det logik, og det blev pludselig logik også at hun presses
sådan.  Hun har arbejdet med div. åndelige aspekter længe nok, skal være dem, samlet 1/1.
Præcis hvad hun sættes til, med Mikaels energi.  Stort.  Viser hun hvad vil komme, siden der er så
megen kontakt?  Yikes... nej, jeg er forbi det, vi udbalancerer bare hinanden før sagen.  7. august,
storm hele natten gav urolig søvn, det stormer stadig, jeg er glad at jeg lige nåede en gåtur i går.
Hm, jeg har knap bemærket den gamle s højtid omkr. 1.aug.  Evt. riter booster kun nu. 8. august,
gennembrud AIA-jf foregår ifm. at større ku er bygget, i 3 overvåger M at jeg fjerner sidste småtte
fra den ellers frilagte gamle -jf,  klar til  den ukendte og ser K komme med skrevne teknisk-� �
æteriske planer (Q, Hod) til en ideel ny løsning... jeg er lettet over ikke selv at skulle finde den, men
mon ikke skriverierne er disse?  AIA's natnyt-impulser som  jeg  skrev ned skal nu bruges?  Alt
passer med hnf/ej.  Jeg mediterede banken på AIA's dør  før søvn.  9. august  svares at h ny æter-
Antahkarana indsættes i nederste h gamle nu, snart vil bemærkes, og energiprocessen viser at min
3D er blevet så afsluttet og lysfyldt som muligt i min væren-tid, det sidste der mangler lys er kun
det inderste, grænsende mest op til AIA, ”den første krig” – døren jeg banker på til energien.
Hver morgen, også 10. august, vågner jeg med samme følelse søn 2 taler om, den af at skulle hale
min krop sammen med AIA, ikke rar.  Der er en god del angst og fortvivlelse i.  Blegt natnyt siger
mest af alt pas godt på mit prinsesse-stof, 1.att., som også DJ sagde, kun det muliggør rejsen til den
er fuldført og AIA's ild afslutter inkarnationerne.  Jeg forstår hvorfor jeg ikke får tilgang til yogiske
feats af nogen art, kun at se, det kapitel er slut, fast automatik, et højere mål har hele tiden foreligget
–  at  realisere  AIA i  1.att.   Det  kræver  énsporethed,  åndeligt  fokus.   Det  var  sjovt  nok  hvad
Rosenkreutzerne hintede i materialet i sin tid og som jeg blev så vred over, for jeg vidste at der
fandtes mennesker der naturligt kunne disse ting, så hvorfor ikke andre?  De formulerede det ikke
klogt, og jeg skulle ikke den vej.  Det er som sidste begær ofres nu, efter guldet under Smaug i
Hobbitten der medfører 5 hære-slaget, signifikant metafor.  Tolkien skrev en Iliade, opfulgt af en
Odyssé, over Q.  Men vidste han det nok i Hobbitten?  Visse faktorer er lidt for blege trods bjørn og
ørne... det samlede, opklarede værk viser alles vej i sidste ende.
Jeg har tit overvejet at læse Bibelen igen, især den del Fortune flere gange omtaler, slaget med 4
konger mod 5 hvor Abraham bagefter mødes af ypperstepræsten fra Salem der bringer... var det
brød og vin?  Men jeg tror ikke jeg gider.  4 mod 5 er hint nok:  vore 5 lag, elementer mod de 4, i alt
9 ”konger”, i Tolkien som i Bibelen under den Ene.  I aftes fandt jeg dog igen at chakrasystemet er
mystikerens  (der samler sin indre Q) højere udviklede værktøj.  Alle natte-pointere er samme ww,
kun farvede af det lokalkendte.  Men bliver jeg ikke en Sam, en Frodo trods alt?  Alt er så 0.  Norge
og Sverige er oversvømmet, byer skyllet væk, vild evakuering, stormen i DK har revet og skyllet
meget væk i Jylland, Løkken, skovbrande i Thy skønt regn, vulkanudbrud i Italien, Japan har noget
katastrofalt med et oversvømmet A-værk, katastrofer i Kina, Ruslands krig trækker ud, kamp, kamp,
V er begyndt at pirke til Ukraine derfor, ”nu har vi hjulpet Jer så meget”...
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23.08.0704

TIL FOR ØJET

Når AIA er i øjet
er selv en mis fornøjet

som har kun alt for døjet
for fred i sikker havn

farvel til alt forløjet
al larm i arbejdstøjet

og alt for lidt for møjet
for alt for lille gavn

velkommen til forhøjet
som kom af og til føjet
persona der blev bøjet
til brug i AIA's navn 



14.  INGEN LYD BEBOR

Ingen lyst til et kapiteldigt igen, og omelet går Merkur også med så der er 7 kosmiske aspekter
retrograde op mod jul, YDRK.  Gik en tur og op poppede tanker om PMS og formløs.  Jeg fik de
første signaler om det i vente som 13-årig, men afværgede det i uvid.  PMS synes gængs reaktion
ifm. formløshed for k, lu/ -reaktioner mere for m, sæder for deres typiske temaer.  Så kom tanker� �
om at ”stalkers” og ”dreamers” jo er de intro- og extroverte, præster og konger, men de udlæres
gerne først i terapi.  Hubbards/Yeshuas løsner samlepunktet, Trumps/Bidens går med og fastholder
det.  Desværre for tit negativt, men kan vi lære ikke at lade os hive med i gale fixeringer ved andet
end konsekvens?  Hvilket bringer videre til hvorfor vi ikke kan nu hvad de gamle troldm/k'r kunne,
flyve, ændre form.  Vi er forbi de erfaringer, konsekvenser, der er kun 1 vej tilbage, indad, det ved
vi intuitivt, og det viser sig som ulyst til al kendt struktur og lyst til ”drømme”.  CCa's bøger viser
en færdig-sofistikeret vej der fandt en udvej, men nu er der en helt ”urny” vej, for det vil gentages at
AIA bliver hverdag som i ur, blot gennem intellektets integrerede struktur.
Istf. at den opsluger os, som nu, hvor folk kun ser deres mobil overalt, opsluger vi den og når et nyt
existensplan hvor mytiske oversensoriske evner vil bruges i hverdagen – åbent, positivt.  Det er ikke
spor urealistisk.  Alt står klar for enden af/over mystikervejen/regnbuen hvor vi ikke mere kan falde,
miste alt.   Aragorn/Arwen, selv Gandalf/Galadriel  afslog ringen.  11.  august,  fri  af  alt  gammelt
sidder jeg P i min persona-bil ved et ideelt udgangspunkt i kh, en ukendt, balanceret xy ankommer.
Vi overnatter, venter i bilen på energi fra AIA lige ved. - Det er store-rensetid, jeg er på salat som xx
der taber sig nu, har været i bad, skiftet sengetøj, vasker tøj... og så læste jeg CCa's ”Eagle's Gift”
igen og forstod den for første gang helt.  Igen er DgK oppe, de parallelle linjer, og jeg ser at det er
Q, stående i Tiphareth med front mod Malkuth.  Taget op i højere bevidsthed med DJ kunne CCa
ikke se alt ”i S”, det, gl. jf, hø. side var han afskåret fra af en gylden ”tågemur”, uoverstigelig, min
så jeg alene i drøm lige før '12 (nov '11) og sidste cirkus før karmisk afslutning med xy '13-'19 alt
inkl.  ”Hyrde+får-tiden” er forbi, CCa's team var absolut ikke til Tiphareth.
De var labile, stadig spillere, og nu  skal alle gå vejen alene.  De var ikke tilpas når DJ tog dem
derop, svimle, som småfulde.  CCa var, men ikke i 3.att., for han, tynget af vor ”bro” var ikke
færdig som heller ikke jeg;  men 30. juni '19 kom mit spring i kløften, kun dette liv var tilbage, det
skal nu jfs… og jeg har slettet muren (nov '20), faktisk sjælen, og dækket arealet helt til 3.att. som
jeg samarbejder med over grænsen men kun få gange i søvne har besøgt, f.x. Moderen 14.jul '20,
Faderen og den Ene, Ørnen, AIA bag i et glimt aug-sep '20.   Min formløshedsproces m.v. er CCa's,
evt. mildere, sikrere, men alt genkendes.  Og selvdisciplin er stadig sagen når programmerne falder
væk.  Den er at vi bevidst overtager – når AIA skal styre persona helt, 12. august, hvilket i høj grad
sker nu, al gammel æter dør dybt inde, slettes i AIAs åndedræt.  Søn 1 finder åndelige af vor kaliber
nu på nettet, f.x. videnskabsmand Gregg Bradden og en ex-kat. præst.... det er da snart tydeligt at vi
bliver flere der melder om dette her udover Sadhguru,  Adamus, Jim Self  og en hel del grålige
clairvoyanter, kanaler og kortlæggere i vor samtid.  13. august lidt foruroligende...
nu skal sidste afdøde rest fysisk tendens til løst pres transmuteres til energi og vil så få exra.  Det� �
vil føles som kold (angst?) splittelse men samles så til større væren i varm ro, og alt foregår trygt i
AIA's Mor og Fars hænder, i 1.  Så et spørgsmål i aftes om jeg kan starte på AØ nu besvaret nej
bekræftedes.  Nåja, ovf. personer er jo ikke nødvendigvis færdige fordi de er på net, og jeg arbejder
stadig bagom kh for AIA.  Monikke den rest var de ribben i hø side jeg bøjede 13.jun på cykel?  Jeg
så beskeden:  jeg skal simpelthen sidde så stille at jeg falder fra hinanden... sikke udsigter. - Så kom
der et digt uden videre, lidt forud, vel et varsel i sig selv.  Jeg sætter det ind før kapitlet. - Var ovre
hos søn 1 at se en utube sammen om ovf. ex-præst Séan Ólaoire.  Han var meget på vort spor.  Et
tema fra 24.jul kom op igen, A.I.  Jeg havde lagt bag mig at der experimenteres med at indsætte
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chips i os mhp. tilgang til lige så meget viden som en robot via nettet.   Desværre kan vi så også evt.
hackes og styres... det er år siden jeg sidst berørte det.  Jeg fandt C vigtigere, for det trækker i alle
andre via ku og er min force.  Meget slam hvirvles dog op p.t.
Der åbnes for tidligere mørklagt langt bagud i USA, et indblik  om UFO's nys var en tynd kop the,
men en indrømmelse af at der var noget.   Søn 1 anbefalede dr. Stephen Greer på utube, longtime
regeringsrådgiver.  Interessant dag.  14. august, frustrerende at huske et meget tydeligt natnyt – væk
da jeg vågner helt!  Nå, så tog jeg fat på Ólaoire, for noget generede mig.  Et kik viste ham totalt
oplyst i hovedet som styrer resten.  Halsen er et lukket punkt, men resten er lyst og hø. ben har dyb
jf, men ikke ve.  Han har ikke bearbejdet, men overgivet alt til AIA, typisk en katolsk præsts vej, og
jeg så Lecture 4 ('23) igen.  Han sagde bl.m.a. at alle hudceller skiftes på 1 md., alle i maven på 6
uger, skelettets på 6 mdr. og  samtlige celler på 7 år,  interessant, da jeg de sidste 6 år har rejst
igennem div. niveauer af ydre/indre liv for nu at være på vej ned i en ny fys jf på rimelig plads i '24
engang.  '17-'24 = i alt 7 år.  Jeg er mig selv og dog snart totalt fornyet – til  start  70 år, vel!
Samtidig kan jeg også se at han og jeg spejler en smule for meget intellekt på bekostning af intuition
og omsorg.  Så forførende.  Vi ved, det let bliver stiv/stolthed, vil det ikke, og dog...
for meget, jeg slukkede... vi er alle på vej – sikken et tankemylder det gav, svært at sove for.  Det er
lidt sært at næsten ingen jeg ser derude nu kan være vejviser mere, kun lige medrejsende.  Evt.
Sadhguru eller Lama.  En enkelt AHA kom ifm. et onomatopoietikon, lydord, mantraet Om,  udtalt
aoum:  womb-man/woman/vom/om, igen sanskrit i andre sprog.  Den urlyd er jo den store Moder
som jeg allerede i DsD fandt var Helligånden, der vendt tilbage og komb.m. den m energi stiger op
som Kundalinislangen, gennem alle planerne.  Det er vel i og for sig logik at jeg ikke så godt ser
hendes dybfysiske indpakning, når det er m i den jeg skal tage mig af – med omsorg!  Lidt midsmod
over dagen ignoreres.  Jeg tænkte over min rejse:  op til krone på den basale vej, væk fra messer,
varslet DgK, DJ's gyldne  land mellem de parallelle linjer nær '12, med xy ned til rod igen for at
slette en rest, til Daath/limbo m.v. for total sletning og så ned mod ny jf, nu...  15. august og igen
kun intuitivt natnyt, meget apropos.  Den gamle film siver ud, væk, en ukendt ind som giver ubehag
i opvågning.  Som i et kortoplæg på søn 2 i går:  angst for det uvisse, men det er vejen.
Stromboli og nu Etna er gået i kraftigt udbrud, Hawaii totalt udbrændt, meget usædvanligt dér...
hovedpine, træt, hø. ankel advarede i går, anede nok jeg skulle være blevet hjemme, men... extra
gennemgang af overensstemmelse imellem div. systemer ww mindede mig om MF '20, 14.jul hvor
Moderen (11.) rev et  forklæde af mig som det, DJ beskrev på de introverte k'r,  om ikke lige af
mugne s-grønne hårfibre – efter ca. 3 mdrs. sygdom og PS 2.jun hvor jeg gaves adgang til ve. mur i
DgK indad mod AIA på Kristi vej. Derpå slettedes kløftens sider/sjælen gradvis i kølvandet på
karmaprocessen i hø. ifm. xy i '19 hvor jeg ”løb fra ham” (Eva var blevet bygget på nov '18).  Jeg
ser at jeg var tæt på nagual og blev det lige op til ”gravid i Daath” i '21 hvor sidste gamle jf skulle
”psykopereres”  ud  ifa.  s-grønt  ligvand  helt  indom  min  gyldne  blomme.   Nagual  har  alle  nu
mulighed for med psykospirituel udvikling.  Jeg er startet på Aquarius-dagbogen, '21-'22, det bliver
snart klart hvad der egentlig skete videre op til nu.  Efter gennemgangen må jeg nok læse alt om
igen helt fra DsD.  Erkendelserne rasler jo på plads i ét væk.  
Venus/Saturn-konjunktion, s , , Pluto retro i  igen... kattemor har igen haft et åndeligt stunt,� �� � ♑
holdes til altid, lige akkurat i overlevelsesmodus, i det nu noget synes at gå lidt lettere genoprettes
pengepinen..?   I dag, � � 16. august, har jeg søgt at forstå, for jeg fik ikke svar i natnyt.  Hun er så
ren at kun ren fys energi kan komme til hende, og hvor mange penge i vort samfund er helt rene, fri
af udnyttelse, pres?  Hun hvidvasker, og jeg skal hjælpe hende.  Natnyt i øvrigt var som konstant p.t.
meget vagt, men jeg er som på en færge hvor jeg søger en større, ukendt ny æterisk energi jeg ikke
rigtig har tilgang til og gives en retningslinje:  jeg forevises Sean Connery's hø. hånd, der dels bærer
en guldring med en ⬛ sten (jf), dels holder en brød/kødkniv med s håndgreb som jeg brugte for
længe siden og stadig har på lager.  Selv afdød skærer retlinede agent SC stadig igennem for jf. -



Søn 1, 2, kattemor og fantastiske CCa... altid inspirationskilder.  Jeg talte med 2 om hvidvasken
ved kattemor og om de gamle moral-låg som holdt skidtet nogenlunde nede med ret fri kanaler i og
hvordan de blev totalt opløst og der ingen moraler og kanaler derfor er mer...
og at det ny med div. kanaler skal skabes indefra af etikere som os... læser så DJ's udtalelser om
conquistadorernes komme, det emo-åndelige indianske styresystem havde levet sig helt ud af sine
rammer pga. ustyrlige, for selvfede troldm/k'r, generel fysisk intellekt skulle til, og nok overlevede
kun en håndfuld, men de skar til gengæld også alt de-C fra og tilpassede systemet, skønt det nu
måtte existere skjult.  En sen conquest = Tibet efter Kinas invasion.  Vor situation ligner, men nu er
rammerne blevet for  snævre af for meget generelt udlevet fysisk intellekt der har udelukket  AIA,
borgeren vokser fra dem i despekt, de kan ikke holde dem, heller ikke deres forlængelse, lovene,
uanset hvor mange tilføjelser, for hvorfor skal de adlyde?  Forklaring, tak, og ikke bare intellektuel,
baseret på gammel kadavermoral... AIA skal tilbage i den enkelte, og det kræver urny indre struktur.
Altså krig og elementer i oprør overalt inde, ude.  De har ingen valide kanaler, konkret intellekt +
ego kan vi argumentere os ud af alt med, det husker jeg fra mit C/  ikke havde stærk nok struktur� �
til at sige ”det føles forkert, så den går ikke her” overfor div. x'r.
Intellektet skal styres af noget højere vi ikke kan fravige, for lidt C giver for lidt at være smerteligt
utro imod, vi mister jf'n som troldm'k'rne og tiltrækker en Putin så vi kan lære at kæmpe for alt vi
har kært.  17. august, 0 nyt, jeg forbinder mig med mit limbo, undrende hver morgen over det, så
uforventet;  men planter, dyr, vi, alle har svære udfordringer.  Jeg tælles blandt de heldige, og tegnet
på at jeg valgte korrekt er at jeg fulgte mine drømme.  At drømme meget er tegn på at AIA banker
på iflg. DJ, og naturligvis.  ”Jamen, selv en hund drømmer.”  Og?  Vi er alle AIA på vej.  Og jeg vil
simpelthen ikke mere spille bolden over i abehænder.  Det har taget et helt liv at nå til flg. kritiske
model:  vejskilte, overskrifter lyver tit, verdens ældste fup, se på penge-kilden, se personerne bag,
studér frugterne.  Filmen ”The Principle” f.x. kræver en god BS-detektor hos en pænt intelligent,
men godtroende læg person.  Smukt tilskåren sandhed med  fundamentalist-USA-kristen agenda.
Det tog fra 11.okt '21 at se... den reelle sandhed er uendelig.  CCa/DJ er rent exploded view af alt vi
er sammensat af, gradvis forenet fra grunden til fri, fin basis for nu, 18. august...
jeg er stadig på retreat i 1, men mine manifestationer skal bringes op lige så stille, billeder, bøger.
Gennem  den  sikre  murvæg  høres  de  første  signaler  om  at  æterenergien  derude  ser  det  fuldt
forberedte ny, dog stadig sart, i udrugning, omsorgsbehov, vil den destruere det?  Jeg vil så gerne ud
at forsvare det istf. at sidde magtesløs herinde bag, mobiliserer mine energier, men det er  stadig
forhastet, for tidligt... så kommer beskeden ude fra fys at drev som før sidste messe-periode '05-'09
ikke vil være et problem.  Jeg ordinerede den påkrævede helbredelse og lister den ind ad bagvejen. -
Både kattemor og søn 2 havde haft en drøm der sagde meget tilsvarende. - I forlængelse af 14.ds.
om DgK har jeg undret mig over min uomgængelige gyldne mur tv. (med huleåbning).  CCa et al
beskrev kun et åbent gult sandklitlandskab med gule tågebanker..?  3.jun '20 låste xx, , og søn 2 en♒
dør op, men vi gik først ind senere.  Meget skete '20.  Den mur var det totale skift ikke kun fra  til♓

-æterenergi 21.12.20, men også til ny ♒ modus.  DJ's troldm/k-vej endte, al human konfiguration er
nu for tung af intellekt, u-eller udnyttet, AIA skal ind at løfte den – de og CCa skulle ikke.
19. august er enig.  Al gammel æter skal rives ud af alle personlige konstruktioner uanset hvor
smuk og  seende,  det er ubehageligt, var et stort arbejde at etablere, men uafvendeligt.  Her, nu
fravælges den gamle, direkte gør-alt-selv-seer-cykeltur for AIA's højere intellekt-seer-busbro til det
mål jeg vil til, men der er vemod i at det gamle forlades.  CCa's værk er i dén grad et testamente.
Hinsides er alt en verden af gyldne tågetankebanker.  Sjælen er en større vi kan forlade for div. at
udforske på vejen til det store lyshav, og jeg har passeret den næste, levet i sandklitterne ved havet
bag og i AIA's eremitage-limbo i det åbne landskab længe nu, travl med at husrense Jorden så der
kan fås øje på den ny modus til  implementering og komme drev igennem til  det, også til mig.
Ønsket om at komme ud med mit er der stadig, sært nok, det må jeg jo følge, AIA's idé med mig.
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De seje stilstandsenergier driver al resterende gammel drev ud af os, vi kender ikke andet og må
fortsætte med det i  dødsangst,  gentage forslidte tiltag, henholde ny...  havearbejde, gudskelov, et
drev udefra.  Og det elaboreres 20. august som svar på brokmeditation aftenen i forvejen:
overfladekontakt med mit nærmer sig,  Faderen afliver  med gift  (transformationsild) sidste gamle
rensesignaler og driver dem ud af det fys plan foran ny i vej under stilstanden (snegl!), hos mig ½
slut, sidste indre konstruktion skal kasseres (19.ds.), men æterkontakt er ved at retableres mhp. drev.
Jeg forestiller  mig biler  der  kører  til  et  U-sving med 200km/t,  kun få  magter  kontrollerede  u-
vendinger, mange fortsætter derfor ligeud og forulykker – må reinkarnere lavere evt. – de fleste må
næsten  stoppe  fysisk,  men  da  de  knap kan  bære  at  snegle  stille  afsted  slynges  deres  energi  i
kompensationsøget fart ligeud af dem i svinget... så de kan køre videre fri af den på den anden side.
I det døjer alle dog med den kasserede æt-astr-energi der nu føles giftig som den reelt er, egoets
åndløse frygt for overlevelse.  Den føltes ikke før hvor den var integreret.  Om så forældet har den
stadig  liv,  formål,  søger  ny  værter,  må  transmuteres.   Her  er  der  en  vis  rimelighed  i  akut
psykofarmaka.  Det sætter farten ned så den kan takles, men  det er så også klogt at gøre, evt. i
terapi, faktisk alle tiders mulighed så same shit ikke ellers tager flere liv. 
Bag frygten ligger ur-sorgen over at blive adskilt fra AIA – såvel som frustration over at have AIA,
men ikke føle andet end det giftige drev der trækker kontra.  Det er som at være vendt ryggen.  Jeg
måtte hjælpe fortvivlede kattemor yderligere finansielt, og dog ved jeg at vi nu er ved at få universet
og Jorden til at fungere i enighed på både indre og ydre planer, modsat uddaterede mennesketype
DJ et al, så jeg brokkede mig igen før nat over kattemors situation og over ikke at have energi nok
til at se nok.  21. august viste mig meget.  Al æter i 2 arbejder med vrangvillig fysisk energi på jf, at
samle al forbrænding, og viste mig min lysboblebug bag overfladeopfattelsen.  Sic!  Og at livslyst
og glad udøvelse ikke har tid nu for det, bare ærgerligt, slip.  Lysten ligger bag og mærkes klart lige
før  sovetid hvor det  meste  kh slipper  taget.   Og hvorfor  det  er  så vigtigt  for mig at  tyde  alle
drømme, for de mest stilfærdige kan vise sig vigtigst:  gammel æter søger nu assisteret af Moderen
AIA, og det er nyt, den har hidtil søgt udad bagom kh, som xx.  I natnyt er det xx, ikke uventet qua
3.feb.  M bag skranken ligner også xx, men kaldes Svend Lund, fri m, tjener Lundens (Q's) M.
Jeg har længe vidst adressen, Rødovre... det gamle, rene liv, neutralt, uengageret, fjernet fra al kendt
jf og nu bragt ”til laboratoriet” for at kaldes hjem.   Hermed er det arbejde gjort, jeg trækker mig
lidt, men så:  den jordiske, vise omsorg kommer ud og gør klar til en daglig ceremoni, som jeg først
tror har med at tænde fyrfadslys at gøre, men nej, hun giver mig en lille guld-salvekrukke med olie
med lidt granuler i, lidt er flydt op over låget, jeg stryger det af mens hun synger for i et lille vers
om at alt er forenet fra det dybeste til det højeste... det her er salvelse, indvielse – og sidste kristne
sakramente, den sidste olie, alt gammelt liv er dødt!  Sønnerne har haft kanon-drømme som meget
sagde do, slut gammel Kundalini, velkommen ny.  Kattemors bil gik ikke glat gennem syn, men det
var småting, vist.  Som hun ville have undværet.  Nå, 22. august,  vi kan og skal jo ikke stoppe den
kosmiske myldretidskø, og vi her i Ishøj kan da trække ud th. for egen start uden pres.  Apropos, jeg
indviede/salvede mig selv i går aftes i meditation, tog låget af krukken, måske sku' je' ha' ladt wær',
nattemetaforen brugte en sav dertil og jeg vågnede ret mør i hovedtoppen under isselåget.
Min ny jf dækker dog ubekymret hjernen med låget (tonsur-savet/jødisk kippah) mens vi venter i
solen ved fortovskanten, og kun en større, uvant æter generer det lidt her ifm. ny og bedre start –
som nu igen vil  foregå fra  den hellige Lund, ”det h træ” (Tolkien),  som skelettet  i  os, ikke en
intellektuel bygning ude,  om så ego i  AIA's tjeneste.   Sandere liv,  ikke ”halvt” (hobbit).   Igen
apropos minder jeg mig selv om hvor begunstiget jeg er i denne proces, jeg må have gjort meget
rigtigt, AIA giver 0 gratis.  K-naguals var i alt fald i Mesomamerika sjældne, at finde sin soul-mate
vel så tilsvarende sjældent skønt udviklingen befordrer processen (jeg blev helt nagual MF2, '20),
og at finde sin balancerende samkøns-modpol endnu sjældnere, men jeg tiltrak begge.  Med så stor
gunst følger i sagens natur større opgaver, men oftest uofficielle, andet er upraktisk. - Jeg har haft et



mindre udsving omkring de græske guder et al og naturligvis set at hele denne utroligt rige verden
følger alle lignende fra start til slut.  Især Ægypten skinner igennem.  Atlantis fik også en vinkel jeg
havde glemt, det var titanen Atlas der holdt himmelhvælvingen oppe's ø/datter = by.
Atlasbjergene i NV-Afrika skal have navn efter en første konge Atlas (adrar, bjerg), myterne hinter
tydeligt fjern horisont og himmel der vil dratte ned, og urfolk (berbere, nuv. Marokko) gav gerne
områder intuitive navne, ofte lydord... guddomme i sig selv.  Det førte mig til de 12 arbejder hvor
Herkules netop er om Atlas efter at have åbnet strædet ved Gibraltar (altså lukket), en åbning til
Atlantis vi stadig skal genfinde esoterisk.  Apollodorus fra Athens (ca. 150 f.Kr.) opgaverækkefølge
iflg. net viste tydeligt – igen – den spirituelle vej.  Uden jeg i øvrigt vil vade i dem er Herkules
tydeligvis klar efter rejsen gennem de 12 stjernetegn (= kræfter for 12) og aspirerer til gud, hvorpå
hele cirkus med 1) at have mod til at åbne sig, 2) undlade magtmisbrug, 3) finde , 4) kontrollere� �
emotioner/instinkter, 5) rense basis som aldrig før via følelser og intellekt, 6) ende al egenkærlig
nymanifestation, 7) ydre power/sexmisbrug, 8) trække projektioner hjem, 9) beherske, samle indre
æter, her f, 10) og krop/sind/Ånd+for-/fremtid under AIA istf. Sirius (åbne V-vejen), 11) samle Q's
sfærer med Kundalini istf. Dragen og 12) blive herre over for-, nu- og fremtid, fri af Jorden.  
Jeg vidste forresten ikke de var 10 der blev 12 fordi Herkules var et hårdt kørt  dyremenneske der
lykkedes, modsat Theseus.  Forfædrene var ikke tumper, de var en del visere end net-gøjerne der
gengiver myterne;  men tak for det så jeg kunne læse dem, de spår Tolkien.  23. august, søn 1 havde
en drøm til, g.d.'s i mere hverdagssprog.  Generelt afspejler de bare at vi følger det rette spor, og det
har aldrig været mere tydeligt for mig end i morges:  drøm og våg havde knap overgang, jeg var
samme mig i et chok-nu, drømte vågen, men derpå krævedes dybe dræt for at holde Ånd sammen
med stof hele vejen ud.  Ingen frygt, og dog en følelse af at flygte fra en vampyr... søn 2 ringede -
”er vi under angreb?”  Sandsynligvis.  Og AIA kan godt synes en livs/blodsuger p.t. der tager liv fra
os o.a., men med rette... 3D ikke, pas på!  Travl dag kommunikativt:  24. august i AIAs travle
supermarked med al æter for at hente lækker jf ud fra C, men det skal ske i AIAs tempo, ikke mit –
jaja!  Al har meget at ordne, bl.a. opvask som let overstiger fys kapacitet.  Bak det op, tålmod, det
fysiske limbo er ideelt dertil, fyld ikke for meget på det af noget, hold balancen.
Så det må jeg gøre, ”disciplin, 007”, + Echinaforce som naturligvis også lige er ordineret søn 1. –
Wagnergruppe-lejetrop-lederen der truede Putin er lige ex-plo/pederet i et privatfly på vej Moskva-
Leningrad med next-in-charge og 10 andre.  Nok Putins værk, han tåler ikke trods.  Helt fint hvis vi
nu er nået til at de onde æder hinanden og lader os kvæg være.  For år tilbage sagde SB at det ikke
lader sig gøre mer at gode fører krig mod onde som engang.  Fronterne er ikke klare, DJ's system er
slut.  Vi har hver det hele i os nu, men der er extremer.  Så vi går ikke under Jorden mere som ifm.
kometen, men vi må godt nok trække os for ikke at stryge med.  25. august, natnyt lidt hm.  En
kæmpemåge  svæver  skærmende  over  os,  kun  vingerne  ses,  og  de  er  knækkede  i  buerne,
”ræddeligste fugl set”.  Sygdom ifm. frihed?  Ny jf kræver uventet justeringskur og omsorg.  Jeg
aner ikke hvad der vil ske, tager bare urtinkturen.  Grunden er mest at der den sidste måned er
kommet sære skyggepunkter i ve. øje som følger med når jeg flytter fokus.  Jeg håber de blegner.
Ikke at de hæmmer synet, var der bare ikke før synet lige fik topkarakter jun ifm. ny briller.  
Jeg fandt morgenstemningen meget truende.  Kattemor rang og sagde do.  Xx fandt biltrafikken do.
Søn 2 havde takoglov haft en drøm der trak hele billedet mere op, intet spildt, al tid efter uni rette
investering, lyset kommer igennem og afliver sidste tvivl når han starter derudad med jf.  Pyhhhhh.
I Aq faldt jeg over en glemt, lille måge start nov '21, slæbende sit lille, snævre, foreløbige bolig-
stillads  over  gulvet  i  nøk.   Nu  er  dens  vinger  Moder-øjets  over  mig,  skidt  med  de  endnu  er
halvdøde, de er meget større end ved det højere anlægs intro MM 6.mar '20 (en højere  efter � � Den
flyvende Hollænder-xy skulle have jf).  26. august, sidste gamle overlevelsesspil nær slettet, den
gamle æter får det over i 1, jeg skal rydde skrivebordet til ny, større opgaver.  Jeg kan ikke ”hjælpe
det  på  vej”,  gammel  modus  dur  ikke,  en  midlertidig,  aftagende  ☼  nurser  en  ny,  fint,  men
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skræmmende ukendt, en sejtrukken skilsmisse/dødsfrygt med akutte udbrud.  Et liv som tom skal,
ryddet for alt det der var til drev.  Hvem kunne forudse det?  Jeg ved 0, må regne med 0 og bare
slippe, vaske op efter det gamle, se den ny æterenergi vokse til og få jf i en ny teenagetid.
Jeg ser pludselig xy for mig, hvordan han var blevet , det � � indeni der søgte en ☼skal istf. sin egen
fjernede, nøgen som en eremitkrebs, meget passende ( - ).  Han rydtede mit sidste tidskrævede♑ ♋
overmål af Solar Plexus Kali-☼ så jeg igen blev den  k skal være, ikke derfor i den ny tid mindre� �
i forgrund, blot i balance med ren -� �☼ indeni som udenfor, hvorpå han jo ikke kunne bruge mig
mere.  Jeg håber vist at min højere  vil trække xx' højere � � ☼ ud igen med ny ladning, faktisk som
jeg søgte med xy men aldrig skulle... jeg kan kun lade AIA, ikke gøre, det er humlen.  Jeg føler mig
ikke færdig i 4, men vil nødig dø og genfødes for det, max som spirituel lærer, og det kræver vel
netop at jeg altid skulle være helt færdig med det, selv messetiden var en slutning.  Ikke engang
skrive en bog, måske?  Andre kan, alle bolde er i luften. - Jeg blev meget meditativ af natnyt og
gled så meget over i søvn at jeg var væk... indtil både kattemor og søn 2 ringede, de har og havde i
nat frygtscenarier som det jeg havde i drømme.  Søn 2 sagde at ”nu udskiftes æterlegemet”.  Og det
er vist korrekt, også udfra hans og 1's drømme 25.ds. - ”lige om hjørnet”.
Det er lige gået op for mig, jeg ikke mere er øm i hø. lyske, skulder, pege eller overkæbe-kindtand.
Nu er der i stedet noget med ve. albue..!  Jeg ryddede efeu væk fra syrenernes rødder... gad vide om
jeg nogensinde vil male, spille, synge – eller nu digte mere.  Selv skrive er lidt tungt.  Gnisten er
væk.  27. august svarer op ad søn 2 i går at den ny, stærke, rene æter nu er der, ukendt men klar til
brug, og jeg foreslås at starte igen.  Drift, talenter og tiltrækning er nu øget x 3 ift. før og vil betale
sig, men hvordan starte?  ”Utroskab er slut, ny æter kommer til al fys fra AIA.”  Hurra + fortsat
kaos, mange kan ikke takle det ny ”ledningsnet”.  De halvdøde mågevinger over mig 25. (+24.nov!)
forstås, do beskyttelsen.  Opvågninger hvor jeg må ”ånde mig sammen” også, resultat af højåndelig
influx – al lavere frekvens ryster i bukserne til udrenset og/eller tilpasset.  Jeg er blevet en del mere
nøgtern.  Spille/synge/male/digte... jeg vil føle trang til at genoptage, og der er mere efeu. - Nu til
aften er der ikke. - Åh, hvor er det hårdt for kattemor, kun hendes ældste søn er begyndt at forstå
hendes kamp, alene vi forstår hende, og kun lige, et pureste kristi menneske, en ære at kende.
Naturligvis skal hun hjælpes. - Før søvn spurgte jeg om jeg skal gå i gang med noget mit eller hvad?
28. august svarer at den gamle æter endnu kører min persona med den ny på bagsædet, stoffets vej
er tom, mange bakker er taklet, men ikke den sidste uhørt stejle, nediset, ufarbar, ikke jf, slap af,
vent.  Alt muligt småtteri skal integreres nu ifm. samling af æt-fys, jeg vil få besked og huske dem,
og de vil være letfordøjelige.  Der er også stadig rensning af den  tekniske  ny æter som ikke må
smittes af gammelt.   Hyg, omsorg.  Igen er jeg vågen i søvne og ser her 2 kæmpestore symboler for

-jf vsa. hinanden i lyset, 2 h pyramider som begge er ved at få sat slutsten/peak på, og jeg mindes� �
et maleri Eva lavede som teen af en kæmpestor mørkegrå, blokeret topsten, svævende over Jorden,
holdt oppe af en stjerne i apex... så Eva-kippah er ved at sættes på.  Derpå ser jeg 2 tomme biler P i
samme lys, 1 h meget kubistisk og som i lag, henad pyramiden, blot lige samlet, 1 mere almindelig
bag synes ved at forsvinde... og altså P.  Kattemor drømte sidste måned at hun kørte ad en vej som
lidt længere henne gik lodret ned i et asfalt-vandfald, modsatsen til min bakke...
hun var altid spirituelt bevidst og måtte tilkæmpe sig jf derfor, jeg var mere oprørsk, dog kom vi
begge oppefra, manglende  ny jf.  Den lader nu til at være nær.  Der skulle ske noget afgørende
omkring 6.-10.sep iflg. søn 2 + en ty. vediker der også ser et astrologisk vendepunkt 25.sep.  Må det
blive reelt.  29.august, jeg har noget smukt forarbejdet gammelt guld i jf som AIA nu vil omsætte i
fysisk energi, ok, det er ikke forarbejdet af mig, så jeg har kun et nærmere forhold til lidt af det –
som ymter AIA, vår, udtryk – jeg lades beholde det, og meget mere er på lager.  Også fine gamle
æterlag fjernes, og der er megen m/k-interaktion i 2 og 2-1.  Det var svært  at sove for uro i aftes.
Så et smukt forarbejde langt tilbage transmuteres nu til ny energi mhp. ny jf.  Noget nærmer sig.
30. august tænker jeg at det er sværere end nogensinde at tyde drømme nu, hvor jeg synes det burde



være omvendt.  Dagbøgerne har sat meget i relief.  Håbet om at deltage i kh igen har overskygget så
meget at jeg mistolkede en smule, og dog kom jeg rette vej, så det henad vejen, så skidt med at det
forsinkede lidt.  Det har dog lært forsigtighed, for måske mistolker jeg igen!
Der synes som at ske en fast positionsflytning til et jf-kh-fællesskab på den anden side broen, lys,
hav og jord samlet, det er lidt som ”den hellige by”.  Cyklen er lige startet efter limbo, jeg er fuldt
påklædt til den og synes nu også at samles med xx igen til at fortsætte hvor vi slap, men med et
mere fælles spil efter 24 års venten på et tegn efter '99... ”Livin' Next Door to Alice”.  Jeg tog et net-
gensyn.  Der var jo 2 der havde ventet 24 år... - Ifm. spekulationer over søn 2s problemer med søn 1
faldt jeg over kapitel 2 i CCa's ”Ilden Indefra” om selvhøjtidelighed og tyranner passende til div.
niveauer.  Jeg mindedes Yeshua:  ”elsk hinanden som jeg har elsket Jer”, ”vend den anden kind til”
og ”er I ikke velkomne, ryst støvet af Jeres fødder og gå”... højere modus som vi kun er få endnu
der har lært.  De fleste er kun kommet til projektionsarbejdet i dagens terminologi.  Yeshua var ikke
til offer-spil, men at slette karma vs. fortsætte den.  Uanset nu-resultat gør kærlighedens respekt og
tilgivelsens C-disciplin noget på det dybe plan hvor alle er 1.  At det ikke har haft det håbede udslag
i 2K år er ikke udtryk for at det ikke virkede, vi havde kosmisk vinter...  
det afbødede givet nogen kulde.  Nu går vi ind i våren, og dér vil alle 2K år vise sig at have haft
virkning.  Med ét ord, kærlighed(ens integration), gav han os en mere effektiv løsning end DJ, for
han tænkte også i alle de andre.  Man kan sige at det gjorde DJ også, blot ved at leve udadleligt.  Vi
kan kun leve for de andre igennem os selv.  Buddha = Kristus, og det sætter min nylige salvelse
21.aug i relief.  Jeg er ikke blot præste-, men nær kors-indviet, adept – på en adresse i Ishøj, for
titlen betyder ikke at diskarnere, blot styre de lavere planer.  31. august bekræfter, lyset er fuldt
nede i jf nu, alt 1, der er ikke meget mere at lægge bag i æterlegemet, kun justeringer.  1. september,
alt fysisk samles med den klare -frekvens som nu tåles fint, småjusteringer følger, men Far/Mor,� �
Kristus er.  Jeg vågner til ”Jeg så julemanden kysse Mor”... lagde kort.  De maner ikke uventet til
fortsat tålmodig, besindet skriven.  Vi har kun '23. - Jeg har set 3 barske krimier de sidste dage hvor
skjulte skurke i selve samfundet stilles til regnskab overfor den misbrugte k som nu slår særdeles
realistisk igen – her er kh nået til.  Det er som at læse DJ's egen stalking-historie.
Hun bruger det imod skurkene og lader det udslette dem – når det opsøger hende, citat:  ”Knyt dit
offer-crap...  alle har valget...  han var et  svin.”  Konstaterende dommedags-dom, og  det = AIA.
”Deep Throat” er dykket ud, Kalis oprydning via de trænede til det ses, skønt synes uendelig.  Jeg
selv skal gudskelov kun skrive og hjælpe kattemor, som endelig fik et mekaniker-scoop til bilen.
Lørdag 2. september, der jfs. - Jeg har baxet extra med indiansk og Ø-filosofi (N halvkugle) ang.
verdenshjørnerne.  De synes enige om at vi Jordfødes i S og går mod Ns visdom med årstiderne, dør
til  Ø i  forberedelse  af  nyt  liv  og går  V til  genfødsel.   Efterlivet  må følge ☼.  Mine drømme
bekræfter, jeg er i efterliv.  At Q, DJ's vinde og erhverv (6.aug) ikke helt er overens har vel sin årsag
i div. landes div. miljøer.  3. september, i tråd med p.t. er der dyb aktivitet som ikke huskes, men
Storebjørn meldes ankomme okt og det frygtes, hm, Karlsvognen, og ny sporhund Sirius hentes fra
Daath-dybets lager, stum, stille, trist men rask, med alt det stof der skal til.  Jeg er meget i tvivl om
jeg gider ansvaret, men der synes 0 valg, jeg henter den.  Hnf/ej 10 sagde ☼- , = eklipser...� �
Ifm. gennemgang af Aq mindes jeg at også DJ omtalte et h gardin imellem 2.att.'s lavere højere og
endnu højere verdener, det jeg først så MG 1, 16.okt '19.  Jeg mener at det gardin findes mellem
højere  og buddhi-, altså Kristusbevidsthed, � � forhænget for det aller-helligste, og vejen ind går Q-
ultimativt over Daath efter det sluttelige opgør i Geburah/Chesed, som egentlig er korsdøden.  Det
er jo klart at Kristus-vielsen ikke sker før den er fuldført.  Da den altså lader til at være det 21.aug
eller måske er lige ved, hvad så nu?  4. september  viser stadig glade jf-justeringer ift.  æter-M,
forløsning kaldet.  Hvorfor er jeg så så skygget?  Søn 1 er vist generelt i bedre indre lod.  Jeg må
hele tiden minde mig om at AIA vel har brug for mig, givet mig betalt ferie til arbejdet:  C, C og C.
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15.  AIAS ØJE GROR

Jeg besluttede at intet digt igen var det rette lige nu, tom, tømt – og skygget.  Men jeg kan skifte fra
skygge til sol i et nu, og det skal jeg være konsolideret i før nogetsomhelst nyt.  Skyggen er kun det
gamle jeg har kendt, halvdøden i de kosmiske, pjusket-knækkede, ræddelige mågevinger 25.aug.,
Njords/Enkis symbol, Moderen, hav og Jord.  Måger er barske og æder lige gerne frisk fisk, brød og
ådsler.  Barskt i anmarch?  De sidste natnytter har mest været energiforeningsdrømme, således også
5. september, dybe justeringer.  Til gengæld er der sket meget i dag, fra snigende frygt hos både søn
2, kattemor og mindre hos mig, mere ovf. skygge og til søn 2s healerskole-tilmelding + en klient
der meget ligner et varsel.  Hun var alternativ behandler, men slap det hele i '07 ifm. en skilsmisse,
faldt tilbage til ”et almindeligt liv”, men skal nu genoptage det fordi det er  hende ladt bag.  I den
grad henad hvad der skete for mig.  Vi skulle simpelthen glemme det hele i en årrække, nogle kunne
bare ikke, blev visionsholdere bagom den gamle der blev ryddet af vejen.  Mhp. det skulle jeg om
xy+på lager, xx jobslut+på lager, kattemor sin x+på lager, sønnerne væk fra kh på lager...
kattemor fik endnu et lille scoop med bilen, hurra, og jeg fik en klient til i morgen.  Onsdag  6.
september som 5., og slap af.  Jeg gik en god tur alligevel, trængte, men måtte også sande aften at
der egentlig ikke var energi til det.  Og dog fik jeg pendul-ja på at gymnasticere mere nu?!...  7.
september kalibrerer Mors fys og Fars sølv/æterlegeme lige intenst i dybet, knap muligt at huske...
når jeg nu blev så dødtræt allerede 21 og sov før 22, hvorfor vågner jeg så kl. 5?! - Tænkte så lidt
over  klienten,  en ung mand jeg  så  gennem hans mor...  jeg glemte totalt  at  det  kun er ok med
hjemmeboende børn, for det er så længe siden jeg har haft jf, rutine.  Nå, både moderen og jeg var
rene nok, men jeg rang lige og sagde lidt om det... og fik så endelig repareret en jakke jeg ikke har
kunnet få syet hele sommeren, ah, væk!  Er jf ved at komme igen? - Noget om briller slog mig lige.
Nærsyn bruger konkave glas, de formindsker, langsyn omvendt.  Det passer med mit indtryk af de få
langsynede, jeg har kendt.  De må ”forstørres” til verden, nærsynede er ved at være for store,  logik!
Også at jeg har haft vrøvl med sko, de gnavede altid.  Måske må jeg blot dimittere!
Kort på gymnastik sagde vent, æterlegeme først!  D.s. for søn 1, men undervejs for os begge.  9.
september  endelig natnyt, måske provokeret af at  jeg er blevet lidt  mere fysisk i den larmende
ensformighed, lidt knæbøjninger, extra gåture...  ikke vildt, men nok til advarsel:  powermisbrug
lurer lige under overfladen i den mørknende tids tomrums-2.  Jeg vil gerne i gang igen, føler for det,
men mit instrument har revner fra fortiden, gik op i limningen af den hårde behandling og må heles
først, og jeg skal forme nogle  ny krystalkrigere  i Fønix' aske, a la lego (lille ego, leg).  Mit eget
meget kompetente æterlegeme ankommer fra stormen i 3-4, dyngvåd, iflg. K ifm. at det skal foregå
C, i mit kronecenter-Antahkaranafelt, lige her er ilden/asken de skal støbes i/af, men alt er endnu
lidt klejnt og prototypen er min opgave nu karma er slut.  Hvordan, når jeg ikke må noget?!  Kort –
som natnyt:  impulserne vil komme  indefra, samle det, hold ud, det kommer – i dette liv. - CCa
scorer stadig – DJ's systematik gennemskues nu helt id med de jeg har fulgt, især Q.
Ingen andre pu-bøger har haft så stor effekt på mig, de hudløst redeligste jeg er stødt på.  Vi forlod,
forlader en astral og derpå konkret-mental æra der gik udad, undersøgte detaljen i eventyrets frygt,
en følge af retningen fra C helt ud i psykopati, for den abstrakt-mentale nu mod C, kærlighedens,
introduceret af Yeshua.  Den kan kun gå ind i en sikker zone for alt, men kræver lige så meget af os.
Jeg ser at på den vej var jeg selvskreven.  Jeg fandt let det højere plan selv fra dagsbevidsthed og
skulle se energierne i energikonstruktionen fremfor den, for det er vejen frem, ikke før til sidst kan
jeg evt. se den.  I '21 så jeg den i drøm meget højt oppe fra... var set, ikke tema/på vej? - I går så jeg
et for nuet relevant tidligere liv for kattemor.  I kølvandet forstod jeg at de visioner jeg får ikke
alene er sande og forklarende for nuets liv men profetiske, dog kun sikre hen til den ny æra, dvs. til
al karmaslut.  11. september, en dato, og natnyt der viser stadig mere integreret æt-fys, skønt endnu



ikke nok, do 12., meget spejlet i natnyt  13. september,  alt det gamle ok k og m (Connery), sidste
kun næsten indflyttet og meget flowløs, er endnu på ferie i 2.  
Jeg vil gerne ny jf men her er kun en løs tryklås  (m/k) jeg lukker, åbner 2 gange... så sættes den
fysiske basis, i ulave fra al fødsel, på plads, ->knik<-, der må bare hviles til uroen i ku er væk og
der kan komme flow indefra.  Men det er jo på vej, Connery er der næsten, og på sidsten har jeg
haft både angst-  og hedeture i opvåg foruden en rædsom skyggestemning.  Det gælder også  14.
september  efter et natnyt hvor jeg søger at kanalisere jf ud gennem mig, vælger min største jf'ne
vision her, lyshavet – ved fordybelse i dette maleri anes større skyggeformer bag, som bjerge eller
højhuse... jeg har nu set lyshavet, MV, rsp. Moderhavet, lysende i Faderens lys.  Ville det ikke være
vidunderligt hvis det kunne bringes ind i,  belive de formidable konstruktioner vi har skabt med
højere bevidsthed?  Jeg ville gerne, via rådgivning, forfatteri, digte, malerier – viser.  Jeg kunne let
male det lyshav, men både klarsyn og kort siger stadig vent, C, der skal fuldheles.  Titlen på kapitlet
er ”AIAs øje gror”, det er endnu ikke ”nede på Jord” til flow.  Mange har haft fine,  ½bevidste
visioner.  Digtere, Hannibal Måne.  Fuldt bevidste?  Kun få.  Jeg vil være én.
Det indre arbejde med at samle ny m/k på rette vis til flow fortsætter i dybet 15. september, det er
klart at der ikke er metaforer for det og at det må foregå så uforstyrret af ydre aktivitet som muligt. -
Mere AHA:  jeg har skrevet om pu-lekture/teosofi at  noget over det er ikke over CCa, religiøs
hypnose:  læst kanaliseret, ikke oplevet, jf't  Jeg aner broens Kalipræg, netop religion,  tro – inkl.
ægteskab, en lim der hjalp at fastholde én position for samlepunktet – men hæmmer når vi er vokset
fra  limbehovet.   Jeg  har  altid  kun følt  kirkereligion/religiøs  lekture, hhv.  div.  missioner  utidig
indblanding, GT/NT var mere jf't!... tro skal blive viden.  Andet dur ikke.  I Aq13, '22 blev al min
tro begravet,  aka.  helet  (Jordens  høje  bevidsthed heler  stof,  Yeshuas  evt.� � på  3  dage...)  efter
springet ind i Jordens Antahkarana (Ff, 30.jun '20), min udgave af DJ's troldm/k's spring i en kløft.
Urtroldm/k gik ud i fremtiden da de invaderede 2.att.'s drømme med 1.att.  Vi er mange dér hvor de
nåede ind i dag, kommet med udviklingen (Livets fremfor Kundskabens Træ), det tog længere tid,
men var bedre,  og nu går vi videre end DJ's ny troldm/k, invaderer seriøst 1.att.
Jeg har gjort nye spor, potentialer klar til AIAs flow, den ny æra.  Hver morgen jeg vågner mærker
jeg  det  komme  ind,  foreløbig  ubehageligt  da  det  jo  ikke  er  forankret  længere  ude  som  de
Kalibefængte skjolde (DJ) i broen i 1.att., jeg er nøgen.  Efter et fredeligt nu jeg vågner fra søvnens
frihed kobler AIA aot. brat 1.att. på 2. i samlepunktet, følt som en jern-ildvilje der presser sig ud til
et jernsus af bevidsthed – det skete tit i meditation også før i tiden... men trækker sig så uanset til
minimal forsyning = kulde.  AIA-beskyttelse, livsforlængelse?  Jeg mindes mine halsgrund-kvaler
(sjælens sæde) i savn af xy i starten – lyslegemet krævede hans til karmaslut... det var som at rives
over.  Jeg forstår dødens korte, kraftige extase i den kendte opblussen når vi åbnes og alle de fangne
og uforbundne potentialer forenes med de ydre på én gang, for mestre blot mere harmonisk, bevidst
og varigt, ilden indefra... og kun den slags temaer aftvinger reel interesse.  DJ har ret, kun oblivion,
enten af 1. eller af 2.att., giver en lettelse for de rejsende ind i det ukendte, derfor ser jeg krimifilm
aften (DJ's stalking), ikke evt. interessant på utube efter en hel dag i 2.att.
Jeg har så tit sagt jeg ikke gad inkarnere mere, men det var udfra sjæls-syn, ikke mestersyn.  Måske
vil jeg se anderledes på det derovre, returnere som lærer for at hjælpe.  Det kan hurtigt blive aktuelt
med alle de naturkatastrofer der fortsat florerer ww, skælv, oversvømmelser, jordskred, brande – og
C19 i genkomst...  16. september,  ikke egentlig nyt, jeg arbejder med ryd/rens/leg for ny jf i mit
afsondrede rum, en større, mere fredelig, fuldført mage er om hjørnet, men denne gennemgribende
AIA-heling ifm. kattemor har 1. prioritet, og kun tillid og omsorg dur. - Kattemor fik en vision, at
verden deltes i 2 dimensioner.  Natten 17. september synes enig.  Xx og jeg sov meget uroligt – jeg
knap.  Efter et kompensationsbad morgen tænkte jeg at Antah-osv. ”nu når så langt ned” er noget
vås, den var der altid, det er den udvidede bevidsthed der nu samler til 1/1 hvad før sås adskilt,
chakraerne er stadier på vejen, set i de ældgamle planetsymboler, oppe fra krone/Far er ☼ = ʘ, alt
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er 1, samlet, , pande/Mor = � � ), grænsesat bevidsthed, Merkur ♀ med liggende ),  ‿ på ○, hals =

faldet ud af ☼/Ånden/verdensægget er sket, ) overordnet ○ styrer , jordens symbol...➕
i , ♀, styrer � � ○ dog materiens elementer, , men i solar plexus, Jupiter, (som ligner et 4-tal med ➕ )

over ) styrer ➕ ) , i hara, ♂, styrer  ➕ ➕○ og i rod, Saturn, styrer  ➕ ).  Selv nu tiptop glyffer, samme
sekvens i tantra yoga og astrologi.  Jeg mindes mit drømmesyn af  med vinger, senere sejlskibet� �
”Den flyvende Hollænder” løftet fra 2. til 6. plan efter xys exit i MG 26.jan '20, m ud, K ind.  Ja,
rette vej, der er kun den, men – 18. september – faktum:  tvivl, konflikt øges jo dybere vi rydder, til
en vis tærskel:  jo færre ankre, jo værre for vor dyriske del, gabet mellem dyr og menneske med
sind og valg skal passeres helt.  19. september, meget forvirret natnyt, forsøg på en rød tråd er at
PS/Kristus siver ud i jf, stadig ½ fokuseret, med rens (brusebad) – og ryd i VVS.  Og jo,  det har
stået på en tid, mave/tarm er ret labil hos flere af os.  20. september,  et meget aktivt rodcenters
reflexpunkt i mellemkødet giver visioner af integrationsoptræk af både nyt æterlegeme og det ok
gamle, stadig noget præget af personlige temaer.  Det har en klient og kattemor også meldt om, men
i dagsvisioner fra ægteskaberne.  Hos mig er det mere væk i 1.att.  
21. september,  søn 2s fødselsdag, og efter et par dages tvivl forårsaget af ham om han ville blive
godkendt af Steen Kofoed til ”Healerskolen” er det nu slut, han blev i går.  Natten lige forvirret over
samme læst som hidtil.  Jeg opfordres nu til ikke at være så... håbløs er vel det rette ord.  Og ja, al
gejst dæmpes, blev blot så meget parolen i den tid der var.  SB påpegede 9.jun '22 irrelevansen, men
også  at  en  helt  afskåren  tid  skulle  til  for  højere  væxt  og  sidste  ego-tæmning,  af  den  gamle
visesanger specifikt, trods alt talent til Jorden, kun en forlængelse til ofring for evt. jf igen.  Den vej
vi går kan vises som følger:  ʘ, ., v, V,  ◊, ∆, Ʌ,˙, jeg er ikke helt ved ˙, ikke færdig her, kun
forberedt.  22. september, samme.  Jeg udskiller kraftigt over tyktarmen og vågner derfor hver dag
ca. 4:30, kan ikke sove længere.  Træls.  Ømheden ved ve. albue fra vel hjerte-tyndtarms meridian
generer nedre arm lidt.  Vist altsammen logik i situationen.  Jeg reviderer mit gamle kursus nu,
begge sønner er interesserede, så det vil få en skalle.  Der er megen angst, uro.  Kort på alt for søn 2
er dog gode nok ... 23. september, natnyt med mere sammenhæng, klar spejling af det....
AIAs ild er nået ud i jf i den lange tid på græs (SB sep '17) fra human til superhuman, overtager den
nu (brænden over ve. øje), og fasen forlades.  Jeg kan dog ikke starte den ny, større, må blive i min
høje havn, henter den  overhængende  vår-jf ned fra kronen i udgangen.  Processen er meget sart
(g.d.) til det ny, klare æterlegeme er på plads, men det er rent nok, sker, alt gjort var ok. - Jeg har
fået øje på noget ifm. Aq13 14.maj nævnte 30, 300, 3.000 osv. års-cykler.  Jeg kunne ikke da få øje
på 300-års cyklerne, de ses nu.  Jeg har gentagne gange siden nov '18 i natnyt fået udpeget 1700-
tallet som den sidste større start over 30-års cyklerne.  Alt muligt startede i 1700, f.x. Hahnemann
og homøopatiens nyere cyklus, dampmaskinen, den optiske telegraf, el, revolutionerne, Whist, alt
der har ført til almuens oplysning og løft fra  kvæg til indflydelse.  Der går typisk ca. 100 år fra
protosignaler til de første anvendelige resultater, og så har vi 200-års cyklen.  Dette viser sig også i
den humane cyklus uanset fødselstidspunkt.  Det tager ca. 10 år at oparbejde, 10 at fuldføre, 10 at
stagnere støt til den ny runde.  En ”generation”, far/mor/barn – jeg skal nu fuldføre igen.
Vi holdt søn 2s fødselsdag, og igen kom sønnerne i clinch, dog først allersidst.  Suk.  Aften så jeg
dybere ind.  24. september så jeg at det er konflikten ☼ og , øvrige kloder er mellemtrin.  ☼ er� �
den nådesløse lyskilde der belyser alt, som vi bare må finde os i, de mennesker der kan lide magt og
ikke kan undgå at træde på andre, ofte ret ligeglade dermed, er jo kun.   må finde sig i lyset, er de� �
som afgørelserne går ud over uanset – som derfor tit har større medfølelsesdybde.  Jeg så dybt ind
på de 3 personer som var stridens omdrejningspunkt og fandt at begge sønner har ret og bare ser
dem fra hhv. ☼ og .  Det kan kun respektens forståelse over tid løse.  De vil automatisk føle� �
affinitet for modsatser, hver især så extreme p.t.  Min søster, bror og mig, mor og moster, ja, m og k,
verdenshistorien.   Hvor  er  ”den  kære  lighed”?   Materien  er  i  sandhed  opdeling,  distance  er



ingrediensen i det store arbejde med at se at vi dog rummer begge.  Det får mig til at tænke på hvor
meget ☼ jeg var nødt til at blive ifm. pu og messer og at denne gamle sol skulle pilles ud af mig
med xy for -mig alene.  Jeg kan ikke bebrejde sønnerne at de har samme proces.� �
Nys drømte søn 1 at hans ☼-del (søn 2) kom tilbage, og Healerskolen skulle få søn 2s ☼ mere frem
og især hans medfølende  i fokus ifm. helbredelse,  � � klæde ham på  igen.  Rent faktisk har han
siddet i sin  i en hel del år, nu skal han til at bruge den.  Tjah, det er jo selve arbejdet på Jorden før� �
universet i arbejde først som rådgiver, senere som enten , planet, i sidste ende ☼ før et endnu� �
højere niveau lige under Brahma.  Jeg bør vel ikke være ked af det.  Kontroverset gav jo en AHA.
Når det kommer til stykket er  materialistisk mere interessant for de fleste af os end ☼, stort set��
kun en gang brint i brand, skønt med AIAs tidsimpulser.  Jorden, , og  rummer samme basis-➕ ��
bestanddele, et konstateret fakum, og vi er lavet af .  Der er masser af kombinationer, direkte➕
manifesteret  AIA at  få  belyst  i  vore  små  liv,  generelt  sagen,  ikke  direkte  ☼-bevidsthed.  � �
reflekterer noget basis-energi i os i variabel grad oveni den mere automatiske, vækst (os/afgrøder),
den fremmer instinkter,  lavsindsudtryk.   Det var  givetvis  derfor  at  ,  Moderen,  oprindelig var� �
guddommen, ikke ☼, før vi var klar til de frekvenser.  Det ser jeg først nu. 
Men jeg var ked af det indtil jeg omsider ringede til søn 1 for at høre til ham.  Han havde afklaret
det hele med søn 2 ved middagstid... ah.  Jeg mener, er efterårsjævndøgns-død + optræk til kosmisk
ballade både 25.sep og 14.okt ikke nok?!   Jeg mærkede første efterårskølighed på en gåtur her lige
dagen  derpå...  søn  2  fik  stærk  flimmer  sen  aften...  � � 25.  september  og  stadig  på  ferie,  men
grundenergien (1) er meget befriet og kan manifestere bedre s/h-balance-drama nu.  Jeg vil jf men
har fys storrens, kan ikke, vejen er  indre mellemvej, ”ve. fortand (drev) mangler” fra jf-knubsene
(endnu?), ellers ok... tarmen kyler ud.  Jeg kan 0 så længe og bliver meget træt af alle fys tiltag, så
jeg var spændt på en planlagt indkøbstur med søn 1.  Den blev dog i alle andre måder en dejlig
oplevelse, min søn er virkelig groet humant-spirituelt.  Hjemme prøvede jeg Pachamama, holistisk
fremstillet ceremoniel kakao inkl. pulp fra Peru.  Jeg var ikke så vild med den uvante, men fyldige
smag og skeptisk overfor den beskrevne virkning, men den var som en mild moders favn.  Jeg har
aldrig følt en så dyb og velgørende virkning før af noget, så jeg vil genteste.  26. september efter en
for kort nattesøvn funderede jeg over om Pachamama tog den, men nej, det var kosmos.
Hun ville snarere have givet en god nattesøvn.  Jeg gik en tur, og på den forstod jeg pludselig hele
princippet  i  magiens  teknik,  hvordan  samlepunktet  løsnes  vha.  extase/trance/euforia/faste  eller
søvnberøvelse/nærdød, frygt til svækkelse af jf så magikeren kan tage én med til div. positioner,
eller vi kan trænes til selv at flytte det vha. renselse/pu i stigende sværhedsgrader.  Riter, fokus-
symboler og skuespilkunst er en stor hjælp til C/indlevelse i situationer som de positioner vi vil til...
og hvor let har det ikke kunnet misbruges?  Q som CCa's bøger vidner om da egoet let kunne
misledes i side- eller nedadryk for magt istf. at stige opad mod AIA via midtersøjlen, meget id med
chakrasystemet som jeg oplærtes i, til frihed.  Åhja, de sidste rene religioner var klog lim til at holde
os i midten, og intellektet var godt til at løfte os over alt for let tilgang til div. følelser mhp. misbrug
med tiden.  Det er sværere end nogensinde at bruge den lavmagi nu selvom det stadig sker, skønt
skjult  –  de  generelt  mere  overfladiske  nutidens  misbrugere  er  farlige  nok  –  vi  når  kun  sand,
guddommelig magi ad mystikerruten, allersidst, som en naturlig bieffekt.  Som Moses.
Også han  levendedøde  for det  store anlæg, nær 1K år før Buddha.  Vi skulle ad midtervejen for
enhver pris, lade Gaias højere bevidste samlepunkt løfte vort.  Sanat Kumara, Jordens indre konge,
repræsenterer Gaias indre m.  Hans konstante meditation styres af signalerne fra AIA via ☼, så han
og hans medhjælpere er ansvarlige for signalerne i Gaias samlepunkt, hvis krop vi selv skal tage
ansvar  for  ila.  ca.  100 år,  da  Gaia trækker  sig  for  andre opgaver...  der  er  i  dén grad brug for
vejledere.  27. september god nattesøvn og sandelig natnyt igen hvor jeg ser starten af et meget
højsfærisk valg,  som  pave/præsidentvalg,  og jeg aner  vinderen:   en xy-type,  men totalt  ren og
humoristisk, uhøjtidelig.  Symbolikken er sv.t. 2 i Q, altså er det AIAs drev i intro.   Alt er klar til at



111  

manifesteres i jf via min kanal, men cyklens drev skal have en gennemgribende omgang.  Jeg er
ikke i tvivl om den ydre kapacitet, og den indre er her også, bare mere tåget.  Den overordnede
besked er at pladsen i kh er sikret, jeg skal bare ned i Q, ud for at finde den igen nu.  Og det må jo
være det der er i gang med den tarm-udrensning og de rest-angster og ubehag der spøger.
Det blev 28. september, natnyt viser mig i omstart med min gamle ok viljes- + udbrændte kreative
æter i 2 som nu suppleres med lys ny viljes- som foreløbig holder sig lige inde bag.  Jeg kan dog se
den give lyd derinde og håber den snart kommer længere ud så vi kan  synge sammen,  vil gerne
integrere fysisk men har kun stof til balanceret vedligehold og hygge, alt ryddes/er tabt, p.t. kan jeg
kun begynde at sprede h lys via det genfundne æterlåg, blive set/tiltrække ifm. den ny cyklus der
rykker ud.  Omsorg kasserer det gamle, slidte 1. bind af historien, en ny, samlet udgave i klare
farver vil stå på hylden sammen med ny gode, lignende.  Men min stemning er mørk, selv mens jeg
tyder.  Jeg ser mig om – intet at græde over.  Jeg har alt, undtagen forbindelse længere ud, det er
bare noget der må abstraheres fra.  DJ sagde, dybderne var prægede af de gamle troldm/k's dystre
stemning og bedste middel var latter.  Fortune at mellem alle sfærer er der anti-energier, tærskelstof.
Gamle kollektive traumer optræder også dér.  Desuden er overlevelsen stærkt truet af forandringer
og klamrer sig til hvadsomhelst der ankrer når de gamle er sløjfede, også i kh, det mærkes morgen
efter nattens frihed.  Alt det gamle er oppe til revision før lukketid.  Sådan er det bare.
Jeg fik pludselig en klient, ham jeg troede jeg aldrig skulle høre fra igen under C19.  50 intensive
minutter som begge var meget tilfredse med.  Han udrensede også og skulle semi-holde sig tilbage.
Åh, kattemor:  én kat mer pludselig død, en lille hund nær afsked... hun er næsten ikke til at bære at
tale med p.t., alt er udfordringer der knap kan takles + død.  29. september,  den ny forskoling er
endt, men der er mere optræning til lysliv i limbo undervejs bag udrensningen/diarréen, der slet
intet kræver udefra... spar på alt indtag.  K:  der er pause efter stærk pu, men større, stærkere synes
signaleret af pavevalget 27.ds.  Jeg sendte en hilsen til Mikael før natten her på Mikaelsmessedag.
30. september, jeg er ret samlet i mit fartøj skønt der stadig er omsorg og justering mhp. god, C jf i
4.  Det er snart fortid (inkl. tarm-renseri) og der køres videre, endnu  lidt angst ifm. hvem kører, der
føres dog trygt igennem den tilstundende kæmperens i kh hvor alt kun handler om at holde mig C
indtil der pludselig er lys over land ved målets h slot hvor alt kommer helt på plads.  Hvad jeg så
skal dér.  Alt er nu på stop, skriveriet faktisk også (ab sep '22).  0 drev.
Der kan altid vedligeholdes, og det gik den dag så med, bad, mad, rengøring, vask.  1. oktober med
natnyt præget af holden harmoni og distance til al matrix, og er det ikke det, alt er om, overblik?  På
en gåtur slog det mig pludselig at trioen magt, sex og penge klart er Far, Mor, barn mest fys.  Ingen
af dem er der noget galt i, blev de blot ikke misbrugt så meget...  2. oktober, jeg er klart fri af al
proces, bor vel på slottet, dog endnu for nær Daaths bjerg.  Livets/Kundskabens træ har modne
frugter nu til indtag, men kun jAIA ser, ved.  At høste til 4 må vente til de indre truende skygger der
omsværmer dem (krager) er væk, de vil forurene alt.  Den vise fugl aner død langt væk.  Endnu et
hint om svære processer?  Måske også om de mange eklipser lovet her ab 14.ds.  Søn 2 havde en
lignende drøm, med mere vægt på at han havde valgt korrekt... turen gik til tandlægetjek i dag, 0
huller, billig tur, første længe ude i kh.  Ikke specielt udfordrende på nogen måde, men hvor blev jeg
dog  træt.  Tandteknikeren var nervøs ved A.I., så jeg fik lige luftet lidt om menneskers sensitive
overlegenhed ift. teknologi hvis blot de studerer deres egne ressourcer og at det er på vej...  
stunder tiden til at få skrevet min bog til?  Jeg bad om råd før søvn fordi jeg har så lidt drev, og 3.
oktober var kun vag fortsat integration.  Vel svar – al energi går til det.  Morgenen så gensyn med en
forbundet situation.  En autistisk klient indbetaler stigende for meget.  Godt signal, knap så godt at
jeg ikke kunne returnere, formiddagen gik med snak med banker, bosted og værge, et advokatfirma.
Så æterlegemet hælder på og jeg må styre den fysiske strøm etisk  – holde igen!  Vor avancerede kh
er nu slemt usmidig mhp. sikkerhed.  Ingen tør stole på hinanden pga. intellektets persienne, stadig
forurenet af dyret;  men sies det trods alt ikke fra i takt med at intelligensen nærmes sit abstrakte?



”Hvad skal jeg her?” før søvn...  4. oktober  er der som slutfest i 1-skolen, jeg overvejer talent-jf,
men nu er det en for lille, overlagt rolle jeg ikke gider for en dybere proces der kræver ro og total
frihed, selv for det indre lys hvor den ellers kommer fra.  Afstand!  Tarmen er agurk, albuen øm, jeg
er dødtræt, ½sover selv mens jeg skriver, orker kun lige hygiejne... sønner, xx og kattemor do.  Ret
ind, hold dig inde.  Tja, jo indvarslet 27.ds., paven lignede xy.  Er det da ikke snart slut?!
Frustrerende – 5. oktober – ikke at kunne se klarere, dybere.  Jeg føler mig opløst, u/jf, genlæste så
lige den lille Teosofiens Veje, Bennis/Brønsted, godt overblik, hjalp.  Jeg genser at min vej i søgen
sandhed disse år overordnet har fulgt samme rute som menneskehedens i sidste ½ kosmiske år
(13Kår), gentagende endnu højere kredsløb nævnt før, dvs. både esoterisk og palæologisk, selvom
kun 18½mio (første  menneskeaber)  er  gået  af  de 24 (22-26)...  stræben med sporadisk SB/PS i
natnyt  og  kort klarsyn er sejt,  men iflg.  SB primært p.t.   Mit  sikre liv  nu  i  det  globale net af
lysarbejdere med at løfte den kollektive bevidsthed  bagom  er ultimativ disciplinering af ego og
langt vigtigere end at  hjælpe et  par stykker  i  overfladen,  og på vejen 4.-5.  indvielse lægger  vi
humaniora meget bag – kun skolelab. - Kattemor troede hun skulle blive sindssyg i går, en typisk
følge af kappede ankertove.  Alle slås med at hænge sammen, hendes -klienter do, ikke kun vi.� �
Efter en mat snak i morges genrang hun:  ”Fik lige besked i øresneglen om at huske at given slip ≠
given op, og alle hinsides beder os indtrængende om at holde ud.”  � �� �� �
Natnyt syntes at opfordre til at træne 1-jf, og tja, det var vel også det jeg så gjorde.  Jeg fik en jf-
AHA ud af det... der skal have været 6 store katastrofer i Jordens liv.  Det ”store” har jeg overset.
Der har været én hver gnsntl 24mio år fra Jordens ”middelalder” satte ind for 248mio år siden (95%
uddøde, dinoerne startede), og 248 = 24 x 10 (døgn).  Siden prækambriums start (de ældste klipper)
er der kun gået ca. 200 Brahmadøgn, lidt over ½ ”år”.  Jeg har for længe siden nævnt 10-faktoren
ifm. Dion, planer og homøopati.  Den fremgår også af chakrasystemet:  planerne har tallene 4, 6,
10, 12, 96, 960 og 972, sv.t. 10-bladet (astral), 100- (abstrakt-mental) og 1000-bladet lotus (atma),
kronen.  Forskel på livstid giver mening, aka DJ's info om den s og h verden.  Kønsopdeling og den
lange forberedelse til Jorden i teosofien do – fra øvre astral til øvre æter til øvre fysisk, ca. 300mio
år siden (hvirvel/krybdyr på land), 200mio (opsprækning af Pangæa) og gradvist ned til tidspunktet
hvor menneskeaberne fik en kraftig vækstimpuls for 18½mio år siden i sidste katastrofeperiode –
kun på fysisk plan er der separat køn.  Alt over er androgynt.  Og det blev 6. oktober.
Natnyt:  hele bugen udskiller stof fra ur via æterlegemet, træning/arbejde med heling på rekreation i
1 efter stoffets rejse ovf.  Der er ulyst  til  at  integrere mer og jeg er træt, men et overblik skal
færdigskrives (?) mhp. ny manifestation og jeg er selvskreven.  Det kræver mer info over og dertil
gives jeg jf, men et spil kører, skal væk, og det evner jeg ikke bare lige.  Det kan kun ske nede i jf
med udrensning, så jeg holdes dernede.  En ubevidst proces må gennemleves.  Dagen gik med at se
på, revidere alle de dér Brahmatal (AS9+A11), til at få pip af.  Jeg endte vistnok igen med at Q
forlades  for  chakrasystemet.   7.  oktober  snart  vanlige  frygt/hedereaktioner,  natnyt:   ny  energi
presses igennem til det fysiske.  Kort do + som 6.ds. for få noter... manifesteret energi eller til bog?
Metaforer går dybt.  Åh, ikke én dagbog til;  men jeg bestemmer 0.  Det slog mig at de 200 B-døgn
5.ds. Vil nå 360 i et klodeliv, et højere ”B-døgn” i de 311bio à 7 faser... de 24mio år ses geologisk.
Hvorfor skulle resten så ikke passe?  8. oktober, meget sær stemning.  Natnyt siger harmonisk, men
med meget lidt kendt jf og derfor urovækkende.  Den gamle energi er gået i sig selv.
Dybt inde slettes dog stadig forbindelser.  Den ny æter går ud nu, det er en fordel den ikke har haft
jf, den stryger lige forbi de der endnu har med sin ladning og sin samlede -pro-jf og er der til mig.� �
Jeg skal bare bringe mit flexible -kredsløb ud til den.  Vel min ☼ i sidste ende... nu � � ser jeg at
fysisk tid som ovf. har meget flexibel sammenhæng med 7-faserne, den dybere plan, at chakrasys er
dybere end Q da det mere bruger dem, altafgørende for det fysiske liv uden at  blande sig.  Søn 1
anbefalede nys Gregg Braden på youtube, omsider fik jeg  slæbt mig til skærmen, ren fornøjelse.
Han siger stort set det samme som jeg, endda videnskabsmand.  Nævnte desuden nogle cykler på
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5.125 år  videnskaben har  opdaget.   Snerper  henad 54,  urtids  ...  åh,  der  er  så  mange indeni� �
hinanden.  Men efter kunne jeg næsten ikke sove.  Det vækkede al min personas sorg over ikke at
være med derude, ligesom når jeg så musik/kunstprogrammer.  Jeg kunne ikke finde ro og måtte
bruge noget tid på at se hvor han & Co. stod i indvielsesrækken.  De er ved svendestykket Jord.  Det
troede jeg også at jeg var, i min messetid, men det var i exit.  Jeg mindedes '11...
”Vil du på det store anlæg?”  Ikke svendestykket, noget langt højere og mindre tilfredsstillende for
egoet... jeg slap og faldt i søvn.  9. oktober, enten bliver det værre eller er sidsteslem.  I 1 søger jeg
at opsuge et tågebælte foran mig, samle mig.  I hotellets stueplan skal jeg til et nyt rum (tid), men
ukendte/½negative  Ø-aspekter  er  i  vejen.   Vi  venter  på  at  de  dobbelte,  rustfri  (rensede)  Kalis
jerndøre åbnes og slipper os igennem, men jeg gider ikke vente bag for at komme over og går over
tv.  gennem en alm.  dør,  jeg samarbejder jo med AIA, åbner  selv,  derved  indirekte  for alle  th.,
overvåget af K bagved tv, dvs. fortid/AIA/omsorg/ny form.  I næste episode føler jeg skam/uro og
går til SB's ashram i 1, sætter mig med front mod en mur (stoppet, 0 vej frem) i venten på at han
bliver færdig med Ø-aspekterne (også) bag/tv. for mig, vigtigt, her er det  fortid.  Så mærkes SB's
støtte i ryggen fylde skam-/tomrummet, jeg går samlet ud, om ikke gennem muren, så af ashramen,
til dagsværk hos xx i 2, i alt fald foreløbig.  Mens skam/tomhed fra ur svinder kan jeg jo hygge mig
med Gregg.  Næsten alle krimier er deprimerende nu, do kattemor, konstant udfordringer...
og megen død i smådyrholdet på få uger.  Med Gregg får jeg sidste ny, ucensurerede videnskabelige
opdagelser  sammenkædet  med  uafhængig  forståelse  af  ånd  ind.   Alt  har  udviklet  sig  siden
Sitchin/Hancock i Kry '18-'19.  Atlantis,  Antarktis,  Tyrkiet,  Ø, Amerika...  foruden CO₂, yugaer,
bibelkode, pyramiderne, sphinxen, A.I., genetik osv. - Nå, for et par dage siden foretog Hamas et
omfattende terrorangreb i Israel som kom forbløffende bag på dem, og nu har de invaderet.  De får
nok klø...  så fik den astrolog ret  kattemor citerede nylig for mere krig.   Suk.  Og jeg må nok
acceptere én dagbog mere.  10. oktober, samling æt-fys fortsætter, endnu i indledning, kreativiteten
skal i gang igen, klar, men det større æterdrev er stadig ufokuseret, må hentes fra ferie.  Dog er det
lige bagved og ønskes, men først må jeg igen være ordentligt til stede i 2, og jeg er i genkomst via
Antahkarana til det.  Meget forvirret tid, lige kraftig tarmrens.  Men jeg har tilmeldt mig Netflix
mhp. den meget virale serie Hancock har bedrevet over forbudt arkæologi m.m. efter et 1¼ times
interview (!) på London Real med ham.  Ayahuasca har flyttet ham ab Kry '18-'19.
Aften så jeg alle 8 afsnit, godt overblik over hvad hans liv har bragt ham af info om vor jordiske
historie, men meget ubehageligt trukket ned med lavfrekvente chokeffekter, ”undskyld højere info”,
uf.  Vi har brugt mio. af år på at polstre grundtraumet, som han sagde.  Måske har flertallet stadig
brug for at ruskes op med chok, men var alt han lærte af systemets høvl selvretfærdig modvold?
Alle  slangesymboler  af  betydning,  har  7  punkter,  hoved,  midte,  hale  +  de  4  årstider,  som
chakrasystemet, de 7 Rishis var larger than life som også nævnt.  Tjah, serien måtte vel forklædes
og beskæres ift. tiden, og få laver svendestykket uden bitter ballast som så må fjernes med f.x. xy'er.
Også hårdt prøvede Sitchins fordel var at i hans tid havde fantasi mere plads.  Graham har ret, den
løb lidt med ham, det har værre kår nu, så Graham dækker sig.  Vel endnu et hint om at nøgne
fortsat må holde sig inde med de dybere sandheder.  Kattemor/jeg kan kun være nøgne.  Hun blev
politi-angrebet i dag på hestene.  Vi nåede frem til at det var flowhjælp til jf-retablering, blot med
Jordens tidsansigt:  trusler, som i hele hendes liv, altså brand at byde hende.
Det har hende helt i laser 11. oktober fortsat.  Jeg lever vel et luksusliv – at udøve evner inkl. ånd
mere mundant kollektivt p.t.  er  vild lågsus, kun få af min slags beskåret, og næppe/aldrig uden
malurt.   Jeg gen-skimmede serien og fangede  det ny med billedstenen i Göbekli  Tepe:  komet-
advarslen i vort 13K 80 (Hanck: 100) års vindue.   12. oktober vågner jeg med det gængse vente-
natnyt til en brat indsigt:  3.dec '22 fløj SB med røgsod som drage rensende over os = Kristus-værn
mod en gentagelse, juli '19 sagde han død gik over DK, det varer 100 år  (??!)... vi  er  beskyttede
imens de gamle kometer kommer ud af os...



16.  NED OG ER PÅ JORD

Alle de gamle eventyr  og indvielsesmyter  hvor helte dræber drager  for  forældreløse  prinsesser,
sluttelig  forgiftet  af  en  ond  stedmor/drage til  søvn i  100 år for  så  at  vækkes  af  prinsens  kys,
Snehvide, Tornerose (tjørnehæk) giver brat jordisk mening, også Hobbittens drage, vi ved alt det her
intuitivt.  Hvor står jeg så?  25.jan '20 udvistes min kejserinde, men lovedes snart restitueret 18.mar
'22.  Det vi deltager i er meget større end vore små livsdrømme.  Det er stadig 12.okt, og ting
bringes nu i orden i kattemors jf, men hun kan knap sove og få ro for den rædsel der besjæler hende
for at miste alt fordi alt jo må ske på anderledes vis foruden at kometen skal baglæns ud.  Det er
fredag den 13. oktober oveni at den afgørende eklipse der har generet forud når peak i morgen –
hvor det også er  for at det ikke skal være løgn, og mit humør til morgen er... ikke til stede, jeg� �
søger efter et.  Når alt er så tomt for drømme, både natte- og det jeg troede at jeg skulle, kunsten, er
der en total frihed, nok det jeg ønskede, men ikke som jeg ønskede den:  til at bringe alt mit ud.
Minimalt natnyt var irriteret på æterlegemet som ”slet ikke støtter i at reorganisere min jf.”  
Dog vel netop, og svar på aftenens ? om der er 0 jeg kan gøre for tarmen:  fysikken er travl med at
bringe i orden, derfor udfordret, den indre m, kunstneren, står hos, men kan ikke bidrage.  Og det er
jo rigtigt at der næsten 0 strukturer er i brug i jf for 5Ds impulser udover kroppen, som primært må
være i orden.  Hele mit liv har jeg stridt med et usynligt klap i, blev hæs, fik blødende tyktarm i '08
af det, måtte stoppe.  Nu, på total-P, kan de resterende kompensatoriske tiltag i min fysik slippes.
Vi tvinges alle til at leve i nuet hvor alt skal komme ud fra, planer fejes konstant af bordet for det,
kattemor er et klart eksempel, straks hun mener hun skal ét, sker noget andet.  Altså skal jeg også
blot følge med – i min larmende tavshed.  I den var jeg inde på nasa.gov ang. Jordens hhv. nikken
og slingren (præcession) og så at også banen om ☼ varierer i form og plan af Saturn og Jupiters
træk, hvilket jo påvirker klimaet og faldt over at istiderne før 3-1mio år siden faldt med ca. 41K år
imellem, ikke 30 (nikket), derpå ca. 100K, sejere (årsbanens excentricitet)... indikerer det mon ikke
4. rodrace, den Atlantiske som manuen samlede materiale til for 1mio år siden?
Manuens område er jordskorpe og rodracer, og chakrasystemet afslører racens betydning:  midten,
5D mulig (indvielsesvej ca. 0,5mio), og mens 4. stadig kørte samledes til 5., Arieren,  ”udvalgt,
ædel”, startet for 100K år siden (neanderen uddøde/mixedes ind).  Nu samles til 6. (5. uddøende!)
præcession + baneplan-slinger har et kredsløb på ca. 23K år vs. knap 26 for præcession, det giver
variationer, alt indikerer en ny istid i vente – samtidig har vi den øgede puls i Jordens magnetfelt og
opvarmning indefra,  givet fra øget solplet-aktivitet...  hvad ved vi,  hvilken sammenhæng mikro-
makro, åndedræt, døgn, år, liv, kulturers liv i klodedøgn, dag, år, liv...   14. oktober, en masse natnyt
– jeg ikke husker, mest fys plan, og næsten 0 slør søvn/våg... jeg gennemgår nu '23's hnf/ej'er, og
selv her fejlfortolkes, dog ikke overordnet.  Efter de sidste AHAer derfra og fra ovf. genskimmer
jeg nok samtlige bøger mhp. oversigten til den samlede. - En rask gåtur gav en træls indsigt:  et
absolut minimum af power.  15. oktober,  i natnyt pakkes småting til afsted, finsortering i dem og
fortid afstængt i fast tillid er alt jeg husker fra en meget afbrudt søvn.
AHAer?  Videnskaben har ”bevist” vedaernes istids-yugaregnskab og jeg trænes til Kristuslærer via
kattemor som nu virkelig får hjælp til jf, sine heste, fysisk som psykisk.  Det er lige til kanten af
hvad hun kan klare, hun var dybere i matricen end jeg, fandt sig i alt længere, hendes forløb er
derfor nu uhyre extremt, men hun skal slå sig igennem, vilje sig dertil.  Jeg husker hvor meget jeg
sloges med tanken om at være egoistisk ved at sætte mig selv først, hele den oplæring k fik i at være
uselvisk tjenende dukkebørn for tilværelsens herrer;  men jeg kunne ikke se at jeg gjorde mine børn
nogen tjeneste ved at være eksempel for det samme.  Jeg må have været et nøk længere end hun fra
start her, vi fik de samme lektier, hun bare hårdere med alt.  Vi fødes med karma i en robot med
dyriske basisinstinkter, hug/klippes i familie og opvækst for så at hug/klippes i samfundet.  De lag
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former vort ego, personligheden vi bruger, under pres veksler vi mellem dem helt ud i schizofreni;
men bag er der et oprindeligt lille-selv som så mange ikke har nok kontakt med, tilknyttet et stadig
individuelt men sjælsfrit overselv hvor egoets sentimentale, yderste -plan er forladt for det rette� �
at gøre, laget hvor ærkeenglen bliver Kristus.  At gøre alt det 1/1 er anstrengende.
Det har taget mig lige siden – ja, egentlig siden jeg var barn i isolerede episoder, men især siden '98
at forstå at den kølige iagttager jeg følte jeg var istf. den sentimentale -k jeg syntes jeg burde� �
være – det mente alle jo tilsyneladende var det rigtige – var dybere rigtig.  Den store opgave er at
kunne vælge den ene eller anden efter behov.  P.t. er der sjældent råd til den sentimentale.  16.
oktober:   hidtidige  basale,  fuldendte  æter-rollemodel  (”SC” som trak  sig  4.dec  '22)  sletter  sin
prinsesse-jf, sorgfuldt, men hun var krøllede, for klejne antenner.  De kappes og føres væk i Binahs
tidshav fra den fuldkomne, større ny i limbo før ny start.  Et fremstød må endnu have omsorg, slide
de sidste rensetrævler op, men som i hnej 9-10 synes min vision, Eva, billedkunstneren, at skulle ud
at fortsætte hvor alt (forberedt ab '89) følbart begyndte at trække sig i '06.  Strukturen er åbenbart
derude nu til en start.  Hvordan må vise sig.  17. oktobers natnyt viser mig foretage en bortskæring
af store, tomme partier inkl. småsnavs øverst i et par gevaldige h rødder, kogt og klar til at spise,
hovedemne i et måltid med andre rodgrøntsager, godt for kredsløb osv.  Hm.  Kur-suppetid?
Jeg må vist hellere adlyde den lidt kedelige anvisning.  Vi startede på vinterens supper til aften.
Rart nok i maven.  Aftenhumøret dykkede, i løbet af det sidste år er jeg blevet meget slap og rynket
i kropsoverfladen og kraft er der jo ikke meget af... men  18. oktober...  hvordan give op med  det
natnyt?  Daath afvikles i Moderens påsyn, ultrakort tilbageblik over det ny æterlegemes færd indtil
rekreation, forevist nu klar-trimmet til ny tørn, Al har forberedt det ny kvalitetsbrød, billedkunstner-
jf'n Eva indtager allerede kæmpe-landgangsbrødet (1/1 franskbrød!) med højbevidste frø på (birkes)
bag  glasvæggen, vi må have det i tværsnit str. Jorden komb. med en skive  rugbrød,  æterlegemet
først, så fysiske mig, og kun 1 slags fås, med ☼sikkefrø.  Al foreslår selv skinke i, præsenterer 2 ⬜
lilla/pink skiver, kun 1 nu, tak, nr. 2 lægges ned i en kasse med andre gode gratis gaver til senere –
leveres til?  Jeg rækker mit h visitkort der gælder over disken bag et enkelt rødt (ild), sidste gamle
skriveproces for jf som ebber ud, de h har jeg flere af i tasken.  Så går jeg selv ind bag glasvæggen i
AIAs café med min sandwich til Eva og sønnerne.  1. del af jf-grænseprocessen integreres.
Så mon ikke brød og kød stadig er ok i samme balance som hidtil?  Der kom mange AHA-glimt op
til morgen, et af at børnenes lilleskole HLS var et rigtigt træk, glimt af xx der slæbte Eva og søn 1
hængende om hvert ben over stuegulvet, et af en xx' mors drøm hvor alle 3 børn sad på hendes
brystkasse (hun havde astma), begge glimt signalerende overgangen til ny tid.  Jo højere frekvens,
jo tungere trykker alle gamle, lavfrekvente temaer.  Traumefrie xx kunne klare byrden. - Kattemor
er i kaotisk genopretning, pyh/hurra, havde også en fin drøm lige opad min i nat.  Godt på vej, så
hvad skal vi med misstemning hele tiden?  19. oktober og slem storm som ikke set i 70 år loves i
morgen fredag, det trækker allerede op.  Jeg skulle være gået tur i går og orkede ikke, så det skulle
jeg nok alligevel ikke.  Angst og prompte blegnende, sædvanligt natnyt p.t., fysisk forening.  Så jeg
Åndede og tænkte at hvis jeg skulle male igen, hvad skulle jeg så male?  Og fandt at jeg har malet
det hele, også AIAs Øje ifa. Ledestjernen.  Hvorfor male det igen?  Så løb dominobrikkerne.  For
hvad har mit liv været om andet end nøk nedad fra Ånden, startende med visioner/lyd?
Jeg tegnede og sang altid som barn, Netzach, men var også videnskabsinteresseret, Hod, sled med
jf-traumer, Yesod, , og fik første Malkuth i kontorfaget, ikke helt opfyldende, men hvad.  Det gjort� �
fik jeg endelig Netzach jf't efter psykoterapi på .  Den ny � � ☼, min, brød igennem, skyggedes dog
igen fra 00, for – Hod manglede noget (matematik/skrive-hints i drømme).  Atter  efter xy og retur� �
til Hods kontor, men som forfatter på en højere rute jeg aldrig så, dog nu ser jeg altid fulgte.  og� �
ny ☼ rettes ind i en højere psykoterapi mhp. ud igen, men det må blive mere bagom, som lærer.  Jeg
er over Tiphareth og Daath nu, den højere .  Det fik ESP på bordet.  Jeg  � � så/kunne aldrig nok
jordisk/-magisk, spærret af til højere overblik, men i og med at det kommer ser jeg som CCa at jeg



har brugt det længe ubevidst, integreret, og skønt personligheden går imod målet følger den nu kun
AIAs direktiver.  Jeg savner at kunne telekinese, manifestere, en følelse af mangel, jeg husker vagt
at kunne og det irriterer at jeg ikke kan, men jeg har indset at det er evner kun få p.t. har fået tilstået
som karmisk gunst og til at tjene andre ifm. højere udvikling, sagen på Jorden.
Sandt at sige var jeg næppe ren nok oprindelig til at have båret det i Jordens miljø, er vel nu, men
vil hellere hjælpe folk til at manifestere højere bevidsthed, præcis hvad min livsplan stilede imod.
20. oktober, der er en skræmmende ubevidst (bælgmørk) strækning mellem topbevidsthed og jf at
skulle igennem for æterrens (eklipser bl.a.), men så ser jeg igen at mit lille firma er på travlt æterisk,
kapabelt arbejde ifm. overtagelse af et langt større.  Moderen er på vej med fremtidens sang til mig i
min isolation, og døren, som hidtil kun kunne åbnes udefra, sætter jeg nu håndtag på så jeg kan
åbne når der bankes på.  Vil fremtiden interessere sig for historie-sangen eller kede sig/mig?  Tvivl,
uro... i alt fald på væggen nu, skibet står ind i – eller ud af – det røde klippemassiv hinsides samlet
nøk for nøk, nu med en åbning midti  til  en indre havn,  havet er bygget ind i det  konkrete, og
dennesides er nok livsafsnit m/k også fuldførte.  Mit knap modne æterlegeme søger forsigtigt alene
ud i det uvisse med sin røde rygsæk.  Klippemassivet minder om det indiske i hnf/ej for sep '20, en
hel ås hvor sidste del, min, tilbyggedes.  Flere liv skal næppe til.  Dørhåndtaget?
Jeg skal være klar, der skal berettes, gås lidt rundt inde, ikke trænes.  Tarmen snotter stadig, albuen
brænder. - Jeg lader krimier ligge og ser Star Trek, den fik jeg aldrig set, meget 60'r-kliché, men
også psykologiske lysprikker.  Og mindre hård ved mine sarte sanser.  21. oktober,  natnyt bruger
kpt. Kirk til at vise mig mit livs rejse til først liiige-ved hvor alt blev vippet af 1.att. for at blive
seriøst jft og alt kejser trak sig i processen men nu kører til fuldbyrdelse:  fokus på vejen, C fremfor
kejserego!  Bolden er vigtigst.  W. Shatner (1931-nu) er interessant, uprætentiøs, gik meget under
radar i en periode som jeg og blev også forfatter (sci-fi).  Og 90-årig på rumtur.  Der er tid. - Alle
har et større break i livet hvor ting trækker sig, et vendepunkt, signal om en højere rute. Nogle er
ikke klar og dør.  Andre kommer igennem og ud på div. niveauer alt efter udvikling.  I denne tid
ligger det bare knap så generelt omkring 45-55 år, og/eller alle overgange er hårdere fra start. - Jeg
røg ind i persona/id/ego-kaos'et fra 9.jan og gik på net.  Den profi maske = persona, id = drifter, jeg,
ego/selv udannet ved fødsel (!), moral = overjeg iflg. Jung (da).  Jeg ser det lidt anderledes.
Hos mig var personligheden oprindelig alt til/med jeg/ego/selv/sjælen, med ned til videreformning
med bl.a. moraler, forholdsvis lagdelt.  Nogle skiller sig mere, ud i schizofreni/psykopati.  I dag
omfatter min fri oversjæl/selv/etik = AlMaha det hele som AIAs forpost.  De termer kan kun være
flydende alt efter udvikling, forening af legemerne.  Jf er en sjov ting.  Esoterik, homøopati fandt
forlængst 10-potensen.  Har den californiske Richter-skala fra 1935 den derfra?  4 er for os følelige
skælv, vibrationer, 5 = x 10, 6 = x 100, 7 = x 1K.  Det er tæt på chakrasystemet, med open end.
DKs 16/12 morgen '08 var på 4,7, 19/2-10 do, de største målt hidtil.  Et 16/9-18 var lavere.  Jeg
vidste ikke at der var 2-10 i DK hvert år - i øvrigt nogle for mig interessante datoer.  22. oktober ½
skjult arbejde på mere jf... en  truer ved  28., i anmarch her efter  blændede ☼ 14.ds., som� � � � � �
lovet hnf/ej 10:  de kom på linje, som eklipser jo er, hvad de så ellers medfører, årsag til at vi tager
notits af dem – de har medført noget hver eneste måned altid, så yderligere af det gør.  23. oktober
bekræfter natnyt at der justeres helt til dinosaurdøden 65mio år siden, drømt 9.nov af søn 2.
Dvs. ikke kun Atlantis'/Lemuriens.  Stoffets historie er ældre, men pattedyr fik først reelt fat da, f.x.
i ret marsvin-agtige prototyper... jeg drømte om marsvin slut mar, men siges kun at have været her
½ mio år, altså siden indvielsesvejen indstiftedes.  Natnyt har mig i Antahkarana på vej til det store
museum med det, omsorgsfuldt fysisk tilbagetrukket, en rolig luksustur.  Over dagen kom begær og
stof-antistof på skærmen, men er jo blot temaer over balance pos/neg som altid. - Der er humørsyge
stadig, men jeg kan styre det meget nu, om hidrørende fra kh eller kosmos.  Min indre ro vinder, for
nej, xy, ”det er ikke  sjovt  at ha' det skidt”.  Jeg forstår godt PS skal ”vise hvordan vi kan have
parforhold i den ny tid”, flertallet kan kun drama.  Jeg spurgte igen om jeg må/skal spille/male nu
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før søvn... 24. oktober svarer indirekte nej, viser mig samlet, omsorgsfuldt omend let irriteret slutte
3D-festen inkl. lyd (musik) uden protester fra den kun 1 fyr – som går – planlægge indkøb til videre
med Eva da alle er ude, gøre slutaffald fra 3 klar til retur 3, desuden skal æt-fys tarm-renseriet lige
være færdigt  (1 skidengul wc-rulle tilbage!).  Jeg ved det jo godt, slutheling er '23's tema.
Kattemors ene, især dette år stærkt plejekrævende hund måtte have dødshjælp lige oveni oprydning
og rensning omkring huset,  så hun var ikke meget værd – en ny klient viste også årets kendte
symptomer på behov for kraftig udrensning.  Nej, '23 har ikke råd til nyskabelse.  25. oktober, jeg
får vist en advarsel om at blive lettere tvungen indad igen af Kristus ifm. genstart.  Ja, jeg har skabt
div. der bør ud, deles, men turen går til 1 p.t.  Jeg har haft sliktrang 2 dage, gerne bud om ekstra
behov for jf, og Binah anbefaler ligefrem flere poser karameller.  28. kan blive barsk.  Lige som vi
skal fuldende en stærk lektie i balance/liv/død ( , ) får vi ekstra.  Søn 2 fornemmer universelle,� � ♎ ♏
negative entiteter udspionere sig mhp. angreb.  Teosofien har os i 4. klodeperiode, Jord og  har� �
altså haft den her udveksling vha. ☼ i min. 10mia år... store entiteter. - Ting sker nu i Kina, ministre
o.a. højt placerede forsvinder sporløst, ojsms. Ping'es væk.  Jeg forudså oprør nedefra, men indefra
så toppen udrydder sig selv er sandsynligvis langt bedre.  Kineserne har jo også båret alt svineriet
stoisk, den rette løsning.  Alle de Ø-folk i mine natnyt'er synes at surface nu.
Jeg fulgte natnyt ang. karameller og åd en lille portion... ydrk, det + spekulationer igen – lige før
søvn – om jeg skulle lære at lægge videoer på fb og utube sinkede søvnen 4 timer.  Jeg har ikke lyst
men ku', og skal jo ses for at dele... og endte selvsagt op med at det var forankringer jeg ikke skulle
have på min vej, men udbad natteråd.  Sukker = persona-rodstimulus + straks omvendt, fjerner især
dum jf.  Den sene søvn slørede natnyt noget, og dog.  Jeg vågnede 26. oktober med et vagt minde
om 2 unge m'r,  trækfugle, a la  malware, hentet ind til nærmere snak, og  så  i et glimt at alt det
fb/utube, netspil osv. er led i den større konspiration s vs. h, ikke ægte liv, men liv faldet ud af livet,
gen-syndefaldet der sier fra.  0 nyt.  S er trods alt h's bedste hjælper.  Kort bakkede op og lovede at
tålmod  ville  lønne  allerede  forår,  som hidtil  spået.   Og  så  fik  jeg  AHA om slange-symbolet:
Far/Mor, ➕/ , ➗ linje/cirkel, pu inkorporeret... jeg vidste det, nu ved jeg det.  28. trækker op, og alle
net-spirituelle siger at eklipserne som spået i hnf/ej er afgørende.  Jeg undres såre over ikke at skulle
være i front, men indser igen mere brug for mig bagom – altid lige i revnen AIA-Jord.
Jeg vil så gerne over den kløft... 27. oktober... være jAIA, hele mit liv har handlet om det, men jeg
kan og skal ikke takle det fra den jordiske side, som de der i front nu har centre med høj pu, men fra
den anden, ad sønner og kattemor.  Konstant vid blevet  vidst.   Natnyt spejler at jeg længe sled
meditativt med Brahmaregnskabet fra juni + ny facet – som forbinder AIA og Jord – stripper de
nedre vægge som trænger hårdt til at få renoveret beklædningen og må rykke C hvor Al giver mig et
hæfte matematik fra min  skole.  Ikke fryd, heller ej lede.  Det  er det  forsømte skolefag der heler
revnen.   Nær  exit  lå  en  bunke  diamanter  på  gulvet  som  landede  stjerner  der  nuet  efter  var
integrerede i den h-grå dørs øvre yderdel,  jordisk under-overbevidsthed.  Samtidig slæbes tungt
fysisk  affald  ud.   God  illustration  af  Brahmasliddet  ovf.,  tal  er  som før  set  bag  bogstaverne,
forbinder visioner med form, derfor hellige siden ur, men bruges i dag for ofte uhelligt helt ud i
penge.   Vi er  nogle der  skal  bruge dem helligt  og ikke svømme i  dem da hver eneste  øre har
betydning.  Vi hvidvasker.  Jeg har lige set at ugen også er Q/teosofi, op, ned, op igen.
I min numerologiske oversigt har vi 1, far ☼, 2, mor , 3, søn Jupiter (Mars nær medarbejder, tir),� �
4, søn, ☼/Uranus/Neptun (Merkur/Odin er facetteret), 5, unisex, Merkur (Jupiters bud/leg/jf), 6,� �
unisex, Venus/Freja er høj kærligheds vision der skal jf's, 7, datter /Neptun (Moder Saturn) form,� �
Jord.  Ikke direkte, men tilnærmelsesvis overens med V's/nær-Ø's ugenavne. - Og også Star Trek's
skabere kendte teosofien.  Spock, (speck?) nr. 2 efter Kirk (kirke?) i  Enterprise'n  er  ½ Vulkan'er,
teosofiens sidste klodeperiode, langlivet/nøgtern/etisk/rest-emotioner, grønt blod pga. kobber (  i� �
chakrasystemet) til at bære ilt.  Metallerne i chakrasystemet følger også Q... jeg savner at få lov at
være med, men indrømmet, jeg hører meget til i gabet imellem – stadig. - Flere dage har jeg haft



især min søster på skærmen, så jeg ringede min bror op.  De har det meget som her, og han meldte
at søs er meget tunghør, også manden, der lige har overlevet en kemokur.  0 com-ændringer andet
end at det bedst foregår pr. sms, fotos og i det små.  Så godt at jeg ikke prøvede at ringe/skrive, jeg
sms'r i dag, 28. oktober, -eklipsedag.  Ret sært natnyt, ikke specielt tydeligt ifm. g.d.� �
På en lægeklinik undersøges fæces og meldes forundret tyktarm, dermed rod ok trods reaktioner og
sarthed.  Derpå kom skidt ud af  begge  ender som jeg lige måtte komme mig over før  ok på alle
planer, hver sin metodik = at mine søskendes blot er og bliver yderligere?  Jeg var ikke stabil efter
snakken, stresset over hans plan skønt han også ser alternativt, ”har jeg grebet mit liv helt galt an?”
”Hvem skulle interessere sig for min bog?”  Jeg kunne knap få ord ud fra C til ham skønt talen løb
ret let... som søn 1.  De for yderlige forankringer stressede mig altid hæs.  Når CCa talte i 2.att. var
det som brøl til han fik det justeret.  Jeg blev for hurtigt hæs uanset hvor øvet jeg var når jeg sang
mit show for folk, der var som modstand jeg måtte  råve  igennem... de må forstå først, være dér,
ville have det.  Men tilsidst i nat sendte Al mig et blidt blik = eklipsen vil i helbredelse give tung
begrebsforvirring i det fysiske før ok?  Tjah, istf.  får vi jo endnu en overskygning af Jordens� �
temaer i bøtten, og så i liv/dødens tegn , ja, det skal nok presse lort/AHA'r ud.  Jeg tænker mest på♏
om det lag jeg kan være i, virke i aldrig vil komme ud, rsp. er det nu på vej?
Søn 2 ringede med en drøm hvori  jeg sagde til ham at vi ville komme igennem, tak. - Min brors
kone, også jaget indad, ringede som aftalt g.d., en god ting, vi enedes om bedre kontakt fremover.
Mon ikke det er på tide at 5D'r forener sig mere? - Jeg tog endnu en slik-dag og fik en masse tanker
før søvn igen.  Mose kobberslange vs. guldkalv kom uventet op med hele syndefaldet (må være 4-
500K år siden da indvielsesvejen introduceredes).  Hvilken ”slange”?  Er beretningen ikke totalt
symbolsk, om Thoth's/Qs diagram Livets Træ?!  Vi faldt for let ned i dyrets hypnosedrøm, tro som
guldkalven symboliserede,  fysisk extase inkl.  sex, fremfor at  bruge intelligensen til at  forstå og
erkende,  Moses  måtte  tvinge  folket  til  at  acceptere  –  selv  i  dag  et  problem  ifa.  extrem
fundamentalisme, i mig let vemod over den tabte barnlige uskyld.  Logik:  sex må styres, Moses,
senere kirken slog med rette hårdt ned på de gamle troer. - Så kom sjælen op igen, sidst start juli
hvor jeg ikke lige skrev at sjælen = karma, men det er den.  Når vi starter her er vor oversjæl lige
gået i trancesøvn, hovedbevidstheden søger ind, op i højere bevidsthedslag... 29. oktober...
kun en gnist er til stede i kødet, os.  Det er inkarnationsprincippet.  Kød inkl. gnist begynder nu at
lære, altid via avs som retter ind men bare ophober mere som vi må tage os af, og vi taber støt
kontakt med gnisten og bliver id med persona,  da livet er  så hårdt  og kræver fysisk handling.
Persona får snart tanken at der kun er den, dvs. begynder i nød at misbruge sig selv, det kan næppe
undgås;  men kan også kun få ende da erfaringerne hobes op og tilsidst hindrer det, gnisten er groet
ned i personaen og holder den vågen, vi sover ikke engang i søvne mere.  Sjælen slettes automatisk
i en Snehvide-søvntid/prinsefængselstid og vi er oversjæl i kød, himlen er bragt ned på Jorden. -
Chakratallene  fra  start  okt  blev  logik:   4  elementer,  +  energi  ➕/➖ (køn)  6,  det  +  N/S/Ø/V og
astralenergi  10,  2  sat  sammen (2 x 6,  hhv.  op+ned)  12,  x  8 intro/extroverte  typer  96,  løft  via
Kristuspotens 10 = 960, + fuldendt persona 12 (chakras?) = 972, Rishi, fin forklaring på den 100-
bladede Lotus i hals (sjælen) og den tusindbladede i kronen.  (se også 14.aug mht. 7)   
Videre dukkede Bilskirner op.  Hvorfor lige 540 rum?  Tjah, 2 x 2 af vore år x 100 er gudeniveau
(1000), en god forklaring på at 100 (visere m, sjælsniveau) var  Guds sønner.  Hm, 4 x 12 = 48?
Nåe,  = 13 cykler/år� � , 26 (25.776)/27 (SBs alder spåedes i -år á 12 cykler), men 2160 (2148) osv.?� �
Fordi alt skulle have tværsum 9?  Hvorfor så ikke 2070?  Jeg tror de vise oprindelig vidste de rette
tal, men brugte hellighed,  vor hang til hypnose/tro ifm. mnemoteknik, og 2160 er nærmere 2148.
Samtidig hænger alt jo godt nok sammen, for tallene selv har forbindelse med energien bag, deres
hellige  mekanik  er  faktisk  videnskabelig...  ren  ascension,  alt  ascenderer  nu,  Gaia  selv  gør  og
hjælper så os i overtagelsen af ansvaret for Jorden.  I afsnittet ovf. nævnes 8 intro/extroverte.  DJ's
system krævede nagual m(/k) + min. 8 k + nogle kurerer m/k i universet (4 nok) og nogle m, der var
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vist inkl. ham 7, nær ligevægt, 17 i alt.  Bortset fra at dna har 12 strenge normalt og år og  = 12� �
(dyre-☼ 10  slut)  er  det  givet  derfor,  naguals  Yeshua/Maria  havde  12  disciple,  8  +  4  kurerer,
evangelister, og ifm. en ny befaling var alle m, undtagen vel et par spredt nævnte k'r.  
Udviklingen var fuldbragt, nået helt ud til alm. m.  I dag er vi flere nær -kønsbalance omsider,� �
hver med alle 12 integreret, behøver max en vejleder.  30. oktober, hovedpine, natnyt forening i jf...
det har undret mig alle tal skal dobles på hvert niveau, men det er jo logik i et dualt univers, alt har
2 færdige kredsløb, 1 ned/1 op, m/k, for at blive hel, så niveuerne bliver åndedrag, døgn, cyklus,� �
10-☼cyklus, dybere år/liv 100, gudeliv/Rishi (K), klode/solliv (mio), galaxeliv (mia), galaxe-Rishi
(bio), Brahman, = 10 Q-sfærer og på vej til 15 x 0.  Så faldt også det på plads – j + AIA samles.  Og
lige oveni det hører jeg så xx falde med et klonk ovenpå aften.  Det var knap så fint, men der var
intet særligt galt, hm... 31. oktober igen vågnen med hovedpine, en ny læreproces i gang, en ok til
mere-æter (Roger Moore) som før var uheldig helt som dog klarede den men inden da helgen (tv-
serier), kendes som sådan, dvs. processen er nu hel-lig og lover godt, men giver indre svaghed, evt.
svimlen.  Jeg tilbyder at balancere med det jeg kan, aka C, og vi er ude på en højere bustur.  Målet
er uvist, min personas indflydelse på retning/rat mere til stress end gavn, gys, ok, slip, C. 
Som i ”På dybt Vand” da bilens fører i bjergene slipper rattet og lader et højere selv styre.  Yeshuas
12 disciple faldt på plads, inkl. kurerer, så jeg rettede 29.ds.  Signifikant blev alle her, drog ikke væk
med et tidligere team og nagual-k'en.  M'en drog bort, men kun til Indien.  Maria tog ene til S-
Frankrig med deres barn/børn.  Hun, k skulle tilbage på sin ligeværdige plads i verden, symbol på
Helligånden.  Tænk at det endnu ikke er helt på plads efter 2K år, endda i både -æon og -tegn!  Xx♓
testedes lidt jf-behov, dråber, og jeg skal klart C.  Jeg mærker stadig afstand når jeg skal forklare
noget dybere, kun straks-tilgang hvis jeg konCentrerer mig = trækker 4 og 1 sammen.  Hm, engang
tænkte  jeg klarsyn  kompenserede  for  al  tilegnet  viden,  og  ja,  men ujf't  uden rationelt  arbejde.
Forståelse er jf af AIA, det store ufattelige, selvmodsigende som også iflg. DJ, men nødvendig.  1.
november status quo, stadig 3D-fest, men meget fjernet fra den aktive del, i sofaen hjemhenter mit
æteriske C-arbejde, præget af grim 3D/eklipse, mit tsv. fysiske aspekt fra kh.  Det aflægger 3D og
jeg haler det væk fra forankringer og eklipse, kortvarigt sart, men snart løftet i 5D-sikkerhed. 
Det er som jeg brat bærer en purung pige på hø. arm og omsorgsfuldt bringer hendes kjole i rene
regnbuefarver ned på plads over bagen med ve.  Rykket er i gang, styret af K/Gaia/mig, der sorteres
fra hvad ikke skal med.  Jeg mindes ”Til Friheten”... ”som om vi bar et barn varsomt på armen”.
Jeg er AIA, men også Lissen.  Det er, som hun aldrig vil få jf.  Oveni har vi gammel s højtid  og
Allehelgensdag, jordfesten må præges af div. gamle energier;  desuden er det vel ikke så sært jeg
mest er nedstemt morgen, da forbindes 2. med udfordrede 1.att., og natnyt er dog positivt.  1/11 er
trods alt 1, 11, mestertal.  J-AlMaha bringer (mindst) min jordiske fremtid ud af det skidne gamle
stående sikkert jf't i AIA skønt stadig i 2, Lissens for korte skørt mangler regnbuens sidste, dybrøde
farve. - På gåtur tænkte jeg igen over Far/Mor/barns yderste konsekvens magt/sex/penge (primo
okt)  og fandt  mellemtrinet  anklager/redder/offer  hvor  valget  ned/op træffes,  ,  psykoterapiens� �
startbox.  2. november rystes eklipse-hovedpine af, den skygger endnu, jeg indlader lys og cykler
videre på min stadig udbrændte tur, men vises også stadig nær storprojektets ende.
Den gamle tid er godt nok tung at rydde efter.  En metafor i nat viser at jeg rent faktisk gik fallit
med mit, bare slap for et gældsrap.  Som skrevet i de første idéer til AØ (som nok får et andet navn,
f.x. AIAs Glassko?) har jeg levet en slags spøgelsesliv som hyper- , ♓ mere end de fleste k'r endnu,
som gør selv fallit nemmere.  Samtidig var det kun foreløbig, en spådomsvision om noget på vej.
Kattemor er nær fysisk fallit, men jeg tror ikke på den nu, selvom den pseudo-skete for mig da, nej,
der skal hales igennem nu.  Jeg mindes et natnyt 25/10-22 hvor Tarots Nar spåedes atter direktør
trods de åh, så almægtige s jakkesæts formørkelse.  Jeg er nødt til at tro på mit, kan ikke leve, ånde i
jakkesættenes, og mit er lige så realistisk:  ”kæmp for alt hvad du har kært”... hellere dø kæmpende.
Jeg var omkring 15.sep og xy og så at mit behov for partner tidligst muligt skyldtes et vild behov



for øget ☼ fordi mit æterlegeme var utilstrækkeligt – til Kali-jf.  Åhja, jeg var forberedt til alt, og
fik i pose og sæk, med alle x'r, kattemor, Eva & sønner, og jeg vil have ALT.  Det er ikke for meget
at bede om.  Jeg er så træt af det her dødvande.  3. november, stadig eklipsekølvand.
Vekslen mellem ☼- og -pres befrier jf af gamle til ny impulser indefra til 1.att. og jeg kan kun se� �
til  fra min højbro, ikke redde noget.  Der trænes i  disciplin via boost af gammel sorg, spcf.� �
'13-'19, og nej, med alt mit slid var u-jf aldrig jordisk retfærd, og AlMaha søger at rette det.  Men
når mit at få ben?  Iflg. 30-års cyklen er jeg gennem første 10 år af 3. periode i '25 som 70-årig, ved
at fuldbyrde igen.  Hm, 2. blev tids-extremt anderledes end 1.  3.?  I al fald får tålmod ny mening:
ingen kan sætte sig udover 30-års-cyklen, den kan kun følges.  4. november, kattemor og søn 2
ringede tidligt, hun i angst, han med en drøm jeg tydede før min, begge om omsorg.  Natnyt:  glem
Star  Trek (uro for fremtid),  drag nu-jf-omsorg (kæmpe-kh-hospitalsfærge),  hold Kristus-jf,  tvivl
ikke, det gamle lort fortæres i en fart, ren chokolade (hyperaktiv tarm), vi er nær landgang – jeg
måtte ud i nat, der tømmes i expresfart, især efter chokolade-linser... og vi skal begge passe sovetid,
det her er udfordrende fysisk:  angst, overlevelse.  5. november, M tvang mig i total isolation og det
føles sygt, nøgent impotent men er eneste vej retur.  Mavedans anbefales til rolig samling.
Det lægger bunden under den m som er ved at skulle ud igen, endnu i omsorgsfuldt mørke, præget
af den gamle start, det er tid at udskifte Ks Kalivinters h sovefrakke med den lette h trenchcoat der
hænger klar, karakterløs men lys i mørket.   Den livsvinrøde halvlange vinterfrakke med s pelskant
på hætten har jeg syet om og hængt i Ks skab til næste vinter.  Så – ud af eklipsen eller mere end
det?  Det er vist første gang jeg ligefrem har fået anbefalet at danse. - Hver kl. 3, 9,15, 21 har jeg
altid følt overgang, kl. 3 vågner jeg let, 9 kan jeg ikke sove mer, 15 bliver jeg sløv og 21 ultimativt
søvnig, i dag så sløv 15 at jeg lagde mig.  Og så flød det ind igen – mid- og jævndøgn ses klart i
døgnet foruden sommer (m) og vinter (k) tiderne i de 24 timer, sommer 6-18, vinter 18-6.  Kl. 3/15
er forårs-, 9/21 efterårsjævndøgn.  Ikke så sært at kl. 3 er en god tid til meditation.  Og mon ikke
Yeshua blev født nær forårsjævndøgn, Påske, som også PS.  Desuden kom også 5.125 år (8.okt) op.
25.776 : 5 = 5.155.  På højere oktav er vi 5-lags som iflg teosofien:  fysisk, astral☼, mental☼,
buddhi☼, atma☼ (+ monadisk☼ og logoisk☼ bag).  Ret interessant powernap.
4 kosmiske år, gnsntl. 25.776 år, giver 102.800 år som ca. ligger imellem istiderne nu iflg. nasa.gov.
Vi bliver ikke længere kun 54 år som på Thors tid, men ca. 100, vi har udviklet os.  100K år er for
mesterniveau som iflg. 29.ds., en guds-cyklus, (27 x 2 x 1000)2, istid til istid.  13K år siden var
midsommer i en mindre vintertids slut.  Vi går mod sommer i en større istid jfr. 30.okt.  Natnyt 6.
november synes æterlegemet friere til aktivitet, men diffust, så jeg fortsætter tankerne.  Thor/540
rum var en arketype/større søsken/Jupiter i os, væksthjælp her på Jorden til vi så højere ånd, (Odin-
fase, Valhalla også 540)/den Ene.  Jordiske guder er som spøgelsessjæle, samlede af de energier vi
bidrager,  først  større  end  vore,  som  vi  fuldender  inkarnationerne  og  forenes  med  universet
jævnstore, til sidst mindre, hvad f.x. de græske myter også hinter.  Guder vandrer fra solar plexus i
os til , hals, pande hvor de slutter når vi transcenderer delmængder for helhed, enhed.  De reelle� �
søskende i rummet er større energier end de jordiske spøgelsers minde om dem, men selv minder
kan hjælpe til vækst til det niveau er passé og vi finder en Kristus-lærer i/om os.
Det er på tide at starte dagbogen AIAs Øje, desværre = utålmodighed, den planlagte bog vil nok få
det bedre navn AIAs Krystalsko.  Kort i dag bekræfter fornemmelsen af at  være lidt  for tidlig,
sommer – efterår '24 angives bedst.   Desuden har jeg fundet det bedre at  sætte personligheden
bagerst i min enhed, altså – 

Kærlig hilsen    AIAj
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65 MIO ÅRS HAVN

Prinsesse Snehvide flygted for dragen i '20 men loves tilbage
som dronning efter en hundredårssøvn til at slette det gamle og svage

dog omme førend vi ved det
måske næppe knap klar nok til det

fordi det er større end drømme fra bittesmå tider i længst svundne dage

Kometer må altid gå baglæns ud med slid og slæb og eklipser
med rædselstomheds tømning og nyfrygt for at det hele svipser

fordi vi intet kan gøre
kun rette ind og høre

mens alle planer fejes af bordet for nuet i målrettet ”slip så!”

6. rodrace er i gang, 65mio år afstængt
Kristus går ud inde bagom i Moderens toner, så sandelig tiltrængt

Havet i Jordhavn står
Tiden dørhåndtag får

Øst vandrer ind og sjæle ud i hvidvask af alt lovlig velhængt

Dag, uge, år og æon, 10 bud sammenflettes i høj-matematikken
med han og hun løftet lige, forenet med universalmekanikken

i sko af klareste krystal
alle grå jakkesæts fald

når Narren er indset korrekt direktør igen for cirkus ”Etikken”



OM BOGEN:

Vi står i en tid helt uden sidestykke, ikke blot på Jorden, men i alle universer, jeg ser det ske i og om
mig, Ånden er 1... mikro som makro. Den videnskabeligt-teknologiske revolution vi allerede har
taget hul på ses tydeligt i forgrunden.  Den anden har mange især det sidste århundrede foretrukket
at lade ubemærket i baggrunden – så vidt de har kunnet.
Tidligere  tider  frembragte  af  og  til  enkeltpersoner,  der  dimitterede  fra  Jordens  skole,  men  nu
dimitterer en hel BATCH i ULTIMATIV REALISATION.  Hvordan er det?

OM FORFATTEREN:

Lissen Seligmann er 55'er – fantastisk årgang, hvilken krop, hvilken aroma – og er blevet moset
igennem systemet, 2 ægteskaber m.m. og 3 børn + div. alternative uddannelser til psykospirituel
rådgiver (det sidste af det har strikket sig selv indefra, multikunstner er hun bare) for nu at give igen
i nærværende bog.  Det var af og til barsk, men ikke kedeligt, så der kommer mere.  For hvor ender
det?  Only God knows – and he/she won't tell!


